
คูมือพนักงานดับเพลิงคูมือพนักงานดับเพลิง



บทนำ
 หนังสือคูมือพนักงานดับเพลิง “EMAG” นี้ไดริเริ่ม  จัดทำขึ้น โดยคณะผูจัดทำ

จากกลุม EMAG เมื่อ เดือนตุลาคม 2550 และไดปรับปรุงเพิ่มเติมเมื่อเดือนมกราคม 2564

เพื่อใหพนักงานดับเพลิง (Fireman) ที่เปนสมาชิกกลุมใหความชวยเหลือกรณีเกิดเหตุฉุกฉิน

EMAG และพนักงานดับเพลิงของหนวยงานอื่นๆ ที่มีโอกาสไดอานหนังสือนี้ ใชศึกษาเรียน

รูทำความเขาใจในเนื้อหาที่มีความจำเปนสำหรับนักดับเพลิงที่ปฏิบัติงานอยูกับโรงงาน

อุตสาหกรรมปโตรเลียม/ปโตรเคมีทีมผูจัดทำซ่ึงเปนผูเช่ียวชาญและมีประสบการณสูงดานงาน

ปองกันและระงับอัคคีภัยของกลุม EMAG ไดรวมกันจัดทำขึ้น  โดยมุงหวังที่จะชวยพัฒนา

ศักยภาพของทีมดับเพลิง EMAG ใหเปนทีมดับเพลิงที่มีประสิทธิภาพสูง  เปนนักดับเพลิง

มืออาชีพพรอมท่ีจะปฏิบัติหนาท่ีไดอยางถูกตองอยางเปนระบบ ตามหลักวิชาการและมาตรฐาน

สากล  และที่สำคัญที่สุด  คือ  ความปลอดภัยของตัวพนักงานดับเพลิงเอง

 โดยเนื้อหาไดครอบคลุมทุกกิจกรรมที่พนักงานดับเพลิงจะตองเขาไปเกี่ยวของไว

เกือบครบถวน  ซึ่งจะเนนที่หลักการกวาง ๆ และวิธีการทางเทคนิค  ที่จะนำมาใชปฏิบัติการ

ไดอยางถูกตอง รวมท้ัง ไดบรรจุเน้ือหาอ่ืนท่ีควรทราบ  เชน ระบบดับเพลิงชนิดตางๆ แผนฯ

ฉุกเฉิน,  โครงสรางการบังคับบัญชาในการจัดการเหตุฉุกเฉิน ชนิดและเหตุการณสำคัญของ

Petroleum & Petrochemical Fire แนวทางการจัดการระงับเหตุไมใหกระทบสิ่งแวดลอมและ

จรรยาบรรณของนักดับเพลิงที่ควรยึดถือปฏิบัติเพื่อใหเกิดการยอมรับจากสังคม เพื่อกาวไปสู

ความเปนมืออาชีพ  และไดรับเกียรติอยางสูง เฉกเชน นักดับเพลิงในตางประเทศ  

 ทั้งนี้หากนักดับเพลิงตองการศึกษาขอมูลเชิงลึกหรือรายละเอียดมากยิ่งขึ้นตองศึกษา

เพิ่มเติมในเอกสารเฉพาะเรื่องของแตละหัวขอที่สนใจสามารถสอบถามไดจากผูรับผิดชอบใน

หนวยงานที่นักดับเพลิงสังกัดอยู

 ทีมผูจัดทำเอกสาร หวังวา “คูมือพนักงานดับเพลิง EMAG” นี้  จะมีประโยชน

ตอนักดับเพลิงและผูเกี่ยวของ  ซึ่งหากมีสิ่งใดที่ผิดพลาด หรือเนื้อหาไมครบถวน ทีมผูจัดทำ

ก็หวังเปนอยางยิ่งที่จะไดรับคำแนะนำจากทาน  เพื่อจะไดนำขอมูลมาปรับปรุงใหเหมาะสม

ถูกตองมากยิ่งขึ้นในโอกาสตอไป

คณะผูจัดทำจากกลุม Emergency Mutual Aid Group ;EMAG

เมษายน 2565
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พันธกิจของนักดับเพลงิ 
EMAG FIRE FIGHTER MISSION 

 

 “พรอมตลอดเวลาที่จะปฏิบัติการดับเพลิง และปฏิบัติการในภาระที่รับผิดชอบทั้งเชิงรุกและ
เชิงรับอยางมีประสิทธิภาพ ดวยความเปนมืออาชีพ และจะรวมมือกับเพื่อนรวมอาชีพอยางเขมแข็ง” 
 

ภายใตความรวมมือของ 
1. บริษัท พีทีที โกลบอล เคมิคอล จํากัด (มหาชน) PTT GC 
2. บริษัท ระยองโอเลฟนส จํากัด ROC 
3. บริษัท สตาร ปโตรเลียม รีไฟนนิ่ง จํากัด (มหาชน) SPRC 
4. บริษัท ปตท. จํากัด (มหาชน) PTT 
5. บริษัท ไออารพีซี จํากัด (มหาชน) IRPC 
6. บริษัท วีนิไทย จํากัด VNT 
7. บริษัท ไทยโพลิเอททีลีน จํากัด TPE 
8. บริษัท โคเวสโตร (ประเทศไทย) จํากัด Covestro 
9. บริษัท มาบตาพุดโอเลฟนส จํากัด MOC 
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“ปณิธานนักดับเพลิง EMAG”

1. ปฏิบัติงานอยางมืออาชีพ  ดวยความซื่อสัตย  ถูกตอง  ดวยหัวใจที่บริสุทธิ์

2. จะอุทิศตนชวยเหลือสังคม เพื่อนมนุษยที่ประสบภัย  โดยไมตอรองหรือหวังสิ่งตอบแทน

 ใด ๆ 

3. มีระเบียบ,  เชื่อฟง  ผูมีอำนาจสั่งการระงับเหตุอยางเครงครัด

4. ไมทุจริต,  ซ้ำเติมตอผูเสียหายจากเหตุการณในขณะนั้น  

5. เคารพตอผูเสียชีวิตที่พบในเหตุการณ

6. ประสานงานรวมมือกับทีมชวยเหลืออื่น ๆ ดวยมนุษยสัมพันธที่ดี

7. ตระหนักในหนาที่ของตนเอง  บนพื้นฐานที่ตัวเองจะตองปลอดภัยกอนที่จะเขาปฏิบัติการ 
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บทคัดยอ  : ที่มา หลักการและแนวทางประสานงานในการสนับสนุนของทีม EMAG

ที่มา

 EMAG เกิดขึ้นมาจากแนวคิดของทีมดับเพลิงของบริษัทปโตรเลียม/ปโตรเคมี กลุม

หนึ่ง ในพื้นที่นิคมฯมาบตาพุด ที่ไดเขารวมระงับเหตุเพลิงไหมคลังน้ำมันขนาดใหญ ที่

ศรีราชา เม่ือปพ.ศ. 2542 โดยไดพบปญหาอุปสรรคในการจัดการ และการระงับเหตุเพลิงไหม

หลายประเด็น เชน การขาดแคลนอุปกรณเครื่องมือ การประสานงาน ความรูความสามารถ

ของทีมปฏิบัติการโดยเฉพาะ เร่ืองปริมาณโฟม ท่ีทำใหไมสามารถระงับเหตุไดรวดเร็ว รวมถึง

การสนับสนุนและจัดการรถดับเพลิงในการเขาปฏิบัติการในพื้นที่เกิดเหตุ

 ทีมดับเพลิงของบริษัทปโตรเลียม/ปโตรเคมี จึงไดรวมกลุมขึ้นมาเพื่อประชุมหารือ 

แนวทางในการปองกันและแกไขปญหาดังกลาว  โดยยึดหลักการรวมในการที่จะสนับสนุน

อุปกรณ เครื่องมือ และบุคลากร โดยสามารถรองขอการสนับสนุนไดทันที ไมตองรอการ

อนุมัติจาก ผูบริหารของแตละบริษัทที่จะทำใหเกิดความลาชา และไมสามารถวางแผนเผชิญ

เหตุลวงหนา จึงตกลงท่ีจะทำบันทึกขอตกลงรวมกัน โดยใชช่ือวา “กลุมชวยเหลือกรณีเกิดเหตุ

ฉุกเฉิน (Emergency Mutual Aid Group ; EMAG)

 โดยบริษัทท่ีจะเปนสมาชิกจะตองมีศักยภาพเพียงพอท่ีจะออกไปสนับสนุนสมาชิกอ่ืน

ที่รองขอ เชน เปนบริษัทอยูในกลุมปโตรเลียม/ปโตรเคมี  มีรถดับเพลิงชนิดโฟม อยางนอย

1 คัน  มีทีมดับเพลิง อยางนอย 3คน และมีมติเห็นชอบจากสมาชิกเปนเอกฉันท

หลักการ

 หลักการบริหารของEMAG คือมอบใหประธานฯที่หมุนเวียนกันทำหนาที่วาระละ

1 ป ทำหนาที่ในการบริหารจัดการตามแผนงานและภารกิจเรงดวนโดยประธานจะทำหนาที่

ในชวงเวลาตามปปฏิทิน กำหนดใหมีการเปล่ียนประธานฯในชวงเดือนกุมภาพันธ โดยสมาชิก

มีหนาที่ในการสนับสนุนการดำเนินการของ EMAG  ตามรายละเอียด ในบันทึกขอตกลง

โดยมีหลักการที่สำคัญ คือ

 1. ประธานฯ มีหนาที่ในการจัดสรรเครื่องมืออุปกรณเพื่อสนับสนุนตามที่สมาชิกที่

เกิดเหตุรองขอ

 2. มีการกำหนดใหสมาชิกทุกรายมีการทำประกันภัยใหทีมดับเพลิงที่เขาสนับสนุน

ในเงื่อนไขที่ใหประกันของตัวเอง ไปครอบคลุมถึงการปฏิบัติงานในพื้นที่ของสมาชิกอื่นที่

รองขอการสนับสนุน

 3. การสั่งการในการปฏิบัติการใหเปนหนาที่ของหัวหนาทีมของบริษัทที่เกิดเหตุ
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 4. การสนับสนุนอุปกรณ ใหเปนหนาท่ีของบริษัทท่ีถูกรองขอ เปนผูทำหนาท่ีนำอุปกรณ

ที่ไดรับ รองขอใหสนับสนุนไปสงยังบริษัทที่เกิดเหตุที่มีการรองขอ

 5. ใหมีการบันทึก และตรวจสอบอุปกรณท่ีรองขอเพ่ือสงคืนหรือจัดซ้ือมาทดแทนโดยเร็ว

 6. ตองมีแผนงานในการดำเนินการของประธานฯ ทุกป โดยกำหนดวาระประจำตอเน่ือง

กันไป นอกเหนือจากแผนงานอื่นๆ ที่กำหนดไวในแตละป ดังนี้ 

  6.1 เสนอแผนงานประจำปที่รับตำแหนงใหสมาชิกพิจารณาเห็นชอบ

  6.2 กิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาความรู ของสมาชิก

  6.3 กิจกรรมพัฒนา สนับสนุน และสรางความสัมพันธกับทีมดับเพลิงทองถิ่นของ

ราชการและสมาคม ชมรม อื่นๆที่เกี่ยวของ

  6.4 สรุปผลการดำเนินงานตามแผนงาน และสงมอบหนาที่ใหประธานฯคนใหม

 7.  การออกไปสนับสนุนราชการหรือหนวยงานภายนอกกลุม EMAG ใหเปนดุลยพินิจ

ของประธานฯ ในหลักการที่จะตองมีการประกาศแผนฯ ที่มีอำนาจสั่งการในการขอกำลัง

สนับสนุนจากราชการ (ประกาศแผนฯฉุกเฉิน) การปฏิบัติหนาท่ีของทีมปฏิบัติการตองปลอดภัย

ตองมีการรับรองวาอุปกรณสิ้นเปลืองที่ใชในการระงับเหตุ ตองไดรับการชดใชคืน เชน โฟม 

หรือ Dry Chemical  เปนตน  รวมถึงตองไมเปนเรื่องประเด็นการเมือง ไมเปนประเด็นที่

แสวงหากำไร และประเด็นอื่นๆที่ไมขัดกับรายละเอียดที่ระบุไวในบันทึกขอตกลง

แนวทางประสานงานในการสนับสนุนของทีม EMAG

 กำหนดให ประธานฯ และ เลขาฯ มีหนาที่ในการรับการแจงของสมาชิก เมื่อมีการรอง

ขอไดตลอดเวลา เพื่อพิจารณาเลือกและประสานสงกำลังสนับสนุนจากสมาชิกจากบริษัทที่

เหมาะสม ใหเขาชวยเหลือดวยความรวดเร็ว ในหลักการที่จะไมเลือกบริษัทสมาชิกที่อยูติด

กับบริษัทที่เกิดเหตุออกไปสนับสนุน
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ผังการส่ือสาร/ประสานงานในการสนับสนุน EMAG

แจงขอการสนับสนุน

จัดทีม/แจงสมาชิกเขาสนับสนุน

คัดกรองขอมูล

สมาชิกท่ีไดรับแจง

- บริษัทท่ีมีศักยภาพใกลเคียงกัน

- บริษัทท่ีมีความพรอมในขณะน้ันไมอยูในระหวางซอม

 บำรุงอุปกรณดับเพลิง, อยูระหวาง Shut Down

- มีอุปกรณดับเพลิง โฟม ท่ีเขากันได

- ไมมีพ้ืนท่ีติดกันหรือไดรับผลกระทบ จากการเกิดเหตุ

- เดินทางไปสนับสนุนตามเสนทางท่ีกำหนด

- รายงานตัว/ข้ึนทะเบียนอุปกรณท่ีนำมาสนับสนุน

- รับทราบสถานการณ และภารกิจท่ีไดรับมอบหมาย

- รับวิทยุส่ือสารหรือมีแนวทางในการส่ือสารท่ีตกลงกัน

บริษัท

สมาชิกเกิด

เหตุฉุกเฉิน

เลขาฯ   ประธานฯ
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การสันดาปหรือเผาไหม ( COMBUSTION ) 

 การเผาไหม คือ ปฏิกิริยาทางเคมี ซึ่งเชื้อเพลิงไดรวมตัวกับออกซิเจนจากอากาศและ

ปลอยพลังงานความรอนและแสงสวาง

องคประกอบของไฟ  ( FIRE TRIANGLE )

 การที่จะเกิดไฟไหมขึ้นไดนั้น จะตองมีองคประกอบ 3 อยาง คือ

  - วัตถุเชื้อเพลิง  (FUEL) ซึ่งจะอยูในสภาพของแข็ง ของเหลว หรือแกส

  - ออกซิเจน ( OXIGEN ) ซึ่งอยูในอากาศประมาณ 21 % โดยประมาณ

  - ความรอน  ( HEAT ) พอเพียงที่จะติดไฟได

 เม่ือมีองคประกอบท้ัง 3 อยางน้ีอยูแลว ไฟก็จะลุกไหมข้ึน ฉะน้ันการท่ีจะดับไฟก็ทำได

โดยการตัดองคประกอบอยางใดอยางหนึ่งออกไป

การใชสามเหลี่ยมของไฟ ( THE USE OF THE FIRE TRIANGLE )

 สามเหลี่ยมของไฟ แสดงใหเห็นวาไฟจะเกิดขึ้นไดตองมีองคประกอบ 3 อยางคือ เชื้อ

เพลิง (ในรูปของไอระเหย) อากาศ (ออกซิเจน) และความรอน (ถึงอุณหภูมิติดไฟ) และการ

ที่จะดับไฟนั้นก็ตองเอาอยางใดอยางหนึ่งออกไป โดยปกติไฟจะติดขึ้นไดนั้นเชื้อเพลิงจะอยู

ในรูปของสารระเหย ( Fuel Vapour ) หรือฝอยละเอียดของของเหลว  (Liquid Mist) หรือ

ฝุนละอองของ ของแข็ง (Fine Dust) จะตองอยูในลักษณะของการฟุงกระจาย ( Dispersed)

ในอัตราสวนที่พอดีกับอากาศ

 ดังนั้น เพื่อที่จะแสดงใหเขาใจยิ่งขึ้น การปองกันไฟนั้น ตองพิจารณาเรื่องความรอนที่

ถึงจุดติดไฟ ซึ่งก็คือ ตนกำเนิดของการติดไฟ (Source of Ignition)  จึงเปนเรื่องสำคัญที่ตอง

ปองกัน แตในการดับไฟเมื่อไฟเกิดขึ้นแลว อัตราสวนของอากาศและไอเชื้อเพลิง จึงเปนเรื่อง

สำคัญวาจะลดอยางไรจึงจะดับไฟได
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เชื้อเพลิง

สารเชื้อเพลิง

สารเชื้อเพลิงที่พบมากในงานอุตสาหกรรม ไดแก

 1. น้ำมันปโตรเลียม(น้ำมันเตา น้ำมันเชื้อเพลิงที่ใชกับเครื่องยนตและเครื่องจักรตางๆ

น้ำมันหลอลื่น จาระบี น้ำมันไฮดรอลิก  เปนตน)

 2. สารละลายตางๆ เชน ทินเนอร แอลกอฮอล อะซิโตน

 3. กาซไวไฟ (NGV,LPG, ไฮโดรเจน เปนตน) 

 4. สารเคลือบผิวบางอยาง

 5. สารเคมีบางชนิด

 6. น้ำยาทำความเย็น เชน แอมโมเนียม เมททิล คลอไรด

 7. พลาสติกและสารโพลีเมอร

 8. ไมและผลิตภัณฑไม

 9. กระดาษแบบตางๆ

 10. ฝุน (ประเภทที่ติดไฟ)

สารกึ่งเชื้อเพลิง

 นอกจากสารที่เปนเชื้อเพลิงโดยตรงในภาวะปกติแลว ยังมีสารกึ่งเชื้อเพลิงซึ่งจะลุกติด

ไฟไดเมื่ออยูในสภาวะที่มีออกซิเจนเขมขนมากๆ หรืออุณหภูมิสูงๆ อีกดวย สารดังกลาว

ไดแก

 1. สารปะกอบฮาโลเจนของสารประกอบอินทรีย

 2. พลาสติกและโพลีเมอรแบบตางๆ เชน พลาสติกหุมสายไฟ

 3. โฟมและยางซิลิโคน

 4. โลหะไวไฟที่อยูในรูปแบบเปนแทงหรือกอน เชน อะลูมิเนียม แมกนีเซียม ฯลฯ

 5. ซีลกันรั่วตางๆ  แผนไดอะแฟรม และยางรองวาลวตางๆ
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นอกจากนี้ยังมีไฟที่เกิดจากการระเบิดของฝุน  ที่มีทฤษฎี (Dust Explosion Theory) อธิบาย

ไดดังนี้

5 องคประกอบของการระเบิดจากฝุน 

 1. มีผงฝุนขนาดเล็กของวัสดุติดไฟ เชน แปง ไม เม็ดพลาสติก

 2. มีการสะสม และ ฟุงกระจายของฝุน ที่มีความเขมขนในชวงติดไฟได

 3. มีออกซิเจนมากเพียงพอ

 4. มีแหลงกำเนิดประกายไฟ ไฟฟาสถิต หรือ พื้นผิวสัมผัสรอน

 5. มีการฟุงกระจายในพื้นที่จำกัด เชน ในอาคารผลิต ไซโล หรือ คลังเก็บสินคา

หมายเหตุ

 - ไมควรปฏิบัติงานท่ีมีความเส่ียงท่ีจะทำใหครบองคประกอบของการระเบิดของฝุน เชน

การใชลมเปาทำความสะอาด พื้นที่ปฏิบัติงานที่มีฝูนสะสมจำนวนมาก

 - โดยทั่วไปการระบิดของฝุน จะเกิดตอนื่องกัน เนื่องจากผลของการระเบิดครั้งแรก ได

สงผลใหฝุนฟุงกระจาย มากยิ่งขึ้น (ครบองคประกอบของการระเบิดของฝุน)
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2 การปองกันไฟ (Fire Prevention)
 หลักสำคัญ คือ การแยกองคประกอบของไฟออกจากกัน เชน การเก็บวัสดุติดไฟไวเทา
ที่จำเปนและในสถานที่ทีหางจากแหลงกำเนิดของการติดไฟ การเก็บสารไวไฟไวในภาชนะที่
เหมาะสม การปองกันระบบไฟฟาลัดวงจร การควบคุมการสูบบุหรี่ใหเปนที่ การวางระเบียบ
ในกานเชื่อม การตัด การเก็บสารเคมีอยางถูกตอง การจัดใหมีการรักษาความสะอาดในสถาน
ที่ทำงานที่ดี

แหลงกำเนิดของการติดไฟ (Sources of Ignition)
 ในการปองกันนั้น เราควรทราบสิ่งที่อาจจะเปนตนกำเนิดการติดไฟ นอกจากเปลวไฟ
ธรรมดาแลว สิ่งเหลานี้อาจจะเปนสาเหตุของการติดไฟได
 1. อุปกรณไฟฟา (ELECTRCAL) สวนมากมักเกิดจากอุปกรณรอนเกินไป (OVER
HEAT) และกระแสไฟลัดวงจร (SHORT CIRCUIT)
 2. การขัดสีของวัตถุ (FRICTION) เชน แบริ่งรอน  (HOT BEARING) ไมไดศูนย
(MISS ALLIGNED) ชิ้นสวนหัก  (BROKEN MACHINE PARTS) สิ่งเหลานี้ถาการซอม
บำรุงดีมักจะมีการตรวจตราประจำ และการหลอลื่นประจำ จะเปนการปองกันได
 3. วัสดุที่รอนเกินไป (OVERHEAT MATERIALS)
 4. ผิวรอน (HOT SURFACE) วัสดุที่ติดไฟกับผิวรอนตองใหมีระยะหางกัน หรือใช
ฉนวนหุมหรือไมก็ตองมีการระบายอากาศที่พอเพียง
 5. เปลวไฟจากเตา (BURNER FLAME) หรือเปลวไฟจากอุปกรณอื่นๆ ที่มีลักษณะ
เดียวกัน
 6. การติดไฟดวยตนเอง (SPONTANEOUS IGNITION) เชน ไฟโรโฟริค ไอออน ซันไฟด                               
 7. (PYROPHORIC ION SULFIDE)
 8. การตัดเชื่อมและการตัด (CUTING AND WELDING) ตองมีมาตรการเขมงวดใน
การควบคุมในการเชื่อม หรือตัดเพื่อกันลูกไฟ หรือสะเก็ดรอนตางๆ
 9. ความรอนจากการอยูใกลไฟ (EXPOSURE)
 10. ประกายไฟจากการกระทบกันของโลหะ (MECHANICAL SPARKS) เชน ของที่
กระเด็นเขาไปในเครื่องจักร การใชคอน
 11. การสูบบุหรี่ (SMOKING)
 12. การวางเพลิง (INCENDIARISM)
 13. ฟาผา (LIGHTNING)
 14. ไฟฟาสถิตย (STATIC ELECTRICITY)
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ประเภทของไฟ (Fire Extinguishment)

การแบงไฟออกเปนประเภทตางๆตามลักษณะของเชื้อเพลิงไดดังนี้ คือ

 ไฟประเภท  “A” คือ ไฟที่เกิดจากการเผาไหมเปนเถาถานในที่สุด

 ไฟประเภท  “B” คือ ไฟที่เกิดจากไอระเหยของเชื้อเพลิงเหลวหรือแกส

 ไฟประเภท  “C” คือ ไฟที่เกิดจากอุปกรณไฟฟาที่มีกระแสไฟฟาและ เมื่อมีการตัด 

กระแสไฟฟาแลว ก็จะกลับเปนการลุกไหมเชื้อเพลิงประเภทนั้นๆ

 ไฟประเภท  “D” คือไฟที่เกิดจากจำพวกโลหะติดไฟ

 ไฟประเภท  “K” คือ ไฟที่เกิดจากการลุกติดไฟของเชื้อเพลิงในหองครัว

 กอนทำการดับเพลิงตองทราบประเภทและชนิดของเพลิงไหมในโรงงานอุตสาหกรรม

กอน ซึ่งสามารถแบงประเภทของเพลิงไหมตามชนิดเพลิงไดเปน 4 ประเภท คือ

 1. เพลิงไหมประเภทเอ (CLASS A) เปนเพลิงไหมจากเชื้อเพลิงที่

เปนเช้ือเพลิงท่ัวไป เชน ไม ถาน ฟน กระดาษ ขยะ ผลของการเผาไหม

จะทำใหเกิดกองถานคุ ระอุ รอนอยู

 3. เพลิงไหมประเภทซี ( CLASS C ) เปนเพลิงที่เกิดกับอุปกรณ

ไฟฟาทั้งหมด รวมทั้งเพลิงไหมวัสดุที่อยูใกลกับแหลงพลังงานไฟฟา

 2. เพลิงไหมประเภทบี ( CLASS B ) เปนเพลิงไหมจากของเหลว

หรือแก็สท่ีเปนสารไวไฟ เพลิงจะวอดลงเม่ือหมดน้ำมัน หรือแกสเช้ือเพลิง

นั้น

 5. เพลิงไหมประเภท เค (CLASS K) คือไฟที่เกิดจากเชื้อเพลิงที่มี

ลักษณะเปนโลหะติดไฟ น้ำมันติดไฟ ออกแบบมาสำหรับใชงานในหอง

ครัวโดยเฉพาะ 

 4. เพลิงไหมประเภทดี (CLASS D) เปนเพลิงไหมที่เกิดจากโลหะ

ที่ไวปฏิกิริยากับน้ำและลุกติดไฟ เชน แมกนีเซียม ไดตาเนียน เซอรโต

เมี่ยม และอื่นๆ ซึ่งไวตอปฏิกิริยาและเพลิงไหมจากสารดังกลาวนี้มีความ

รุนแรงและอุณหภูมิสูงกวาเพลิงไหมประเภทบี
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การดับเพลิง (Fire Extinguishment)
 การดับไฟจะทำไดสำเร็จและมีประสิทธิภาพดีเยี่ยมนั้น จะตองมีแผนการที่วางไวลวง
หนา และปฏิบัติไดตามแผนนั้นเมื่อเกิดเพลิงไหมขึ้น และความตระหนกตกใจ มักจะทำให
ไมไดทำหรือทำไมไดตามแผน และบางครั้งก็อาจจะทำใหสถานการณกลับรายแรงขึ้น
 ดังนั้น การที่จะดับไฟใหมีประสิทธิภาพดีนั้น จะตองมีการฝกฝนอยางสม่ำเสมอและ
หลักในการดับเพลิง
 1. การกำจัดเชื้อเพลิง ( ELIMINATE FUEL SUPPLY ) เมื่อขาดเชื้อเพลิงไฟก็ดับ ซึ่ง
การกำจัดเชื้อเพลิงทำไดโดยจะตองเขาใจลักษณะองคประกอบของไฟเสียกอน
  1.1 นำเชื้อเพลิงออกจากบริเวณอัคคีภัย หรือโดยการถายทิ้ง (BLOWDOWN) สูบ
น้ำมันออกจากถัง การปดล้ิน หรือการเปล่ียนทิศทางการไหล (REROUTIONG FLOW) เปนตน
  1.2 ในกรณีที่ขนยายเชื้อเพลิงออกไปไมได ใหใชวิธีนำสารอื่นๆ มาเคลือบผิวของ
เชื้อเพลิงนี้เอาไว เชน โฟม น้ำละลายเกลือ น้ำละลายดวยผงซักฟอก หรือสารตัวอื่น เชน
LIGHT WATER FOAM เมื่อฉีดลงบนผิววัสดุแลวจะปกคลุมอยูนานตราบเทาที่น้ำหรือสาร
เคมีอื่นๆ ที่ผสมในน้ำยังไมสลายตัว
 2. การปองกันออกซิเจนในอากาศรวมตัวกับเช้ือเพลิง (PREVENT OXYGEN IN AIR
COMBINING WITH FUEL ) การปองกันมิใหออกซิเจนรวมตัวกับเชื้อเพลิงทำไดสองอยาง
คือ การใชแกสเฉ่ือยไปลดจำนวนออกซิเจนในอากาศ หรือการใชส่ิงท่ีผนึกอากาศคลุมเช้ือเพลิง
ไว สำหรับพื้นที่ที่ไฟไหมไมใหญโตนักการใชคารบอนไดออกไซด ผงเคมีแหง หรือไอน้ำจะ
ไดผลดี โฟมเปนตัวกั้น ระหวางเชื้อเพลิงกับอากาศที่ดี ถาสามารถคลุมพื้นที่ไดทั้งหมดโดย
ไมมีชองวาง แตการใชกับน้ำมันที่กำลังไหลไมไดผากระสอบ หรือผาหนาที่เปยกๆ สามารถ
ใชดับเพลิงที่เกิดในภาชนะเปดเล็กๆ (OPEN CONTAINERS) และตามทอระบาย (TANK
VENT) ได
 3. การลดความรอนที่จะทำใหเกิดการระเหย ( Limitation Heat Causing Oil Vapour-
ization) ไอระเหยของน้ำมันคือ เช้ือเพลิง ความรอนทำใหน้ำมันระเหยเปนไอ ดังน้ันจึงจำเปน
ตองลดความรอนลงเพื่อไมใหน้ำมันระเหยเปนไอ น้ำเปนตัวสำคัญที่สุดในการลดความรอน 
โดยเฉพาะน้ำที่เปนฝอยละเอียดจะมีประสิทธิภาพมาก ฝอยน้ำที่ฉีดลงไปบนเปลวไฟจะไปลด
ความรอนซึ่งเปนตัวที่จะทำใหเกิดการกลายเปนไอของน้ำมัน และเปนตัวลดอุณหภูมิของผิว
น้ำมัน ซึ่งเปนการปองกันการระเหยเปนไอดวย นอกจากนั้นยังเปนตัวลดความรอนของวัสดุ
และอุปกรณใกลเคียงตางๆ ใหต่ำกวาจุดติดไฟของไอน้ำมันดวย
 4. การตัดปฏิกิริยาลูกโซ (Chain  Reaction) เปนวิธีการดับเพลิงแบบใหมที่ไดผลมาก
โดยการใชสารบางชนิดท่ีมีความไวตอออกซิเจนมาก เม่ือฉีดลง สารดังกลาวไดแกพวกไฮโดร
คารบอน ประกอบกับฮาโลเจน(HALOGENATED HYDROCARBON) ซึ่งสารฮาโลเจน
ไดแก ไอโดดีโบรมีน คลอรีนและฟลูออรีน(เรียงตามลำดับความสามารถในการใชงาน) สาร
ดับเพลิงประเภทนี้ เชน“ฮาลอน”  (HALON) ผงเคมีดับเพลิง (Dry Chemical) เปนตน
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3 การควบคุมเพลิง
 เชื้อเพลิงแข็ง โดยปกติสามารถควบคุมไดงายเพราะมองเห็นได จึงสามารถตรวจสอบ
และติดตามการใชไดงาย
 เชื้อเพลิงเหลวและแกส มีการควบคุมการใชไดลำบากขึ้น เพราะมองไมเห็น และเมื่อรั่ว
หรือระเหยแลว ไมอาจควบคุมปริมาณหรือติดตามควบคุมได โดยเฉพาะแกสสวนใหญโปรง
ใส ไมอาจมองเห็นดวยตาเปลาและไมมีกล่ิน แกสหุงตมซ่ึงไดผสมกล่ินไวแลวใหความปลอดภัย
พอสมควร แตแกสในอุตสาหกรรมบางชนิดเกิดข้ึนโดยไมต้ังใจ อาทิ แกสคารบอนมอนอกไซด
ซึ่งเกิดจากการเผาไหมที่ไมสมบูรณ จะเปนอันตรายมาเพราะไมมีกลิ่น
 เชื้อเพลิงเหลว มื่อไดรับความรอนจะระเหยตัวกลายเปนไอเพิ่มขึ้น และหากไอเชื้อเพลิง
ที่ลอยอยูเหนือผิวหนาของเชื้อเพลิงไมมีการระบายถายเทออก จะสะสมตัวจนมีปริมาณความ
เขมขนถึงจุดลุกติดไฟ ก็จะติดไฟไดเมื่อมีประกายไฟ
 สิ่งที่ควรทราบเกี่ยวกับการปองกันอันตรายจากเชื้อเพลิงเหลวและเชื้อเพลิงแกส มีศัพท
เรียกเฉพาะดังนี้
 1. จุดวาบไฟ (FLASH POINT) คือ จุดอุณหภูมิท่ีสูงพอท่ีจะกอใหเช้ือเพลิงเหลวระเหย
ตัวกลายเปนไอที่เปนปริมาณมากพอที่จะลุกติดไฟได เมื่อมีประกายไฟที่เหมาะสมมาจุด และ
เมื่อไอเชื้อเพลิงที่มีอยูเหนือผิวน้ำมันนอยเกินกวาจะทำใหเกิดเปลวไฟไดอยางตอเนื่อง
 2. จุดลุกติดไฟ (FIRE POINT) คือ จุดอุณหภูมิที่สูงพอที่จะทำใหผิวหนาของน้ำมัน
ใหระเหยไอของน้ำมันในอัตราที่เร็วพอกับการจะเกิดเปลวไฟลุกตอเนื่องกันไปโดยไมดับ 
หลังจากไดรับการจุดไฟจากแหลงจุดไฟจากภายนอก โดยปกติในน้ำมันเช้ือเพลิงชนิดเดียวกัน
จุดลุกติดไฟจะสูงกวาจุดวาบไฟเสมอ
 3. จุดลุกติดไฟไดเอง คือ จุดอุณหภูมิที่ทำใหน้ำมันเชื้อเพลิงเกิดจากจุดติดไฟ และลุก
เปนไฟขึ้นไดเองโดยปราศจากประกายไฟภายนอก

อันตรายจากเชื้อเพลิง
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อันตรายจากเพลิงไหม

 เมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม จะทำใหผูอยูอาศัย ผูมาติดตอ หรือทีมดับเพลิงที่เขาระงับเหตุได

รับอันตราย ในระดับบาดเจ็บหรือเสียชีวิต ซึ่งมีสาเหตุดังตอไปนี้

 • หมดสติเพราะสำลักควันไฟ หรือควันพิษ(จากการคลายไอของเชื้อเพลิง หรือจากปฏิ

กิริยาที่เกิดขึ้นเนื่องจากไฟไฟม)

 • ผิวหนังถูกความรอน หรือถูกเผาไหมโดยตรงจากเปลวไฟ ซึ่งจะมีระดับความรุนแรง

แตกตางกันไป ( Degree of  burn)

 • การหายใจไอความรอนผานเขาไปในระบบทางเดินหายใจ ทำใหเยื่อบุในระบบทาง

เดินหายใจสัมผัสความรอนสูง ทำใหเกิดโรคตามมาทำใหบาดเจ็บหรือเสียชีวิตไดหากมีการ

ติดเชื้อ

 • การถูกวัสดุ / โครงสราง / สารที่มีครอบครองในพื้นที่เสียหายจากไฟไหมหลนทับ

หรือลวกผิวหนัง 

 • ไดรับกาซพิษ หรือกาซอันตรายที่ถูกระบายออกมา เนื่องจากถังบรรจุเสียหายจาก

ไฟไหม

สารที่อาจเกิดขึ้นในการเกิดอัคคีภัย

 1. คารบอนมอนอกไซด (CARBON MONOXIDE) เปนกาซพิษที่มีอันตรายอยางสูง

ตอคนและเกิดขึ้นไดมากเสมอในการเผาไหมในบริเวณจำกัด อันตรายตอคน คือ ถาผสมอยู

ในอากาศคิดเปนเปอรเซ็นตโดยปริมาตร ถาเกิน  0.05% มีอันตราย ถามีอยู 0.16 ทำใหหมด

สติภายใน 2 ชั่วโมง ถามีอยู 1.26% จะหมดสติภายใน 1 ถึง 3 นาที ของการหายใจและอาจ

ถึงชีวิตได

 นอกจากความเปนพิษแลว กาซคารบอนมอนอกไซด ยังเปนกาซเชื้อเพลิงอีกดวย เมื่อมี

ความเขมขนในอากาศสูงๆ สามารถลุกไหมและเกิดการระเบิดไดอยางรุนแรง เพลิงไหมใน

บริเวณที่โลงแจงจะมีอันตรายจากกาซคารบอนมอ-

นอกไซดนอยลงไป

 2. กาซคารบอนไดออกไซด (CARBON

DIOXIDE) เกิดจากการเผาไหมอยางสมบูรณแบบ

ไมเปนเชื้อเพลิง และไมกออันตรายแกรางกายโดย

ตรง แตจะไมทำใหรางกายขาดออกซิเจน ถากาซนี้

มีความเขมขนในอากาศเกินกวา 5.0% โดยปริมาตร 

จะมีอันตรายและทำใหผูสูดดมหมดสติได
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 3. กาซไฮโดรเจนไซยาไนด (HYDROGEN CYANIDE) เปนกาซพิษที่มีความรุนแรง

มากกวากาซคารบอนมอนอกไซดมาก สวนผสมในอากาศ 100 ppm. มีผลใหผูสูดดมหมดสติ

และเสียชีวิตไดในเวลา 30-60 นาที กาซนี้เกิดจากการเผาไหมสารประกอบไฮโดรคารบอน 

ที่มีองคประกอบของคลอรีน เชน พวกพลาสติก ยาง เสนใย  ขนสัตว หนังสัตว ไม หรือ

ผาไหม เปนกาซที่เบากวาอากาศ จึงมีอันตรายมากในการเผาไหมในอาคารหรือบริเวณจำกัด

ตางๆ

 4. กาซฟอสจีน (PHOSGENE) เกิดจากการเผาไหมสานประกอบไฮโดรคารบอน ที่มี

สวนประกอบของคลอรีน เชน คารบอนเตตระคลอไรด ฟรีออน (น้ำยาทำความเย็น) หรือ

เอธิลีนไดคลอไรด เปนกาซที่เปนพิษสูงมาก ไดรับเพียง 25 ppm. ในอากาศในเวลา 30-60

นาที ก็อาจเสียชีวิตได

 5. กาซไฮโดรเจนคลอไรด (HYDROGEN CHLORIDE) เปนกาซพิษที่เกิดจากการเผา

ไหมสารที่มีองคประกอบของคลอรีน มีสภาพเปนกรดอันตรายไดเชนกัน แมจะไมรุนแรง

เทากับกาซฟอสจีนหรือกาซไฮโดรเจนไซยาไนดก็ตาม 

 6. กาซไฮโดรเจนซัลไฟด (HYDROGEN SULFIDE) เกิดจากการเผาไหมที่ไมสมบูรณ

ของวัสดุพวก ยาง พรม ไม ขนสัตว หรือวัสดุอ่ืนไดท่ีมีกำมะถันผสมอยู เปนกาซท่ีมีอันตราย

มากเพียง 400-700ppm. ในอากาศไดรับนาน 30-60 นาที ทำใหเสียชีวิต นอกจากนั้นยังเปน

แกสเชื้อเพลิงซึ่งลุกติดไฟไดอีกดวย แตไมถึงขั้นเกิดระเบิด มีกลิ่นคลายไขเนา มักจะเรียกวา

“กาซไขเนา” มีฤทธิ์ทำลายเนื้อเยื่อตางๆ ไดมาก

 7. กาซซัลเฟอรไดออกไซด  (SULFUR DIOXIDE) เกิดการเผาไหมสมบูรณของ

กำมะถันในอากาศ เปนกาซพิษความเขมขนพียง 15 ppm. ในอากาศใชสังหารคนไดในเวลา 

30-60 นาที เมื่อผสมกับน้ำหรือความชื้นที่ผิวหนัง จะเกิดกรดกำมะถัน ซึ่งมีฤทธิ์กัดอยาง

รุนแรง ผูไดรับกาซนี้จึงมีอาการสำลักและหายใจไมออกอยางฉับพลัน

 8. แอมโมเนีย (AMMONIA) เกิดจากการเผาไหมไม ขนสัตว ผาไหม น้ำยาทำความ

เย็นหรือสารอื่นที่มีสารประกอบของไนโตรเจน และไฮโดรเจน มีกลิ่นฉุนรุนแรง ทำใหเกิด

ความรำคาญและทำลายเนื้อเยื่อ แตไมมีตัวเลขสวนผสมที่ทำใหเสียชีวิต

 9. ออกไซดของกาซไนโตรเจน (OXIDE OF NITROGEN) ไดแกกาซ ไนตริกออกไซด

ไนตรัสออกไซด และไนโตรเจนเตตระออกไซด เกิดจากการเผาไหมพวกไม ข้ีเล่ือย พลาสติก

ยางที่มีไนโตรเจนผสมสีและแลคเกอรบางชนิด ปริมาณ 100 ppm. ในอากาศทำใหเสียชีวิต

ไดใน 30 นาที
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 10. กาซอะโครลีน (ACROLEIN) เปนกาซเกิดจากการเผาไหมสารที่เปนไขมันที่อุณภูมิ 

6000 F และอาจเกิดการเผาไหมสี และไมบางชนิด เปนกาซท่ีมีอันตรายสูงประมาณ 150-240

ppm. ในอากาศ ทำใหผูสูดหายใจเสียชีวิตไดภายใน 30 นาที เม่ือไดรับจะทำใหคนเจ็บสูญเสีย

อวัยวะสัมผัส เชน ตา และหายใจไมออก ซึ่งทำใหไมสามารถจะหลบหนีออกจากบริเวณ

อันตรายไดทัน

 11. ไอโลหะ (METAL FUMES) คือ ไอของโลหะหนักตางๆที่เกิดขึ้นเมื่อโลหะนั้นได

รับความรอนสูง เชน ไอปรอท ไอตะกั่ว ไอสังกะสี ไอดีบุก สวนใหญเพลิงไหมโรงผลิต

หรือโรงเก็บอุปกรณทางอิเลคทรอนิกส จะเกิดไอโลหะไดมาก และไอเหลานี้มีอันตราย

 12. เขมาและควันไฟ (SOOT AND AMOKE) เขมา คือ กอนหรือเศษของวัสดุที่ยัง

เผาไหมไมหมด จะมีลักษณะเปนผงหรือละออง สวน ควันไฟ เปนสารผสมระหวางเขมา 

ขี้เถา และวัสดุตางๆที่เกิดมาจากกองเพลิง รวมทั้งพวกกาซและไอตางๆดวย ผลของเขมาและ

ควันไฟ คือ ทำใหผูปวยสำลักและอาจถูกเผาที่ผิวหนาหรือตามตัว

 นอกจากสารพิษตางๆ 12 ประการที่กลาวมาแลวขางตน เมื่อเกิดเพลิงไหม สิ่งที่ติดตาม

มาคือ อุณหภูมิและความรอนสูงจากการวิเคราะหตางๆ พบวา เมื่อเกิดเพลิงไหมอุณภูมิ

บรรยากาศรอบๆจะเพิ่มสูงขึ้นอยางรวดเร็ว ในชวง 5 นาทีแรก  อุณภูมิอากาศยังสูงไมเกิน 

1500-1800F ซึ่งเปนคาอุณหภูมิที่คนเราสามารถทนได หลังจากนั้นอุณภูมิจะสูงขึ้นอยางรวด

เร็ว ดังนั้น ในการดับเพลิงหรือหลบหนีไฟควรรีบกระทำแตเนิ่นๆ กอนที่รางกายจะหมด

สภาพทนความรอน และการขาดอากาศหายใจ จึงจะปลอดภัย
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4 การเลือกใชเครื่องมือในการดับเพลิง
 สัญลักษณของถังดับเพลิงแบงตามประเภทของไฟ ตามขอกำหนดมาตรฐานสากล 
(มาตรฐาน NFPA 10)
 1. ไฟประเภท A

 เปนไฟที่เกิดจากเชื้อเพลิงที่เปนของแข็ง เชน พวกไม กระดาษ เสื้อผา อาคารบานเรือน
เปนตน 
 การดับไฟประเภท A สามารถดับไดดวยการใหความเย็น โดยการใชน้ำฉีดเปนฝอย หรือ
ฉีดพุงตรงไปยังฐานขอเพลิงนั้นๆ ซึ่งแลวแตกรณี ไฟประเภทนี้จะเหลือเถาถานทิ้งไว
 ไฟประเภท A มีสัญญลักษณ ตัวอักษร A อยูในรูปสามเหลี่ยมดานเทา พื้นสีเขียว ตัว
อักษรสีดำ สัญญลักษณที่เปนรูปภาพ จะเปนรูปถังขยะ และทอนไมที่ติดไฟ
 2. ไฟประเภท B

 เปนไฟที่เกิดจากเชื้อเพลิงที่เปนของเหลว พวกน้ำมันหรือแกสตางๆ จาระบี และสารที่
ใชสำหรับทำความสะอาดตางๆ 
 การดับไฟประเภท B ทำไดโดยวิธีปองกันมิใหอากาศเขาไปรวมตัวกับเชื้อเพลิง การ
คลุมผิวหนาของเชื้อเพลิงหรือการลดอุณหภูมิของเชื้อเพลิง โดยใชโฟม, ผงเคมี หรือคารบอน
ไดออกไซด ไฟประเภทนี้จะไมมีเถาถานเหลือทิ้งไว 
 ไฟประเภท B มีสัญลักษณเปนรูปตัว B สีขาวหรือดำ อยูในรูปสี่เหลี่ยม สีแดง
 3. ไฟประเภท C

 เปนไฟท่ีเกิดจากการไหมอุปกรณเคร่ืองมือไฟฟาตางๆ กอนอ่ืนตองพยายามตัดวงจรไฟฟา
เสียกอนเพื่อจะลดอันตรายลง 
 การดับไฟประเภท C ตองใชเครื่องมือที่ไมเปนสื่อไฟฟา เชนคารบอนไดออกไซด หรือ
เคมีแหง
 ไฟประเภท C มีสัญลักษณเปนรูป C สีขาวหรือดำ อยูในวงกลมสีฟา
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 4. ไฟประเภท D

 เปนไฟท่ีเกิดจากการลุกไหมของจำพวกโลหะติดไฟ เชน แมกนีเซียม โซเดียม โปตัสเซียม

เปนตน ลักษณะการลุกไหม ใหความรอนสูงรุนแรงมาก เชน การลุกไหมของแมกนีเซียม ให

เปลวไฟสวางจา เปนอันตรายตอสายตาและมานตา 

 การดับไฟประเภท D ใหใชสารเคมีจำพวก SODIUM CHLORIDE (ผงเกลือแกง) หรือ

ทรายแหง

 ไฟประเภท D มีสัญลักษณเปนรูปตัว D สีขาวหรือดำ อยูในดาว 5 แฉก สีเหลือง

ขอควรระวัง!

 หามใชน้ำเขาทำการดับไฟ CLASS D โดยเด็ดขาด ซ่ึงจะทำใหเกิดการระเบิดอยางรุนแรง

 5. ไฟประเภท K

 เปนไฟที่เกิดจากเชื้อเพลิงที่มีลักษณะเปนโลหะติดไฟ น้ำมันติดไฟ ออกแบบมาสำหรับ

ใชงานในหองครัวโดยเฉพาะ 

 การดับไฟประเภท K ที่ดีที่สุด คือ การทำใหอับอากาศ หรือใชสารเคมีเฉพาะ (หามใช

น้ำเปนอันขาด)

 ไฟประเภท D มีสัญลักษณ ตัวอักษร K อยุในรูปหกเหลี่ยมดานเทา พื้นสีดำ ตัวอักษร

สีขาว
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ชนิดและสมรรถนะของเครื่องดับเพลิงแตละประเภท

การดับเพลิงตองอาศัยปจจัยหลัก 3 ประการ คือ

 1. คุณภาพของคน

 2. คุณภาพของเครื่องมือ 

 3. คุณภาพของสารเคมีดับเพลิง
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หลัก  4  ประการในการปองกันอัคคีภัย

 1. การจัดระเบียบเรียบรอย เชนไมควรกองสุมวัสดุ สิ่งของไวใกลความรอนหรือลอ

แหลมตอการลุกไหม การติดตอลุกลามของไฟ

 2. การตรวจตราซอมบำรุงบรรดาสิ่งที่นำมาใชในบานพักหรือในสถานประกอบการ

เชน สายไฟฟา อุปกรณไฟฟา อุปกรณทางการหุงตม ใหอยูในสภาพที่สมบูรณและปลอดภัย

 3. การมีระเบียบวินัยดี มีจิตสำนึกของความปลอดภัยในการปองกันอัคคีภัยอยูเสมอ

ไมฝาฝนขอหามที่วางไว เชน การหามสูบบุหรี่ในอาคาร

 4. การใหความรวมมือท่ีดี ปฏิบัติตามคำแนะนำของเจาหนาท่ีดับเพลิงเพ่ือลดภัยอันตราย

แกชีวิตและทรัพยสิน
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 5 ประกายไฟในโรงงานและความเสี่ยงที่จะเกิดไฟลุกไหม

 โรงงานที่มีและใชสารไวไฟจำนวนมากมีโอกาสเสี่ยงที่จะ

เกิดเพลิงไหม หรือ เกิดการระเบิดได ดังนั้น สิ่งที่เปนอันตราย

ที่สุดก็คือ แหลงที่กอใหเกิดประกายไฟ ถาไมมีการควบคุมหรือ

หละหลวมแลว หากสารไวไฟรั่วไหลเมื่อใดวิบัติภัยอาจเกิดขึ้น

ไดทันที

แหลงกำเนิดประกายไฟในโรงงาน

1. ประกายไฟที่เกิดจากระบบไฟฟากระแส

 - เครื่องจักรที่ใชกำลังไฟฟา

 - ประกายไฟระหวางขั้วกำลังไฟฟาที่สวิตชหรือรีเลย

 - โซนที่มีสารไวไฟ เครื่องใชไฟฟาจึงตองใชแบบปองกัน

การเกิดประกายไฟ (Explosion Proof)

2. ประกายไฟที่เกิดจากไฟฟาสถิต

 - สารไวไฟที่ไหลผานทอเกิดเสียดสีกับผิวทอ ทำใหเกิดการสะสมประจุไฟฟา แลวเกิด

การสปารกที่ปลายทอ

 - ไอของสารไวไฟลอยขึ้นไป ถามีเมฆฝน ก็เหนี่ยวนำใหฟาผาลงมาได

 - ไฟฟาสถิตจากโทรศัพทมือถือ มีพลังงานเพียงพอที่จะจุดไฟได

 - ไฟฟาสถิตจากโทรศัพทมือถือ มีพลังงานเพียงพอที่จะจุดไฟได

 - การขัดสีกันจะเกิดการสะสมพลังงานที่เพียงพอจะจุดไฟได

 - เมื่อไฟดับแลว ถาผิวยังรอนอยู ก็สามารถทำใหไฟลุกใหมได (reigniting)

 - หากมีน้ำหลอเย็นแลว อุณหภูมิจะสูงถึง AIT (Auto Ignition Temperature) ยากและ

ไมควรดับไฟจากกาซทันที 

 ตองปดวาลวกอน เพราะกาซโดนผิวที่รอนจะลุกใหมได

3. เปลวไฟเปลือย (Naked Flame) 

 - งานเชื่อม งานเจียร งานดัด

 - งานตัดถังดวยความรอน

 - แอบสูบบุหรี่ในพื้นที่หาม

 - งานตัดถังเปลาท่ีเคยบรรจุสารไวไฟ หามใชความรอน เพราะคายไอได และการทำงาน

Hot Work 
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4. ประกายไฟจากสารเคมี

 - แสงแดดที่สองถึงขวดบรรจุสารเคมีอาจทำใหเกิดปฏิกิริยาหรือขยายตัวจนเกิดระเบิด

 - กรดแกสัมผัสกับดางแกจะเกิดการคายความรอนเพียงพอที่จะทำใหลุกไหมได

 - สาร Catalyst และสารเคมีท่ีตกคางนานๆ เม่ืออุณหภูมิเปล่ียนหรือโดนกระแทกรุนแรง

ก็เกิดการระเบิดได 

 - เก็บสารเคมีในที่ที่แดดสองไมถึง ทอแกสตองมีที่ระบายความดัน กรด-ดางแกตองวาง

หางกัน สารเคมีตองทราบวิธีเก็บ

คำที่ควรรูจัก

 - จุดวาบไฟ (Flash Point)

 - อุณหภูมิต่ำสุดที่สารสามารถติดไฟไดทันทีเมื่อเกิดประกายไฟ

 - จุดลุกติดไฟไดเอง (Auto Ignition Temperature หรือ AIT)

 - อุณหภูมิต่ำสุดที่สารสามารถติดไฟไดเองโดยไมตองมีประกายไฟ

 - สวนผสมเชื้อเพลิงที่ติดไฟได (Flammable Mixture Range : %LFL-%UFL)

 - ชวงของสัดสวนของสารที่ผสมกับอากาศแลวติดไฟได

ความเสี่ยงที่จะเกิดไฟลุกไหมในโรงงานปโตรเลียม/ปโตรเคมี    

 ในโรงงานปโตรเลียม/ปโตรเคมี  มีความเสี่ยงที่จะเกิดการลุกไหมไดจากกิจกรรมหรือ

อุปกรณของโรงงานที่มีความเสี่ยงจากเกิดการรั่วไหลของสารไวไฟ ในภาพกวางไดดังนี้

กิจกรรม   

 - การขนถาย (Loading & Unloading) เชนการถายสารไวไฟดวยสาย Hose ในกระบวน

การผลิต การรับ-จายวัตถุดิบหรือผลิตภํณฑ 

 - การถาย(drain) การระบาย (vent &purge) 

 - การเก็บตัวอยาง

 - งานซอมบำรุง

 - อื่นๆ

อุปกรณ

 - อุปกรณที่มีการหมุน (Rotating Equipment) เชน  pump, compressor ที่มีโอกาสรั่ว

บริเวณ ซีล (Seal)

 - จุดตอของอุปกรณ เชน หนาแปลน (flFlange)
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6 การดับเพลิงในอาคาร
 ในขณะที่เพลิงไหมภายในอาคารความสูญเสียอันตราย

ที่อาจจะเกิดขึ้นไดในขณะที่เกิดเพลิงไหมนั้นมีสาเหตุอยู 2

ประการใหญ ๆ คือ

 1. อันตรายที่เกิดจากความรอนหรือเปลวไฟ

 2. อันตรายที่เกิดจากควันไฟ และไอแกสพิษ ซึ่งจะ

เปนอันตรายที่มีคุณลักษณะพิเศษที่แตกตางกันสิ่งสำคัญซึ่ง

เปนสาเหตุที่ทำใหมีผูเสียชีวิต เพราะไอพิษ และควันไฟเปน

จำนวนมาก และบางครั้งก็สามารถทำอันตรายถึงชีวิตได

 การลุกไหมสามารถแบงไดเปน 4 ระยะ คือ

 1. ระยะแรก (Zero plane)  เริ่มลุกไหม มีออกซิเจน 21%  1-15 นาทีแรก อุณหภูมิ

ประมาณ 100 - 400  ํC 

 2. ระยะที่สอง (Back  Flash) ลุกไหมประมาณ 15-20 นาที ออกซิเจนลดลงเหลื 17%

ความรอนสูงประมาณ 400  ํC ขึ้นไป

 3. ระยะท่ีสาม (Flash  Over) ออกซิเจนลดลงเหลือ 15% ความรอนสูงประมาณ 700  ํC

ไฟเริ่มมอดลงเนื่องจากขาดออกซิเจนแตมีกาซคารบอนมอนอกไซด กาซพรอมติดไฟมากขึ้น

พรอมที่จะลุกเปนไฟอยางฉับพลันไดหากมีออกซิเจนเขาไปทำปฏิกิริยา

 4.  ระยะที่สี่ (Back Draft)  ออกซิเจนลดลงเหลือ รอยละ13 อุณหภูมิสูง 1,000  ํC มี

กาซรอนและไวไฟมากมายพรอมติดไฟออกซิเจนเขาไปเสริมจะเกิดการระเบิดทันที

สิ่งที่พนักงานดับเพลิงควรพิจารณาเมื่อตองเขาไปทำการดับเพลิง

 1. พฤติกรรมของมนุษย ในขณะเกิดเพลิงไหมตามธรรมชาติแลวมนุษยเราจะตกใจ

ขาดสติและกระทำการนอกเหนืออำนาจจิตใจ ซึ่งแทนที่จะทำการดับเพลิงที่ลุกไหมตั้งแตชวง

แรกเกิด กลับหนีไปโดยขาดสติ ทำใหเพลิงที่ลุกไหมจากจุดเล็กๆ กลายเปนการลุกลามขยาย

วงกวางออกไปอีก หรือบางคนคิดหวงแตทรัพยสิน และผูที่อยากรูอยากเห็นเปนไทยมุงอยู

รอบที่เกิดเหตุ  ทำใหเปนอุปสรรคในการปฏิบัติงานของเจาหนาที่ในการเขาไปดับเพลิงได

 2. รูปแบบของอาคาร โครงสรางอาคารอาจเกิดชำรุดเสียหายจากเพลิงไหมพังทลาย

หรือทางหนีไฟระบบดับเพลิงไมมีหรือไมดี
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 3. การระบายควัน  จะชวยลดการเสียชีวิตใหนอยลง ทำใหสภาวะการมองเห็นเขาใกล

จุดท่ีเปนเพลิงไหมสามารถควบคุมทิศทางการแผขยายของเพลิงใหเปนไปตามทิศทางท่ีตองการ

และปองกันการเกิดการระเบิดที่เกิดจากตัวของควันเอง เมื่อมีอากาศเขาสูกลุมควัน และแกส

ไวไฟ (Smoke Explosion and Back draft)

 4. น้ำดับเพลิง เปนสิ่งที่ดีที่สุดที่ใชในการดับเพลิงที่เกิดขึ้นกับอาคารนอกเหนือจาก

ระบบอื่นๆ ฉะนั้น ปริมาณน้ำ และแรงดันน้ำที่ใชในการดับเพลิงจะตองมีอยางเพียงพอ ไมวา

จะเปนการเดินทอจากรถดับเพลิง หรือมีถังเก็บบรรจุน้ำระบบปมน้ำของตัวอาคารเอง ตองคำนึง

ถึงขนาด ปริมาณ และแรงดันของน้ำในทอดับเพลิงวาเพียงพอหรือไม ในกรณีท่ีเกิดเพลิงไหม

เปนพื้นที่กวาง และจะตองใชน้ำในการดับเพลิงดวยระบบหัวฉีดน้ำแบบเปนฝอย (Sprinkler) 

ปริมาณ และแรงดันของน้ำภายในทอจะลดลง และตองพิจารณาถึงการระบายน้ำที่เกิดจาก

การดับเพลิงออกจากอาคารไดอยางมีประสิทธิภาพ และรวดเร็ว

 5. สารพิษตาง ๆ ที่อยูในควันไฟ ที่อาจเกิดขึ้นในขณะที่เกิดเพลิงไหม 

  5.1 คารบอนมอนนอกไซด (CARBON MONOXIDE) เปนกาซพิษที่มีอันตราย

อยางสูงถาผสมอยูในอากาศ คิดเปนเปอรเซ็นตโดยปริมาตร ถาเกิน 0.05 % มีอันตราย ถามี

อยู 0.16 % ทำใหหมดสติ ใน 2 ชั่วโมง ถามีอยู 1.26 % จะหมดสติภายใน 1 ถึง 3 นาที

  5.2 คารบอนไดออกไซด (CARBON DIOXIDE) เกิดจากการเผาไหมอยางสมบูรณ

แบบไมเปนเช้ือเพลิงและไมกออันตรายแกรางกายโดยตรง แตจะไมทำใหรางกายขาดออกซิเจน

ถาแกสนี้มีความเขมขนในอากาศเกินกวา 5.0 % โดยปริมาตร จะมีอันตรายและทำใหผูสูดดม

หมดสติได

  5.3 ไฮโดรเจนไซยาไนต (HYDROGEN CYANIDE) เปนกาซพิษที่มีความรุนแรง

สวนผสมในอากาศ 100 ppm ผูสูดดมหมดสติและเสียชีวิตไดในเวลา 30-60 นาที

  5.4 ฟอสจีน (PHOSGENE) มีสวนประกอบของคลอรีนหากไดรับเพียง 25 ppm.

ในอากาศในเวลา 30-60 นาที ก็อาจเสียชีวิตได

  5.5 ไฮโดรเจนคลอไรด (HYDROGEN CHLORIDE) มีองคประกอบของคลอรีน

มีสภาพเปนกรดและทำอันตรายได เชนกัน  แมจะไมรุนแรงเทากับแกสฟอสจีน หรือแกส

ไฮโดรเจนไซยาไนดก็ตาม

  5.6 ไฮโดรเจนซัลไฟด (HYDROGEN SULFIDE) เปนกาซที่มีอันตรายมากเพียง

400-700 ppm. ในอากาศไดรับนาน 30-60 นาที ทำใหเสียชีวิต นอกจากนั้นยังเปนแกสเชื้อ

เพลิงซึ่งลุกติดไฟไดอีกดวย
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7 การสังเกตควันไฟ
 "การฉีดน้ำเขาไปในที่เกิดเหตุทามกลางกลุมควัน
อาจกอใหเกิดความเสียหายและยังเปนการปลอยโอกาส
ใหเพลิงที่กำลังลุกไหมติดตอลุกลามและขยายตัวมาก
ยิ่งขึ้น...." ตามหลักการระงับอัคคีภัย พนักงานดับเพลิง
ตองเขาถึงจุดที่เกิดเพลิงไหมใหได แตทั้งนี้ตองขึ้นอยู
กับสถานการณเชน ถาเพลิงไหมมากพนักงานดับเพลิงอาจมองเห็นไดจากภายนอก ก็สามารถ
ลงมือปฏิบัติการได แตถาเพียงเห็น แคกลุมควัน ซ่ึงไมแนใจวาเปนเพลิงไหมอะไรตรงจุดไหน  
การฉีดน้ำเขาไปในที่เกิดเหตุทามกลางกลุมควันอาจกอใหเกิดความเสียหายเนื่องจากการใชน้ำ 
และยังเปนการปลอยโอกาสใหเพลิงที่กำลังลุกไหมเริ่มติดตอลุกลามและขยายตัวมากยิ่งขึ้น 
ดังนั้น การสังเกตกลุมควัน สี และกลิ่น กับทางเดินของกลุมควันก็ตองทราบถึงสภาพของสี
เชื้อเพลิงที่กำลังไหมไฟดวย
ขอสังเกตสีของกลุมควันที่บงบอกถึงประเภทและชนิดของเชื้อเพลิงที่ลุกไหม
สีของควันไฟ     
 กลุมควันสีเทาออนหรือสีขาว แสดงวาเปน
เพลิงไหมประเภทกระดาษ เสื้อผา แตถากลายเปน
สีดำแสดงวาเพลิงที่ลุกไหม
 กลุมควันสีเทาแก เปนเพลิงไหมประเภทวัสดุ
หรืออุปกรณที่มีสวนประกอบของไมหรือผา และ
บริเวณผนังอาคาร
 กลุมควันสีน้ำตาลออน เปนเพลิงไหมวัสดุ
อุปกรณ  เครื่องมือ
 กลุมควันสีดำจัด เปนเพลิงไหมในบริเวณที่มี
วัสดุหรือสิ่งของจัดเก็บอยูเปนจำนวนมากและแสดง
ถึงเพลิงกำลังลุกไหมรุนแรง
 กลุมควันสีดำสภาพมวนตัว เปนเพลิงไหม
น้ำมันหรือประเภทคลายคลึงของเหลว
 กลุมควันสีเทา เปนเพลิงไหมวัตถุเสนใย
ฟางขาว  หรือหญา
 กลุมควันสีขาวปนเหลือง เปนเพลิงไหม
เกี่ยวกับสารเคมี
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8 การปองกันการระเบิด
 การระเบิดที่เกิดขึ้นในโรงงานถือวาเปนอุบัติเหตุรายแรง  เพราะอาจนำมาซึ่งความสูญ

เสียทั้งชีวิตแลทรัพยสินจำนวนมหาศาลจนไมอาจประเมินคาการสูญเสียได  ดังที่เคยเกิดขึ้น

มาแลวในอดีตหลายตอหลายครั้ง เชน ที่แม็กซิโก โรงงานผลิต LPG เกิดระเบิดขึ้น ทำใหมี

ผูเสียชีวิต 650 คนบาดเจ็บเปนพันคน

 การระเบิด  คือ  การปลดปลอยพลังงานหรือ

ความดันออกมาอยางรวดเร็ว สูสิ่งแวดลอม  เชน

ลูกโปงถูกเข็มแทง ก็เกิด   "การระเบิดกัมปนาท

(Detonation)"  หรือแกสไวไฟถูกกักไวในที่จำกัด

เมื่อเกิดเพลิงไหม ปฏิกิริยาสันดาปจึงเกิดขึ้นกะทันหัน

และรุนแรง  พลังงานที่ถูกปลดปลอยออกมาจึงรวด

เร็วกวาเสียง กลายเปน"การไหมระเบิด (Deflagration)"

ประเภทของการระเบิด

การระเบิดที่มีสาเหตุจากแกสความดันสูงสามารถแบงไดดังนี้

 1. การระเบิดทางกายภาพ คือ ไมเก่ียวกับการเปล่ียนแปลงของสารเคมี อาจเกิดจากความ

กดดันที่มากเกินไปอุณหภูมิที่สูงหรือต่ำเกินไปของระบบความดัน (ออกซิเจนไมเกี่ยวของ)

เชน การระเบิดของหมอไอน้ำ (Boiler)

 2.  การระเบิดของสารเคมี คือ การระเบิดของวัตถุระเบิด และการระเบิดของสารเคมีที่

ทำปฏิกิริยาแลวกอใหเกิดการระเบิด เชน มีเทนผสม อากาศ การระเบิดสวนใหญเปนผลมา

จากปฏิกิริยาคายความรอน

 3.  การระเบิดของของเหลวที่ขยายตัวเปนไอ ( BLEVE : Boiling Liquid Expanding 

Vapor Explosion) คือการระเบิดของไอของเหลวท่ีขยายตัว  เม่ือแกสไดรับความรอนจะขยาย

ตัว ทำใหความดันภายในภาชนะ บรรจุเพิ่มขึ้นจนแตกออก 

 4.  การระเบิดของกลุมหมอก (UVCE : Unconfined Vapor Cloud Explosion) เปนการ

ระเบิดของไอสารไวไฟ ซึ่งรั่วไหลออกมาจากที่เก็บแลวติดไฟภายหลัง เชน LPG ระเบิดที่

ถ.เพชรบุรี

 5.  การระเบิดของฝุนที่มีการฟุงกระจาย ฝุนของสารติดไฟไดในอากาศ
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มาตรการปองกันการระเบิด 

 1.  การหลีกเลี่ยงการเกิดสวนผสมที่ระเบิดได (Flammable Mixer Range) โดยทำให

ปราศจากออกซิเจนหรือมีนอยที่สุดโดยสัดสวนของแกสไวไฟตองมากกวาหรือนอยกวาสวน

ผสมที่ระเบิด ซึ่งมักทำไดโดยการใชแกสไนโตเจน(แกสเฉื่อย) เติมเขาไปภายในบริเวณ

 2. การกำจัดแหลงกอใหเกิดประกายไฟจากงาน Hot Work /  เปลวไฟ  / การสูบบุหรี่ / 

พื้นผิวรอน /ประจุไฟฟาสถิต  เชน มีระบบการอนุญาตทำงาน กำหนดบริเวณสูบบุหรี่  ตอ

สายดิน อุปกรณไฟฟา สวมเสื้อรองเทาที่ไมมีประจุไฟฟาสถิต  ใชอุปกรณปองกันการเกิด

ประกายไฟ (Explosion Proof)

มาตการระงับเมื่อเกิดการระเบิด

 1. การดัก (Containment) การออกแบบภาชนะที่เกี่ยวของกับการเผาไหมของแก็สให

ทนตอความดันสูงสุด 10-20 เทาของความดันเริ่มตน

 2. การเก็บ (Dumping) โดยการถายสวนผสมที่เกิดปฏิกิริยา ไปยังอีกภาชนะหนึ่งที่

ปลอดภัยกวา

 3. การระบาย (Venting) โดยการระบายอากาศเหนือความดัน

 4. การแยก (Isolation) คือ ตัดแยกออกไปจากบริเวณที่เสี่ยงตอการระเบิด หรือใช

โครงสรางที่ทนการระเบิด

 5. การลดแรงดัน (Quench) เชน การทำใหเย็นลง หรือผานน้ำ
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9 รถดับเพลิง (Fire Truck)
 รถดับเพลิง ถือวาเปนหัวใจในการควบคุมเพลิงไหมทุกประเภท ไมวาจะเปนเพลิงไหม
ถังเก็บผลิตภัณฑ ในกระบวนการผลิต หรือจากอุบัติจากรถยนต เน่ืองจากรถดับเพลิงมีอุปกรณ
ในการควบคุมเพลิง เชน น้ำ น้ำยาโฟม ผงเคมีแหง หัวฉีดน้ำดับเพลิง สายน้ำดับเพลิง เครื่อง
ชวยหายใจ และอื่นๆ แตรถดับเพลิงที่มีใชในโรงงานอุตสาหกรรมทั่วไป จะไมนิยมบรรทุก
น้ำไวบนรถดับเพลิง เนื่องจากในโรงงานมีหัวจายน้ำดับเพลิงอยูแลว แตตองการที่จะบรรทุก
น้ำยาโฟม ใหเพียงพอตอการควบคุมเพลิงที่อาจเกิดขึ้นในโรงงานแทน ดังนั้นการที่จะจัดหา
รถดับเพลิงมาใชงาน เราตองเปนผูกำหนดความสามารถของปมน้ำรถดับเพลิงและระบบโฟม
และความจุถังน้ำยาโฟม เพื่อใหสอดคลองกับเหตุการณที่เกิดขึ้น 

 จากการสมมุติเหตุการณ ท่ีคาดวานาจะเปนเหตุการณท่ีใหญท่ีสุดท่ีอาจเกิดข้ึนได แลวทำ
แผนควบคุมและระงับเหตุฉุกเฉินไว เราก็จะไดขอมูลที่จะมากำหนดความสามารถของรถดับ
เพลิง สวนระบบผสมน้ำยาโฟม จะเลือกระบบใด ใหเปรียบเทียบขอดีและขอเสียของแตละ
ระบบในอนาคตและลดคาใชจายในการซอมบำรุง ซึ่งในปจจุบันระบบผสมน้ำยาโฟมที่ทัน
สมัยที่สุดเปนระบบ BALANCE PRESSURE ซึ่งมีอยู 2 แบบ คือ  By pass type และ 
Demand type  ไมวารถดับเพลิงที่มีใชงานอยูจะมีประสิทธิภาพเพียงใด ถาผูควบคุมรถดับ
เพลิงขาดความรูความสามารถและทักษะในการใชรถดับเพลิงและอุปกรณดับเพลิงที่อยูบนรถ 
ก็จะไมมีประสิทธิภาพเพียงพอในการตอบโตภาวะฉุกเฉิน รวมถึงการบำรุงรักษาตามที่ผูผลิต
แนะนำ และตองทำการทดสอบความสามารถของปมน้ำดับเพลิงประจำป ตามาตรฐานสากล
เพื่อใหเกิดความมั่นใจในความสามารถของรถดับเพลิงดวย
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ประเด็นที่พขร./พนักงานผูดูแลรถดับเพลิง พึงเรียนรู

 1. เรียนรูวิธีการทำงานของอุปกรณประจำรถดับเพลิงไดอยางเขาใจถองแท เพื่อให

ทราบขอมูลดานเทคนิค และหลักการออกแบบ (Concept Design)ที่มีการออกแบบติดตั้ง

เพื่อดำเนินการในขั้นตอนตอไป ไดถูกตอง

 2. เรียนรูวิธีใชงาน อุปกรณประจำรถดับเพลิงไดถูกตอง ครบถวน ทุกอุปกรณ รวมถึง

วิธีการใชงานในสถานการณจำเปนหรือฉุกเฉิน เชน การดูดโฟมจากถังสำรอง พรอมกับการ

ฉีดโฟมดับเพลิง ในเวลาเดียวกันเปนตน

 3. ทราบหลักการทำงานเชิงวิศวกรรมขั้นตนที่เกี่ยวของอุปกรณที่ติดตั้ง/เกี่ยวของ บน

รถดับเพลิง  เชน   

  3.1 Vortex (เกิดโพรงอากาศเนื่องจากปลายสายดูดของปมน้ำ อยูลึกจากผิวน้ำนอย

เกินไป)

  3.2 Loss Suction (ระดับของ ของเหลวในถังท่ีตอกับทางดูดของปม มีระดับต่ำเกิน

ไป (ต่ำเกินกวา NPSH ;Net Pressure Suction Head) สงผลใหมีโพรงอากาศผานเขามายังตัว

ปม ทำใหปมเสียหาย

 4. ทราบแนวทางปฏิบัติ/แกไขเมื่อพบปญหาการใชงาน (Trouble Shooting) เพื่อ

สามารถแกไข ปญหาขั้นตนไดดวยตัวเองเพื่อเพิ่มความพรอมของอุปกรณในการใชงาน

หมายเหตุ :ขอปฏิบัติในการเติมโฟมในรถดับเพลิง

 การเติมโฟมเขาถังบรรจุโฟมบนรถดับเพลิงจะตองเติมโฟมใหเต็มถึงระดับชองเติมโฟม

(Fill Hatch) เพื่อลดพื้นที่สัมผัสออกซิเจน บริเวณผิวหนาโฟม เนื่องจากเมื่อโฟมสัมผัสกับ

ออกซิเจนเปนเวลานานจะทำใหเกิดปฏิกิริยาเปนยางเหนียว(คุณภาพของโฟมเสื่อม)



คูมือดับเพลิง30

10 ระบบกาซดับเพลิง 
( Gaseous Fire Suppression System )

 ระบบกาซดับเพลิง (Gaseous Fire Suppression System) ชนิดติดตั้งประจำที่ ประกอบ

ดวยสารหรือกาซดับเพลิงหลายชนิด แตจะพูดถึงระบบท่ีพบใชงานอยางแพรหลาย 3 ประเภท

ดวยกัน

 • ระบบดับเพลิงคารบอนไดออกไซน (CO2 SYSTEM) 

 • ระบบดับเพลิงกาซ FM-200

 • ระบบดับเพลิงกาซ INERGENT

10.1 ระบบดับเพลิงคารบอนไดออกไซด (CO2 SYSTEM) 

  เปนระบบดับเพลิงแบบติดตั้งประจำที่  เหมาะสำหรับการใชงานในหอง หรือพื้นที่ที่

ติดตั้งอุปกรณที่เกี่ยวกับแผงวงจรไฟฟา  หรืออุปกรณอิเล็คทรอนิคส ที่ไมมีคนอยูประจำ

(Unoccupied Room) เชน หองคอมพิวเตอร หองจายไฟฟา (Sub  Station)

 1. กาซคารบอนไดออกไซนมีความหนาแนนมากกวาอากาศ 1.5 เทา ไมมีสี ไมมีกลิ่น 

ไมนำไฟฟา ดับไฟโดยการตัดขบวนการเกิดเพลิงไหม โดยการลดออกซิเจนใหถึงจุดที่ไม

สามารถติดไฟได (ประมาณ 16%โดยปริมาณ) ทำใหไมครบองคประกอบของการติดไฟ

ดังนั้นจึงเหมาะที่จะติดตั้งกับพื้นที่ /หองที่ไมมีคนทำงานอยูประจำ

 2. ระบบดับเพลิงกาซคารบอนไดออกไซน มี 2 ระบบ คือ

  2.1 ระบบแรงดันต่ำ (Low  Pressure  System) แรงดันใชงานที่ 300 psi โดยจะมี

การติดตั้งระบบทำความเย็น ( Refrigeration ) เพื่อลดอุณหภูมิของ CO2 ใหมีสภาพเปนของ

เหลวตลอดเวลา ทำใหตองเสียคาใชจายเรื่องคากระแสไฟฟาเพิ่มเติมรวมถึงมีความยุงยากใน

การดูแลรักษา และการซอมบำรุง เหมาะสำหรับติดต้ังในพ้ืนท่ีบริการท่ีมีขนาดใหญ เพ่ือทดแทน

การใชงานขวดบรรจุ CO2 (Cylinder) จำนวนมาก หากเลือกออกแบบเปนระบบ High

Pressure CO2 แตมีขอจำกัดในการสง CO2 ไปไกลผานแนวทอที่ติดตั้ง

  2.2 ระบบแรงดันสูง (High Pressure  System) แรงดัน ใชงานที่ 800 psi  โดยจะ

บรรจุกาซ CO2 ในรูปของเหลว ในขวดบรรจุ (Cylinder) ที่มีขนาดแตกตางกันไป มีขอดีคือ

ลดความยุงยากในการซอมบำรุง และไมมีคาใชจายเพิ่มเติมในการดูแลใหระบบพรอมใชงาน 

และสามารถสงกาซ CO2 ผานแนวทอที่ติดตั้งไปไดไกล แตมีขอจำกัดที่ตองมีการชั่งน้ำหนัก

เปนระยะ รวมถึงการทดสอบความคงทนตอแรงดัน (Hydrostatic test) ตามชวงเวลาท่ีกำหนด
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 3. ชนิดของการทำงานในการดับเพลิง
  3.1 ดับเฉพาะจุด (Local Application System)
  3.2 ดับเพลิงรวมทั้งพื้นที่ (Total Flooding System)
 4. สวนประกอบของระบบการทำงาน
  ชุดควบคุมหลัก
   - แผงควบคุมหลัก
   - แบตเตอรี่สำรอง
  อุปกรณแจงเตือน
   - กระดิ่ง (Bell)
   - ฮอรน (Horn)          
   - ไฟกระพริบ (Strobe Light)
  อุปกรณควบคุมการจายกาซ
   - โซลีนอยดวาลว (Solenoid Valve)
   - วาลวปลอยฉุกเฉิน (Manual Valve)
  อุปกรณตรวจจับเพลิงไหม
   - อุปกรณตรวจจับควัน (Smock Detector)
   - อุปกรณตรวจจับความรอน (Heat Detector)
  ถังบรรจุกาซ
  อุปกรณพวง
   - สวิทชแรงดัน  (Pressure  Switch)
   - อุปกรณระบายอากาศ  (Vent plugs)
   - หัวฉีด (Nozzle)
   - แผนปายเตือน (Warning sign)
  การบำรุงรักษา
   - ตรวจสอบประจำเดือน
   - ตรวจสอบประจำ 6 เดือนโดยทดสอบระบบการทำงานและชั่งน้ำหนักถัง
   - ตรวจสอบประจำป (ทำเชนเดียวกับตรวจสอบ 6 เดือน)
ความปลอดภัยในการใชงาน
 กาซ CO2 จะไปแทนที่อากาศในหองบริการ (Serviced Room) ดังนั้นจึงสงผลใหผูที่
อยูในอาคารนั้นๆ ขาดอากาศเสียชีวิตได ขอกำหนดของ NFPA 12 จึงไดกำหนดมาตรการ
ที่เขมขนอยางมากในการออกแบบติดตั้ง ที่ตองใหมีการแจงเตือนใหทราบดวยวิธีการตางๆ
กอนมีการฉีด CO2  โดยมีประเด็นที่ตองระมัดระวังดังนี้
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 1. ตองมีปายเตือนอันตรายจากการฉีด CO2  ติดไวที่หนาประตูหองที่ติดตั้ง

 2. เมื่อไดยินเสียงกระดิ่งดังเตือน แสดงวา  ระบบกำลังจะทำงานใหผูที่อยูในหองที่มี

ระบบดับเพลิงนี้รีบออกนอกหองทันที และผูที่อยูภายนอกหามเขาโดยเด็ดขาด  เพราะจะทำ

ใหขาดอากาศหายใจ

 3. เมื่อจะกลับเขาไปหองที่มีการฉีด CO2 แลวจะตองระบาย CO2  ออกดวยการเปด

ประตู  หนาตาง พัดลมระบายอากาศ  และตรวจวัดออกซิเจนวาเพียงพอตอการหายใจกอน

ทุกครั้ง

10.2 ระบบดับเพลิงกาซ FM-200

 FM-200 (HFC227ea) ระบบดับเพลิงอัตโนมัติดวยสารสะอาด ซึ่งไดรับการรับรอง

มาตรฐาน UL/FM โดยเปนระบบปองกันการเกิดเพลิงไหมแบบชนิดสารสะอาดโดยใชสาร

เคมีชนิด HFC-227ea เปนสารเคมีชนิดที่ไมทำความเสียหายตออุปกรณคอมพิวเตอร, อิเลค

ทรอนิกส และ ไมเปนอันตรายตอมนุษย เหมาะสำหรับติดต้ังในหองสำคัญ เชน Server Room,

Data Center

คุณลักษณะของสารดับเพลิง FM-200

 • เปนระบบสารสะอาดดับเพลิง (Clean Agent Fire Extinguishing System)

 • ไมนำไฟฟา, ระเหยงาย, ไมทิ้งสิ่งตกคาง และไมทำความเสียหายตออุปกรณตางๆ

หลังจากการฉีดสารเพื่อดับเพลิง

 • ดับเพลิงโดยการดูดซับความรอน (Heat Absorption) โดยไมลดระดับออกซิเจน

อยางมีนัยสำคัญ

 • เหมาะสำหรับดับเพลิง เชื้อเพลิงประเภท Class A, Class B และ Class C

 • เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม (Environment Friendly)

 • Ozone Depletion Potential = 0

 • Global Warming Potential = 3350

 • Atmospheric Lifetime = 33 years

เกี่ยวกับ FM-200 System

 • ระบบความดันภายในถังแบบ 25 bar

 • สามารถทำงานไดทั้งแบบ Automatic and Manual operate

 • ไดรับมาตรฐาน UL, FM, LPCB
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สวนประกอบของระบบการทำงาน

 ชุดควบคุมหลัก

  - แผงควบคุมหลัก

  - แบตเตอรี่สำรอง

 อุปกรณแจงเตือน

  - กระดิ่ง (Bell)

  - ฮอรน (Horn)          

  - ไฟกระพริบ (Strobe Light)                         

 อุปกรณควบคุมการจายกาซ

  - โซลีนอยดวาลว (Solenoid Valve)

  - วาลวปลอยฉุกเฉิน (Manual Valve)

 อุปกรณตรวจจับเพลิงไหม

  - อุปกรณตรวจจับควัน (Smock Detector)

  - อุปกรณตรวจจับความรอน (Heat Detector)

 ถังบรรจุขนาดมีตั้งแต 50, 70,100 ปอนด

 อุปกรณพวง

  - สวิทชแรงดัน  (Pressure  Switch)

  - อุปกรณระบายอากาศ  (Vent plugs)

  - หัวฉีด (Nozzle)

  - แผนปายเตือน (Warning sign)

 การบำรุงรักษา

  - ตรวจสอบประจำเดือน

  - ตรวจสอบประจำ 6 เดือนโดยทดสอบระบบการทำงานและชั่งน้ำหนักถัง (ถังที่

ไมมีเข็มบอกแรงดัน)

  - ตรวจสอบประจำป (ทำเชนเดียวกับตรวจสอบ 6 เดือน)

 สำหรับการทดสอบระบบนั้น เนื่องจากวาสาร FM-200 ที่บรรจุในถังจะมีราคาคอนขาง

สูงจึงไมมีการทดสอบโดยการฉีดแกสจริง แตจะทดสอบในลักษณะฟงกชั่นการทำงานเสีย

เปนสวนใหญ ไดแกตรวจดูการตอบสนองของอุปกรณตรวจจับ,การตรวจวงจรหลักทั้งหมด

วาตอบสนองถูกตองเหมาะสมหรือไม เหลานี้เปนตน 
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 นอกจากทดสอบฟงกชั่นการทำงานแลว ทุกๆ ระยะเวลาประมาณ 10 ป (จากผูผลิต)

จำเปนจะตองนำถังบรรจุไปทดสอบความสามารถในการรับแรงดันดวย รวมถึงจะตองมีการ

ตรวจเช็คสภาพการใชงานของอุปกรณประกอบตางๆ เชน วาลว และระบบทอ เปนประจำ

อยางสม่ำเสมอ เพื่อใหแนใจวาอุปกรณที่ติดตั้งไวนั้น พรอมใชงาน ยกตัวอยางเชนในทุกๆ 3 

เดือน จะตองตรวจสอบมาตรวัดแรงดันในถังทุกใบหาพบวาความดัน ณ อุณหภูมิ 21 องศา

เซลเซียส ลดต่ำกวา 360 psig จะตองถอดถังใบนั้นมาชั่งน้ำหนักและอาจตองทำการบรรจุ

สารใหม (หากพบวาน้ำหนักของสารลดลงมากกวา 5% หรือความดันลดลงมากกวา 10%

ตองนำถังไปบรรจุสารใหม

ความปลอดภัยในการใชงาน

 แมวา  FM-200 จะไมเปนอันตรายกับคนทำงานที่อยูในหองที่ติดตั้งระบบดับเพลิง แตก็

ควรที่จะเคลื่อนยายออกจากหองเมื่อมีเสียงเตือนกอนที่จะฉีด FM-200

10.3 ระบบดับเพลิงกาซ INERGEN

 สารกลุมกาซเฉื่อย (Inert Gas Agent) เปน

ลักษณะเดียวกับระบบฮาลอน (Halon) และใช

มาตรฐานการออกแบบเดียวกัน ซึ่ง NFPA

2001 มีทั้งระบบที่ใชไดทั้งชนิดสำเร็จรูป

(Pre-Engineered System) และชนิดออกแบบ

ทางวิศวกรรม (Engineered System) ชนิด

ออกแบบทางวิศวกรรม (Engineered System)

เปนระบบหัวฉีดแบบบังคับปลอยกาซ แบบ

วิธีการฉีดทวม (Total Flooding) เดิน

กาซดวยทอเดี่ยว (Single–phase Flow)

ความดัน ระดับ 40 –150 bar

เปนอัตราที่คอนขางสูงเมื่อเทียบ

กับระบบฮาลอน (Halon) และ

สารกลุมกาซเฉ่ือย (Inert Gas Agent)

จะใชฮารดแวร (Hardware) มูลคา

สูงกวาเพราะในระบบตองมีปริมาณ

สารมากกวาและใชทอที่หนักกวา
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 สารกลุมกาซเฉื่อย (Inert Gas Agent) เปนสารสะอาดดับเพลิงที่มีองคประกอบหลัก

อยางนอยหนึ่งสารหรือมากกวาของกาซเหลานี้ คือ ฮีเลียม นีออน อารกอน ไนโตรเจน โดย

สามารถใชกาซคารบอนไดออกไซด เปนกาซผสม เพื่อเปนสารองคประกอบรองได สาร

กลุมนี้ที่นิยมใชในประเทศไทย คือ IG-541 ชื่อสามัญทางการคาคือ Inergen ตามที่ระบุไว

ในตารางที่ 1

 กลุมสารกาซเฉื่อย (Inert Gas Agent) ไดรับการผลิตออกมาใหมีเกณฑกำหนดตาม

มาตรฐาน NFPA2001 คุณสมบัติของสารดับเพลิง ตองเปนไปตามมาตรฐานคุณภาพท่ีกำหนด

ไวสารดับเพลิงที่ถูกผลิตและออกแบบมาแตละรุน ควรนำไปทดสอบและรับรองคุณสมบัติ

ตางๆ ตองมีคุณสมบัติตามที่กำหนดไว ตามตารางที่ 2

ที่มา: NFPA 2001 (2000)

ที่มา: NFPA 2001 (2000)
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 หลักการออกแบบสาร IG-541 การออกแบบระบบสารสะอาดดับเพลิงแบบฉีดครอบ

คลุมทั่วทั้งหอง (Total Flooding Systems) มีหลักการออกแบบ ซึ่งอางอิงตามคูมือของ 

ANSUL INERGEN SYSTEM ดังนี้

 คำนวณหาพื้นที่ และปริมาตรหอง โดยการคำนวณหาพื้นที่ของหองเพื่อนำไปกำหนด

ปริมาณ ตำแหนง และจำนวนหัวฉีด (Nozzle) และคำนวณหาปริมาตรหองโดยพิจารณาพ้ืนท่ี

ปองกันท้ังหมด เพ่ือนำไปคำนวณหาปริมาณสารสะอาด โดยพิจารณาคลายกับการหาปริมาตร

ของสาร HFC-227ea

 กำหนดความเขมขนของสาร IG-541 มีขอกำหนด ดังนี้

 1. ใชความเขมขนต่ำกวา 43% ตามเงื่อนไขตาง ๆ ดังนี้

  ก. มีคนอาศัยอยูในพื้นที่ปองกัน

  ข. ระยะเวลาในการอพยพไมเกิน 5 นาที

 2. ใชความเขมขนต่ำกวา 43% ถึง 52% ตามเงื่อนไขตาง ๆ ดังนี้

  ก. ไมมีคนอาศัยอยูในพื้นที่ปองกันในเวลาปกติ

  ข. กรณีมีคนอยูเวลาในการอพยพไมเกิน 3 นาที

 3. ใชความเขมขนต่ำกวา 52% ถึง 62% ตามเงื่อนไขตาง ๆ ดังนี้

  ก. ไมมีคนอาศัยอยูในพื้นที่ปองกันในเวลาปกติ

  ข. กรณีมีคนอยูเวลาในการอพยพไมเกิน 30 วินาที

 4. ใชความเขมขนมากกวา 62% ไดในกรณีที่ไมมีคนอาศัยอยูเทานั้น

 ระดับความเขมขนของสารกลุมกาซเฉื่อย (Inert Gas Agent) พิจารณาดานความปลอด

ภัยตามคาต่ำสุดของระดับความเขมขนของสารซึ่งมีผลกระทบตอรางกายมนุษย (LOAEL) 

และ สูงสุดของระดับความเขมขนของสารซ่ึงจะยังไมมีผลกระทบตอรางกายมนุษย (NOAEL)

ตามตารางที่ 3

 **NOAEL (No Observed Adverse Effect Level) ปริมาณที่มากที่สุดของสารเคมีที่ได

จากการ ทดลองที่มนุษยหรือสัตวทดลองสามารถไดรับทุกวัน เปนเวลานานโดยไมกอใหเกิด

อันตรายใดๆ ตอรางกาย

 **LOAEL (Lowest Observed Adverse Effect Level) ปริมาณที่นอยที่สุดของสารเคมี

ที่ได จากการทดลองที่มนุษยหรือสัตวทดลองไดรับทุกวัน เปนเวลานานจะทำใหเกิดอันตราย

อยางใดอยางหนึ่ง ตอรางกายขึ้นได
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 คำนวณหาปริมาณสาร IG-541 โดยวิธีการฉีดทวม (Total Flooding) มีขั้นตอนการ

ออกแบบ ดังนี้

 Step 1 หาปริมาตรของหองท่ีจะปองกัน เปนข้ันตอนแรกในการออกแบบเพ่ือหาปริมาตร

ของหองที่จะปองกันเพื่อคำนวณหาปริมาณสารที่ใชและจำนวนหัวฉีด (Nozzles) เพื่อใชใน

การกระจายสารดับเพลิง

 Step 2 หาปริมาตรของอุปกรณตางๆภายในหอง หาปริมาตรของส่ิงของท่ีไมมีการเคล่ือน

ยายที่อยูภายในหองเพื่อนำไปลดปริมาตรรวมของหอง เชน เสา (Columns) คาน (Beams)

ทอที่พาดผานหอง (Ducts) และสิ่งของตาง ๆ ที่ไมสามารถเคลื่อนที่ออกจากหอง

 Step 3 หาปริมาตรหองที่ปองกัน หาปริมาตรที่แทจริงของหองที่จะปองกัน นำปริมาตร

จากขั้นตอนที่ 1 ลบดวยปริมาตรที่หาไดจาก Step 2

 Step 4 หาความเขมขนต่ำสุดสำหรับการออกแบบ ตามขอกำหนดของ NFPA 2001 ซึ่ง

กำหนดใหความเขมขนต่ำสุดขึ้นอยูกับชนิดของเชื้อเพลิง

 Step 5 หาปริมาณสารนอยที่สุดที่ตองการในแตละพื้นที่

 Step 6 หาปริมาณสารโดยพิจารณาจากระดับความสูงของน้ำทะเล ระดับความสูงของ

น้ำทะเลมีผลตอการขยายตัวของสาร IG-541 ดังนั้นใหนำคาดังกลาวมาคำนวณดวยทุกครั้ง

สำหรับประเทศไทยคิดที่คา Atmospheric correction factor เทากับ 1.00

 Step 7 นำปริมาณสารที่ตองการใชทั้งหมดรวมกันจะไดปริมาณสารที่ตองการใช

 Step 8 หาจำนวนถัง โดยนำปริมาณสารทั้งหมดหารดวยปริมาณสารที่อยูในถังที่ตอง

การออกแบบ ก็จะไดจำนวนถังโดยถาเปนจุดทศนิยมใหปดขึ้นเปนจำนวนเต็ม

 Step 9 คำนวณหาปริมาณสารท่ีตองออกแบบ เน่ืองจากปริมาณสารดับเพลิงท่ีตองใชจริง

ใหคิดจากจำนวนถังและปริมาณสารภายในถัง ซึ่งปริมาณสารดับเพลิงตองมากกวาปริมาณ

สารที่คำนวณไดในขั้นตอนที่ 7
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 Step 10 คำนวณหาปริมาณสารที่ใชตอพื้นที่ เพื่อตรวจความเขมขนของปริมาณสาร
มากหรือนอยเกินไป
 Step 11 คำนวณหาปริมาณสารที่ใชตอพื้นที่ เพื่อหาปริมาณความเขมขนนอยสุดที่ใช
เพื่อเปรียบเทียบกับคาที่คำนวณใน Step 4
 Step 12 คำนวณหาคาความเขมขนในการออกแบบที่อุณหภูมิสูงสุด หาคา “Maximum 
Ambient Temperature” เพื่อใหมั่นใจวาคาความเขมขนที่ไดไมเกินคาที่กำหนด โดยปริมาตร
ของสารเพ่ิมข้ึนเม่ืออุณหภูมิเพ่ิมข้ึน โดยพิจารณาจาก “Flooding factor chart” เลือกท่ีอุณหภูมิ
สูงสุดเพื่อหาความเขมขนในการออกแบบที่อุณหภูมิสูงสุด เพื่อหาคาความเขมขนในการออก
แบบที่อุณหภูมิสูงสุด
 Step 13 ตรวจสอบความเขมขนท่ีออกแบบตองอยูในชวงท่ีกำหนด คือ 34.2 % - 52 %
เพื่อเปนการตรวจสอบกรณีที่เกิด “Worst case” และเพื่อไมใหความเขมขนที่เหมาะสมที่
สามารถดับไฟไดและไมเปนอันตราย คาความเขมขนดังกลาวอยูในชวง 34.2 % - 52 % ความ
เขมขนต่ำสุดของสารกาซเฉื่อย (INERGEN agent) ที่สามารถดับไฟได คือ 34.2 % ทำใหใน
พื้นที่มีปริมาณความเขมขนของออกซิเจนลดลงเหลือ 13.8 % และความเขมขนของคารบอน
ไดออกไซด 2.7 % และท่ีความเขมขนสูงสุดของสารกาซเฉ่ือย (INERGEN agent) ท่ีสามารถ
ดับไฟได คือ 52% ทำใหในพื้นที่มีปริมาณความเขมขนของออกซิเจนลดลงเหลือ 10.0 % 
และความเขมขนของคารบอนไดออกไซด 4.2 % ที่ความเขมขน 52 % - 62 % ใชสำหรับ
ในพ้ืนท่ีท่ีไมมีคนอาศัยอยู (non-occupied) หรือสามารถอพยพออกจากพ้ืนท่ีภายใน 30 วินาที
อางอิงตามมาตรฐาน NFPA 20001
 Step 14 คำนวณหาคาความเขมขนในการออกแบบที่อุณหภูมิปกติ คำนวณคลายกับ 
Step 12 แตใชคาท่ีอุณหภูมิปกติแทนคาอุณหภูมิสูงสุด เพ่ือหาคาความเขมขนในการออกแบบ
ที่อุณหภูมิปกติ
 Step 15 คำนวณหาเวลาที่ปลอยสารออกมาที่ 95% ภายในเวลา 60 วินาที สารที่ฉีด
ออกมาขั้นต่ำที่ 95% ตามขอกำหนดของ NFPA 2001 เวลาในการฉีดขึ้นอยูกับความเขมขน
ของการออกแบบที่อุณหภูมิปกติ ความเขมขนในการออกแบบใชความเขมขนจาก Step 14
 Step 16 คำนวณหาอัตราการไหลของระบบ เพ่ือหาขนาด Manifold Orifice Device โดย
หาจาก ปริมาณสารทั้งหมดจาก Step 9 คูณกับ 0.95 (95 %) หารดวยเวลาที่ใชในการฉีดสาร
(หนวยเปนนาที)
 นอกจากการออกแบบระบบดับเพลิงสารกาซเฉื่อย (Inert Gas Agent System) ที่มีประ
สิทธิภาพแลวนั้นเมื่อนำมาพิจารณากับการพัฒนาแบบจำลองเกี่ยวกับไฟฟา แบบจำลองแบบ
แบงเขตของไฟ (Zone Fire Model) โดยใชหลักการของสมการอนุรักษมวล และพลังงาน
เพื่ออธิบายการเกิดไฟ สมการโมเมนตัม, กฏของ Bernoulli ที่นำมาใชคำนวณอัตราการไหล 
ซึ่งสมการเหลานี้สามารถอธิบายกระบวนการทางกายภาพ เชน การลุกไหมของไฟและการ
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แพรรังสีความรอนและการถายเทความรอนจะชวยใหการออกแบบระบบดับเพลิงสารกาซเฉ่ือย
(Inert Gas Agent System) นั้นมีประสิทธิภาพและประโยชนเพิ่มมากขึ้นและเมื่อทำการออก
แบบระบบดับเพลิงสารกาซเฉื่อยครบทั้ง 16 ขั้นตอนแลวนั้นยังจะตองพิจารณาถึงขอมูล
ของหองที่จะทำการติดตั้งประกอบดวยเพื่อใหการติดตั้งระบบเปนไปอยางถูกตองตามความ
เหมาะสมและเพื่อใหเกิดประสิทธิภาพการทำงานที่ดีที่สุดเพื่อปองกันชีวิตและทรัพยสินไมให
ถึงแกชีวิตและทรัพยสินเกิดความเสียหายได
การแบง INERT Gas System มี 4 ประเภท ไดแก
 1. (IG-541) :  INERGEN  - (52%N2 + 40%Ar + 8%CO2)
 2. (IG-100) :  NITROGEN - (100% N2)
 3. (IG-55) :  ARGONITE  - (50% N2 + 50% Argon)
 4. (IG-01) :  ARGON  - (100% Argon)
คุณลักษณะของ Inert Gas
 ๐ เปนระบบสารสะอาดดับเพลิง (Clean Agent Fire Extinguishing System) : กาซ
จากธรรมชาติ
 ๐ ไมนำไฟฟา, ระเหยงาย, ไมทิ้งสิ่งตกคาง และไมทำความเสียหายตออุปกรณตางๆ
หลังจากการฉีดสารเพื่อดับเพลิง
 ๐ ดับเพลิงโดยการลดออกซิเจน (Oxygen Reduction) ลงในระดับที่ไมเปนอันตรายตอ
สิ่งมีชีวิต
 ๐ เหมาะสำหรับดับเพลิงเชื้อเพลิงประเภท Class A, Class B และ Class C
 ๐ เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม (Environment Friendly)
 ๐ Ozone Depletion Potential =  0
 ๐ Global Warming Potential =  0
เกี่ยวกับ Inert Gas system
 ๐ ระบบความดันภายในถังแบบ 200 bar และ 300 bar
 ๐ สามารถติดตั้งทอไดไกล และ
 ๐ สามารถติดตั้งรวมกับ Selector Valve ได ซึ่งทำใหสามารถติดตั้งชุดถังหนึ่งชุดเพื่อ
ปองกันหลายๆ พื้นที่ได
 ๐ สามารถทำงานไดทั้งแบบ Automatic and Manual operate
 ๐ ไดรับมาตรฐาน 
  - Vds (โปรแกรม Siex การคํานวณระบบ ไนโตรเจน ท่ีรับการยอมรับจากมาตรฐาน
   สากล สําหรับใชในการทดสอบเปรียบเทียบกับ โปรแกรม Microsoft Excel)
  - UL (Underwriters’ Laboratories) 
  - FM (Factory Mutual)
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11 ระบบดับเพลิงชนิดโฟม 
(Foam Fire Suppression System)

หลักการทำงานของระบบโฟมดับเพลิง

องคประกอบหลักของการที่จะไดฟองโฟมเพื่อใชในการดับเพลิง

 1. แหลงน้ำ (Water Supply)

 2. แหลงน้ำยาโฟมเคมี (Foam Concentrate Supply) 

 3. อุปกรณปรับอัตราสวน (Proportioning Device (Proportioner), In-line Inductor) 

 4. โฟมท่ีผสมน้ำแลวตามอัตราสวนท่ีตองการ (แตยังไมไดผสมอากาศ) (Foam Solution)

 5. อุปกรณฉีดโฟม และผสมอากาศ (หัวฉีด) (Discharge Device)

 6. น้ำยาโฟมที่ผสมเสร็จแลว (น้ำ+โฟม+อากาศ) พรอมดับไฟ (Finished Foam)

 1. แหลงน้ำ (Water Supply) หมายถึง ระบบการจายน้ำดับเพลิง ที่ตองมีองคประกอบ

หลัก คือแหลงน้ำ (Water Resources) ท่ีตองเพียงพอในการใชงาน และปมน้ำ (Pump) ท่ีตอง

สรางแรงดัน (Pressure) น้ำตามที่ตองการ เชน หัวจายน้ำดับเพลิง (Fire Water Hydrant),

รถดับเพลิง (Fire Truck) เปนตน

 2. แหลงน้ำยาโฟมเขมขน (Foam Concentrate Supply) มีทั้งใชสำหรับเพลิงไหม

ประเภทเอ (Class A) และประเภทบี (Class B) ที่มีอยูตามอุปกรณสำหรับระบบดับเพลิง

ระบบตางๆ น้ำยาโฟมดับเพลิงแบงออกเปน 2 กลุมหลัก คือ

  1. โปรตีนโฟม (Protein) เปนโฟมที่ใชดับไฟเชื้อเพลิงเหลว ไฮโดรคารบอน (Hydro-

carbon) หรือ Non-Polar  เชน น้ำมันดิบ น้ำมันเบนซิน น้ำมันเชื้อเพลิง ฯลฯ  มีลักษณะเปน
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เนื้อเดียวกัน ฟองโฟมมั่นคง (Stable Foam) ใหประสิทธิภาพที่ดีเยี่ยมในการตานทานความ

รอน การปองกันไฟลุกติดข้ึนมาใหม และการระบายน้ำ (Foam Drainage) โฟมโปรตีนจะดับ

เปลวไฟอยางชาๆ แตสามารถคลุมไฟอยางดี ใหความปลอดภัยหลังไฟดับในระดับวางใจได 

อีกทั้งยังมีราคาถูก โฟมโปรตีนเปนโฟมใชงานชนิดแรกที่ผลิตขึ้นมาโดยการหมักโปรตีนจาก

สวนแข็งของสัตว เชน กีบ เขาสัตว ขนไก ฯลฯ ซึ่งเมื่อยอยสลายจะใหเนื้อโฟมคุณภาพสูง 

โดยมีการเติมสารบางชนิดเพื่อเพิ่มคุณสมบัติพิเศษตาง ๆ รวมทั้งความตานทานการกัดกรอน

ความตานทานการสลายตัวของแบคทีเรีย รวมทั้งการควบคุมความหนืด

 2. โฟมสังเคราะห (Synthetic Foam) คือ Fluoroprotein Foam เปนโฟมโปรตีนที่มี

สวนผสมของสารลดความตึงผิวกลุมฟลูออโร (Fluorochemical Surfactants) โดยมีวัตถุ

ประสงคเพื่อ        

 - เปนโฟมที่ใชดับไฟเชื้อเพลิงเหลว ไฮโดรคารบอน (Hydrocarbon) หรือ Non-Polar

 - เพิ่มประสิทธิภาพในการดับเปลวไฟ

 - เสริมคุณสมบัติตานทานการลุกติดไฟขึ้นมาใหม

 - เพื่อมีความสามารถในการดับไฟเทียบเทาผงเคมีแหง จึงใชแทนผงเคมีไดโฟมฟลูออ

โรโปรตีน ใชสำหรับดับเพลิงที่เกิดจากของเหลวไฮโดรคารบอน (Hydrocarbon) น้ำมันเชื้อ

เพลิงเติมออกซิเจนบางชนิด และสารละลายที่มีน้ำเปนตัวทำละลาย (Polar solvents) เชน 

ทินเนอร แอลกอฮอล ฯลฯ ซึ่งในฐานะนี้ยังเปนโฟมโปรตีนอยู จึงมีคุณสมบัติตานทานความ

รอน และปองกันการลุกไหม การลุกติดไฟ ขึ้นมาใหมที่ดีเยี่ยม สามารถใชไดกับน้ำจืด และ

น้ำทะเลในกรณีที่โรงงานใกลชายทะเล

 ชนิดน้ำยาโฟมที่ใชกันมีอยู 9 ชนิดคือ

 1. Protein (P) Foaming Agent 

 2. Fluor protein (FP) Foaming Agent 

 3. Aqueous Film Forming Foaming Agent  (AFFF)

 4. Medium and High Expansion Foaming Agent (SYNDET)

 5. Film Forming Fluor protein (FFFP)Foam Agent

 6. Low Temperature Foaming Agent ใชในสภาพอากาศที่หนาว

 7. Alcohol-Type Foaming Agent (AR)

 8. Synthetic Hydrocarbon Surfactant Foaming Agent 

 9. Alcohol Resistant Aqueous Film-Forming Foam Concentrates (AR-AFFF)

***การเลือกใชชนิดของโฟมจะตองเลือกใหถูกตอง กับชนิดของอุปกรณที่ออกแบบ เชน

 ความหนืด, เปอรเซ็นตของ Proportioning Device, และ Discharge Device เปนตน
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 3. อุปกรณปรับอัตราสวน (Proportioning Device (Proportioner), In-line Inductor) 

Proportioner คืออุปกรณปรับอัตราสวนของ Foam และWater เพื่อใหได Foam solution ใน

อัตราสวนท่ีเราตองการเพ่ือใชงานใหเหมาะสม กับการดับเพลิง มีช่ือเรียกหลายช่ือตามอุปกรณ

ที่ใชงาน เชน Venturi Device หรือ Inductor, Eductor, Ratio Controller, Ratio Controller  

หลักการทำงานของมันคือ ขณะที่ความเร็วของน้ำที่เพิ่มขึ้นจะทำใหเกิดความดันต่ำระหวาง 

Jet และ Receiver ซึ่งมันจะทำให Foam ไหลเขามาที่ Discharge line เพื่อผสม Foam กับ

Water เพื่อทำใหมันกลายเปน Foam Solution กอนจะผสมกับ Air เพื่อกลายเปน Finished

Foam สำหรับ Proportioning System จะมีดังนี้

 1. Premix Foam Solution

 2. Venturi (Vacuum Inducing) 

 3. Pressure Proportioning

 4. Bladder Tank (Bladder Tank Proportioning)

 5. Balanced Pressure Proportioning)

 6. Pick-Up Nozzle

 7. Jet Pump Proportioning

 4. Foam Solution คือโฟมที่ผสมน้ำแลวตามอัตราสวนที่ตองการ (แตยังไมไดผสม

อากาศ) อัตราสวนผสมโฟมกับน้ำ และเปอรเซนตโฟมในการดับเพลิงสำหรับชนิดของเชื้อ

เพลิงสัดสวน 100 % ในการผสม (Foam Solution) คือ การที่น้ำยาโฟมผสมกับน้ำ เชน น้ำ

ยาโฟม ชนิด 1%, 2%, 3%, 6%    สัดสวนที่เหลือคือน้ำ 99%, 98%, 97%, 94% เปนตน

วิธีการใชงานตามฉลากขางถังโฟม เชน (1%-3%), (3% / 6%), (3% x 3%), (1% or 3%)                                                                                 

โฟม AR-AFFF 1% ดับเพลิงเชื้อเพลิง Hydrocarbon 

โฟม AR-AFFF 3% ดับเพลิงเชื้อเพลิง Polar solvents

โฟม AR-AFFF 1%-3% ดับเพลิงเชื้อเพลิง Hydrocarbon ที่ 1% และ Polar solvents ที่ 3% 

โฟม AR-AFFF 3% or 3% ดับเพลิงเช้ือเพลิง Hydrocarbon ท่ี 3% และ Polar solvents ท่ี 3%

โฟม AFFF 3% / 6% ดับเพลิงเชื้อเพลิง Hydrocarbon ที่ 3% และ Polar solvents ที่ 6%

โฟม Protein 3% ดับเพลิงเชื้อเพลิง Hydrocarbon ที่ 3%

 Class “B” Fuel Type Hydrocarbons Products of Crude Oil

  – Gasoline, Diesel, Aircraft Fuels, Haptane, Kerosene

 Class “B” Fuel Type  Polar Solvents Products of Distillation

 - Ketones, Esters, Alcohols, Amines, MTBE
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 3. อุปกรณปรับอัตราสวน (Proportioning Device (Proportioner), In-line Inductor) 

Proportioner คืออุปกรณปรับอัตราสวนของ Foam และWater เพื่อใหได Foam solution ใน

อัตราสวนท่ีเราตองการเพ่ือใชงานใหเหมาะสม กับการดับเพลิง มีช่ือเรียกหลายช่ือตามอุปกรณ

ที่ใชงาน เชน Venturi Device หรือ Inductor, Eductor, Ratio Controller, Ratio Controller  

หลักการทำงานของมันคือ ขณะที่ความเร็วของน้ำที่เพิ่มขึ้นจะทำใหเกิดความดันต่ำระหวาง 

Jet และ Receiver ซึ่งมันจะทำให Foam ไหลเขามาที่ Discharge line เพื่อผสม Foam กับ

Water เพื่อทำใหมันกลายเปน Foam Solution กอนจะผสมกับ Air เพื่อกลายเปน Finished

Foam สำหรับ Proportioning System จะมีดังนี้

 1. Premix Foam Solution

 2. Venturi (Vacuum Inducing) 

 3. Pressure Proportioning

 4. Bladder Tank (Bladder Tank Proportioning)

 5. Balanced Pressure Proportioning)

 6. Pick-Up Nozzle

 7. Jet Pump Proportioning

 4. Foam Solution คือโฟมที่ผสมน้ำแลวตามอัตราสวนที่ตองการ (แตยังไมไดผสม

อากาศ) อัตราสวนผสมโฟมกับน้ำ และเปอรเซนตโฟมในการดับเพลิงสำหรับชนิดของเชื้อ

เพลิงสัดสวน 100 % ในการผสม (Foam Solution) คือ การที่น้ำยาโฟมผสมกับน้ำ เชน น้ำ

ยาโฟม ชนิด 1%, 2%, 3%, 6%    สัดสวนที่เหลือคือน้ำ 99%, 98%, 97%, 94% เปนตน

วิธีการใชงานตามฉลากขางถังโฟม เชน (1%-3%), (3% / 6%), (3% x 3%), (1% or 3%)                                                                                 

โฟม AR-AFFF 1% ดับเพลิงเชื้อเพลิง Hydrocarbon 

โฟม AR-AFFF 3% ดับเพลิงเชื้อเพลิง Polar solvents

โฟม AR-AFFF 1%-3% ดับเพลิงเชื้อเพลิง Hydrocarbon ที่ 1% และ Polar solvents ที่ 3% 

โฟม AR-AFFF 3% or 3% ดับเพลิงเช้ือเพลิง Hydrocarbon ท่ี 3% และ Polar solvents ท่ี 3%

โฟม AFFF 3% / 6% ดับเพลิงเชื้อเพลิง Hydrocarbon ที่ 3% และ Polar solvents ที่ 6%

โฟม Protein 3% ดับเพลิงเชื้อเพลิง Hydrocarbon ที่ 3%

 Class “B” Fuel Type Hydrocarbons Products of Crude Oil

  – Gasoline, Diesel, Aircraft Fuels, Haptane, Kerosene

 Class “B” Fuel Type  Polar Solvents Products of Distillation

 - Ketones, Esters, Alcohols, Amines, MTBE

 5. อุปกรณฉีดโฟม และผสมอากาศ (หัวฉีด) (Discharge Device)
 การเลือกใชชนิดของโฟมเขมขน (Foam Concentrate) ตองใชใหถูกตองกับอุปกรณ
ขยายตัว หัวฉีด (Discharge Device) การเลือกใชวาตองใชการขยายตัวแบบไหนข้ึนอยูกับชนิด
ของเช้ือเพลิง
 6. Finished Foam คือน้ำยาโฟมที่ผสมเสร็จแลว (น้ำ+โฟม+อากาศ) พรอมดับไฟ 
  หลักการดับไฟดวยโฟมคือการเขาตัด Oxygen ซึ่งเปนองคประกอบของไฟตัวหนึ่ง
โดยการคลุมไปที่ผิวของเชื้อเพลิงเพื่อปองกันไมให Oxygen ไปรวมตัวกับไอของเชื้อเพลิง
Finished Foam มีแบงการขยายเปน 3 แบบ 
 1. โฟมขยายตัวต่ำ (Low expansion) จะมีอัตราการขยายตัวประมาณ 20 เทา                                                                                                                       
 2. โฟมขยายตัวปานกลาง (Medium expansion) จะมีอัตราการขยายตัวประมาณ 20
เทาถึง 200 เทา  
 3. โฟมขยายตัวมาก (High expansion) จะมีอัตราการขยายตัวมากกวา 200 เทา
Foam Fire Suppression (การดับเพลิงดวยฟองโฟม) แบงออกเปน 2 แบบดังนี้
 1. ระบบดับเพลิงชนิดฟองโฟมแบบประจำที่ (Fixed Foam System) 
  1.1 ระบบดับเพลิงชนิดฟองโฟมแบบประจำที่ เต็มระบบ (Fixed Foam System)
หมายถึง ระบบดับเพลิงที่มีสวนประกอบพรอมที่จะทำการดับไฟไดเลยเมื่อมีการเปดระบบ

  1.2 ระบบดับเพลิงชนิดโฟมแบบประจำที่ ครึ่งระบบ (Semi Fixed Foam System)

หมายถึง ระบบดับเพลิงที่ตองนำรถดับเพลิงโฟม หรือ Foam Trailer มาเชื่อมตอที่ระบบทอที่

เตรียมรออยู
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 5. อุปกรณฉีดโฟม และผสมอากาศ (หัวฉีด) (Discharge Device)
 การเลือกใชชนิดของโฟมเขมขน (Foam Concentrate) ตองใชใหถูกตองกับอุปกรณ
ขยายตัว หัวฉีด (Discharge Device) การเลือกใชวาตองใชการขยายตัวแบบไหนข้ึนอยูกับชนิด
ของเช้ือเพลิง
 6. Finished Foam คือน้ำยาโฟมที่ผสมเสร็จแลว (น้ำ+โฟม+อากาศ) พรอมดับไฟ 
  หลักการดับไฟดวยโฟมคือการเขาตัด Oxygen ซึ่งเปนองคประกอบของไฟตัวหนึ่ง
โดยการคลุมไปที่ผิวของเชื้อเพลิงเพื่อปองกันไมให Oxygen ไปรวมตัวกับไอของเชื้อเพลิง
Finished Foam มีแบงการขยายเปน 3 แบบ 
 1. โฟมขยายตัวต่ำ (Low expansion) จะมีอัตราการขยายตัวประมาณ 20 เทา                                                                                                                       
 2. โฟมขยายตัวปานกลาง (Medium expansion) จะมีอัตราการขยายตัวประมาณ 20
เทาถึง 200 เทา  
 3. โฟมขยายตัวมาก (High expansion) จะมีอัตราการขยายตัวมากกวา 200 เทา
Foam Fire Suppression (การดับเพลิงดวยฟองโฟม) แบงออกเปน 2 แบบดังนี้
 1. ระบบดับเพลิงชนิดฟองโฟมแบบประจำที่ (Fixed Foam System) 
  1.1 ระบบดับเพลิงชนิดฟองโฟมแบบประจำที่ เต็มระบบ (Fixed Foam System)
หมายถึง ระบบดับเพลิงที่มีสวนประกอบพรอมที่จะทำการดับไฟไดเลยเมื่อมีการเปดระบบ

 2. ระบบดับเพลิงโฟมแบบเคลื่อนที่ได (Foam Mobile Equipment) Hand Lines

(Foam Nozzle, Foam Generator) Mobile Monitor, Ground Monitor Fire Truck, Mobile

Foam Unit เปนตน

การคิดคำนวณ และ หาปริมาณโฟมดับเพลิง (Finished Foam) ที่จะใชในการดับเพลิงตอง

ขึ้นอยูกับ

 1. ขนาดพื้นที่พื้นผิวหนาตัดของเชื้อเพลิง สารไวไฟ 

 2. ชนิดของเพลิง สารไวไฟที่ ตองการจะใชโฟม ควบคุมเพลิง

 3. ขนาด ประเภท ชนิดของถัง และภาชนะที่บรรจุ 

 4. อุปกรณหัวฉีดที่จะทำการดับเพลิง เปนระบบที่ติดตั้งประจำ หรือใชหัวฉีดเคลื่อนที่ 

แตจะตองทราบวาหัวฉีดมีความสามารถฉีดไดนาทีละกี่แกลลอน ใชสัดสวน กี่เปอรเซ็นต

การแบงชนิดของเชื้อเพลิง Flammable & Combustible Liquids (NFPA 30)

 **Flammable liquid; มี FP. < 1000F (37.8 ํC) และมี Vapor pressure ไมเกิน 40 psi

(276 kPa) (absulute) ที่ 1000F (37.8 ํC) ซึ่งแบงประเภทยอยๆ ไดดังนี้

 (a)  Class I liquids; FP. < 100 ํF (37.8 ํC) โดยแบงไดอีกดังนี้

        1. Class IA liquids; FP. < 73 ํF (22.8 ํC) และ BP. < 1000 ํF (37.8 ํC)

  2. Class IB liquids; FP. < 73 ํF (22.8 ํC) และ BP. > 1000 ํF (37.8 ํC)

       3. Class IC liquids; FP. > 73 ํF (22.8 ํC) และ BP. < 1000 ํF (37.8 ํC)

 **Combustible Liquids; มี FP.100 ํF (37.8 ํC) และ BP. < 1000 ํF (37.8 ํC) โดยแบง

ไดดังตอไปนี้

 (a)  Class II liquids; FP.100 ํF (37.8 ํC) และ < 1400 ํF (60 ํC)

 (b)  Class IIIA liquids; FP.140 ํF (60 ํC) และ < 2000 ํF (93.3 ํC)

 (c)  Class IIIB liquids; FP. 200 ํF (93.3 ํC)

Classification of Flammable and Combustible Liquids

Flammable Liquids

Class 1A

Class 1C Class II Class IIIA Class IIIB

Combustible Liquids

Boiling Point < 100  ํF

Class 1B
Boiling Point > 100  ํF

Flash Point < 73  ํF 75  ํF < Flash Point < 100  ํF 100  ํF < Flash Point < 140  ํF Flash Point > 200  ํF140  ํF < Flash Point < 200  ํF

200
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0
0 100

Boiling Point ( ํF)
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)
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ตารางคำนวณพื้นที่ Minimum Application Rate & Discharge Time for Nondiked

Spill Fire Protection Using Portable Nozzles or Monitor

Minimum Application Rate Minimum Discharge
Time (minutes)Foam Type

Protein and fluoroprotein

Alcohol-resistant foams Consult manufacturer for
listings on specific products

Hydrocarbon6.5 150.16

AFFF, FFFP and alcohol-
resistant AFFF or FFFP

Hydrocarbon

Flammable and combustible
liquids requiring alcohol-resistant
foam

4.1 15

15

0.10

Anticipated Product SpillL/min - m2 gpm/ft2

Properties and NFPA Classification of Common Laboratory Chemicals

Chemical

Glacial Acetic Acid 108 (89) 245 (118) II

Acetone -4 (-20) 188 (56) 1B

Acetaldehyde -88 (-89) 70 (21) 1A

Acetonitrile 42 (6) 179 (82) 1B

Benzene 12 (-11) 176 (80) 1B

Cyclohexene 20 (-7) 181 (88) 1B

Dioxane 54 (12) 214 (101) 1B

Ethyl Acetate 24 (-4) 171 (77) 1B

Ethyl Alcohol 55 (18) 178 (78) 1B

Diethel Ether 149 (-45) 94 (85) 1A

Formamide 810 (154) 410 (210) IIIB

Chloroform none 148 (62) none

Boiling Point
Flash Point  ํF

(  ํC)

NFPA

Classification
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ตัวอยางการคำนวณ Spill Fire (Hydrocarbon)

(พื้นที่ (กวาง x ยาว) x Application rate) x Time

 = สูตรการหาพื้นที่  (10 x 10) x ( Foam ) x Time                                                                                            

 = 1.1 สูตรการหาพื้นที่ = 100 ตรม. x 6.5 (Protein)  x 15 =  9,750 ลิตร

 = การคำนวณหา Foam Concentrate ท่ีใช 3% คือ 100 x 6.5x 0.03 x 15 = 292.5 ลิตร

 = การคำนวณหา หัวฉีดโฟม (225 ลิตร) คือ 100 x 6.5 = 650 lpm / 225 

  ตองใช = 3 หัว

 = 1.2 สูตรการหาพื้นที่ = 100 ตรม. x 4.1 (AFFF)  x 15 =  6,150 ลิตร                                                                           

 = การคำนวณหา Foam Concentrate ที่ใช 3% คือ 100 x 4.1 x 0.03 x 15 

  = 184.5 ลิตร

 = การคำนวณหา หัวฉีดโฟม (225 ลิตร) คือ 100 x 4.1 = 410 lpm / 225 

  ตองใช = 2 หัว

ตัวอยางการคำนวณ Diked Areas

(พื้นที่ (กวาง x ยาว) x Application rate) x Time)

 = สูตรการหา  (10 x 10) x ( Discharge Outlets ) x Time (Class)                                                                                            

 = 1.1 สูตรการหา = 100 ตรม. x 6.5 (Monitor)  x 30 (Class1)= 19,500 ลิตร                                                                            

 = การคำนวณหา Foam Concentrate ท่ีใช 3% คือ 100 x 6.5x 0.03 x 30 = 585 ลิตร

 = การคำนวณหา หัวฉีดโฟม (225 ลิตร) คือ 100 x 6.5 = 650 lpm / 225 

  ตองใช = 3 หัว

 = 1.2 สูตรการหา = 100 ตรม. x 4.1 (Low-Level)  x 20 (Class2) =  8,200 ลิตร                                                                            

 = การคำนวณหา Foam Concentrate ท่ีใช 3% คือ 100 x 4.1x 0.03 x 20 = 246 ลิตร

 = การคำนวณหา หัวฉีดโฟม (225 ลิตร) คือ 100 x 4.1 = 410 lpm / 225

  ตองใช = 2 หัว

ตารางคำนวณพื้นที่ Diked Areas
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ตัวอยางการคำนวณ Spill Fire (Hydrocarbon)

(พื้นที่ (กวาง x ยาว) x Application rate) x Time

 = สูตรการหาพื้นที่  (10 x 10) x ( Foam ) x Time                                                                                            

 = 1.1 สูตรการหาพื้นที่ = 100 ตรม. x 6.5 (Protein)  x 15 =  9,750 ลิตร

 = การคำนวณหา Foam Concentrate ท่ีใช 3% คือ 100 x 6.5x 0.03 x 15 = 292.5 ลิตร

 = การคำนวณหา หัวฉีดโฟม (225 ลิตร) คือ 100 x 6.5 = 650 lpm / 225 

  ตองใช = 3 หัว

 = 1.2 สูตรการหาพื้นที่ = 100 ตรม. x 4.1 (AFFF)  x 15 =  6,150 ลิตร                                                                           

 = การคำนวณหา Foam Concentrate ที่ใช 3% คือ 100 x 4.1 x 0.03 x 15 

  = 184.5 ลิตร

 = การคำนวณหา หัวฉีดโฟม (225 ลิตร) คือ 100 x 4.1 = 410 lpm / 225 

  ตองใช = 2 หัว

ตัวอยางการคำนวณ Diked Areas

(พื้นที่ (กวาง x ยาว) x Application rate) x Time)

 = สูตรการหา  (10 x 10) x ( Discharge Outlets ) x Time (Class)                                                                                            

 = 1.1 สูตรการหา = 100 ตรม. x 6.5 (Monitor)  x 30 (Class1)= 19,500 ลิตร                                                                            

 = การคำนวณหา Foam Concentrate ท่ีใช 3% คือ 100 x 6.5x 0.03 x 30 = 585 ลิตร

 = การคำนวณหา หัวฉีดโฟม (225 ลิตร) คือ 100 x 6.5 = 650 lpm / 225 

  ตองใช = 3 หัว

 = 1.2 สูตรการหา = 100 ตรม. x 4.1 (Low-Level)  x 20 (Class2) =  8,200 ลิตร                                                                            

 = การคำนวณหา Foam Concentrate ท่ีใช 3% คือ 100 x 4.1x 0.03 x 20 = 246 ลิตร

 = การคำนวณหา หัวฉีดโฟม (225 ลิตร) คือ 100 x 4.1 = 410 lpm / 225

  ตองใช = 2 หัว

ตารางคำนวณพื้นที่ Loading Racks

ตัวอยางการคำนวณจำนวนปริมาณโฟมดับเพลิง

บรรจุน้ำมันขนาดเสนผาศูนยกลาง 30 เมตร บรรจุน้ำมัน

เบนซิน (ซุปเปอร) โดยใชระบบโฟมแบบประจำที่

(Fixed Foam System) ตองการทราบวาจะตองใชโฟม

ดับเพลิงเทาไร    

สูตรการคำนวณ  (พื้นที่ X 4.1 LPM (Application rate)  X เวลาที่ใชในการดับเพลิง)

 = สูตรการหาพื้นที่  ¶  r2 x ถัง 30 เมตร = 3.14 x (15x15) = 707 ตร.ม.

 = สูตรคำนวณหา Finished Foam ตอนาที คือ 707 x 4.1 = 2,899 ลิตรตอนาที   

 = สูตรคำนวณหา Finished Foam ทั้งหมด คือ 707 x 4.1 x 65 = 188,416 ลิตร

 = การคำนวณหา Foam Concentrate ท่ีใช 3% คือ 707 x 4.1x 0.03 x 65 = 5,653 ลิตร

 = การคำนวณหา Water ที่ใช 97% คือ 707 x 4.1x 0.97 x 65 = 182,763 ลิตร 

 =   การคำนวณหา หัวฉีด (1,000 ลิตร) คือ 707 x 4.1 = 2,899 ลิตรตอนาที

  ตองใช = 3 หัว

หมายเหตุ  : NFPA -13 กำหนดวา 

 1. ปริมาณการใช Foam Application Rate

  1.1 ในการดับไฟที่เชื้อเพลิงมีคาจุดวาบไฟนอยกวา 38 ํC และใชอุปกรณดับเพลิง

ชนิด Fixed Foam  จะใช  Foam  4.1 lpm / m2

  1.2 ในการดับไฟที่เชื้อเพลิงมีคาจุดวาบไฟนอยกวา 38 ํC และใชอุปกรณดับเพลิง

ชนิด Hand line & Monitor จะใช  Foam 6.5 lpm / m2

 2. เวลาที่ใชในการดับเพลิงโดยใช Foam 

  2.1  65 นาที สำหรับเชื้อเพลิงที่มีคาจุดวาบไฟต่ำกวา 100 ํF เชน น้ำมันเบนซิน 

  2.2  55 นาที สำหรับเชื้อเพลิงที่มีคาจุดวาบไฟสูงกวา 100 ํF  เชน น้ำมันดีเซล

       น้ำมันกาด
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ขอควรปฏิบัติในการดับเพลิงดวยโฟม

 - จำนวนน้ำยาโฟมที่ตองการใชมีครบตามจำนวนที่ตองการ

 - หากน้ำยาโฟม หัวฉีดโฟมไมครบตามจำนวนปริมาณที่ตองการ หามทำการฉีดโฟม 

ใหรอจนกวาจะครบตามจำนวน เพราะหาก  เร่ิมฉีดไปแลวมีเหตุจะตองหยุดทำใหการฉีดโฟม

ไมตอเนื่องเมื่อเริ่มฉีดใหมใหเริ่มนับเวลาที่ใชในการฉีดโฟมใหมซึ่งทำใหสิ้นเปลือง และไม

สามารถทำการดับเพลิงไดอยางมีประสิทธิภาพ

 -  ในขณะที่ทำการเปลี่ยนถังน้ำยาโฟมใหสังเกตโฟมที่ออกจากหัวฉีด หากมีสัดสวนที่

เปนน้ำใหหันการฉีดออกจากกลุมโฟมที่ฉีดไปเพราะจะทำใหฟองโฟมที่ฉีดไปแลวละลาย

หมด คุณภาพที่จะคลุมไมใหไอระเหยของน้ำมันไวไฟและอาจจะทำใหไฟติดขึ้นมาอีกได

 - โฟมจะไมสามารถดับเพลิงที่เกิดจากแรงดัน เชน กาซรั่ว หนาแปลนรั่ว ทอรั่ว

(3 Dimension Fire)ใหใชควบคูไปกับเครื่องดับเพลิงชนิดผงเคมีแหง หลังจากการฉีดโฟม

เพลิงจะสงบแตไมไดลดอันตรายที่อาจจะเกิดขึ้น  เพราะคุณคาความเปนน้ำมันไวไฟยังคงอยู

จึงใหระวัง การติดไฟขึ้นมาอีก 
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12 การปองกันอันตรายจากรังสี

รังสี คือ พลังงานที่แผออกมาจากตนกำเนิดพลังงานใดๆ แบงเปน 2 ประเภท คือ

 1. ประเภทคลื่นแมเหล็กไฟฟา เชน ไมโครเวฟ คลื่นวิทยุ คลื่นแสง อัตราไวโอเลต

รังสีเอกซ รังสีแกมมา รังสีคอสมิก

 2. รังสีที่อยูในรูปอนุภาคมีขนาดและมวลขึ้นอยูกับประเภทของรังสีนั้น เชน อนุภาค

แอลฟา บีตา นิวตรอน โปรตรอน

อันตรายของรังสี

 1. ผลของรังสีท่ีเกิดข้ึนกับสวนของรางกาย เปนผลท่ีเกิดข้ึนจากความเสียหายของเซลล

ที่มีอยูทั่วรางกาย

 2. ผลของรังสีที่สามารถถายทอดทางกรรมพันธุไปสูลูกหลานได

ผลของรังสีที่เกิดกับสวนตางๆ ของรางกายแบงออกเปน 2 ระยะ คือ

 1. ระยะแรกเริ่ม (Early Effect) จะปรากฏผลใหเห็นภายในระยะเวลาหลังจากถูกรังสี

ไปแลวเพียงไมกี่ชั่วโมงหรือมากกวานั้น อาจเปน 2-3 วัน คือ มีอาการคลื่นเหียน อาเจียน ผิว

หนังมีผื่นแดง สวนการเปลี่ยนแปลงของรางกาย ที่จะตองตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการ

คือ การเปลี่ยนแปลงของจำนวนเม็ดเลือดในรางกาย

 2. ผลของรังสีในระยะยาว (Late Effect) การเปลี่ยนแปลงนี้จะไมพบทันที แตจะเกิด

ขึ้นชาๆ เปนปจนถึงเปนสิบๆ ปทั้งนี้ขึ้นอยูกับปจจัยหลายๆ อยาง ซึ่งอาจทำใหเปนโรคมะเร็ง

ตามอวัยวะตางๆ นักวิทยาศาสตรสันนิษฐานวารังสีอาจไปกระตุนเซลลใหมีการเจริญเติบโต

เร็วผิดปกติ แมเพียงเซลลเดียวก็กอใหเกิดเปนเนื้องอกซึ่งจะกลายเปน มะเร็งนั้นเอง

ปริมาณรังสีที่มนุษยไดรับ

 -  0-25 Rem ไมปรากฏอาการใหเห็น รวมทั้งผลในระยะยาวดวย

 -  50 Rem มีอาการเปลี่ยนแปลงของเม็ดเลือดเล็กนอย และมีอาการเปลี่ยนแปลงใน

ระยะยาวเกิดขึ้นได

 - 100 Rem คลื่นเหียน อาเจียน ออนเพลีย เม็ดเลือดมีอายุสั้น

 - 200 Rem คล่ืนเหียน อาเจียนภายในระยะเวลา 24 ช่ัวโมง ผมรวง การชิมรสอาหาร

เสียไป

 - 400 Rem มีอาการเหมือนท่ีไดรับขนาด 200 Rem แตจะอาเจียนภายใน 1-2 ช่ัวโมง

มีแผลในชองปากและลำคอซีด เพราะโลหิตจาง ทองรวง มีโอกาสเสียชีวิต 50%
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การปองกันรังสี
 1. การตรวจวัด
 2. การจัดเก็บที่ปลอดภัย
 3. การติดฉลาก การใหความรู ระยะทางปริมาณสารรังสี
 4. อุปกรณบรรจุหีบหอ
นิยามความปลอดภัยของรังสี
 - ระยะทางไกลที่สุดเทาที่จะทำได
 - ระยะเวลาตองสั้นที่สุด (แตทำงานได)
 - ถาไมสามารถบริหารระยะทางและเวลาได ตองหากระบังปองกันรังสี
ปริมาณรังสีที่ยอมรับไดสูงสุด
 - สำหรับผูปฏิบัติงานทางรังสีโดยตรง 5 Rem /ป หรือ 100 mRem /วัน หรือ 200
mRem /ชั่วโมง
 - ประชาชนทั่วไปจะไดรับเพียง 1/10 เทาของผูรับรังสีโดยตรง
ผลจากการไดรับรังสี
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ผลจากการไดรับรังสี
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13 Compressed Air Breathing Apparatus

 Compressed Air Breathing Apparatus   เปนชุดอุปกรณอัดอากาศสำหรับชวยหายใจ 

ซึ่งมีใชงานในโรงงานอุตสาหกรรมหลายประเภทดวยกัน แตในเอกสารชุดนี้จะเนนชนิด 

Self-Contained Breathing Apparatus ;S.C.B.A.) ที่เกี่ยวของกับภารกิจของนักดับเพลิงเปน

หลัก

เครื่องชวยหายใจ (Self-Contained Breathing Apparatus ;S.C.B.A.)

 คือ เครื่องมือที่จายอากาศ ใชเมื่อบรรยากาศรอบๆ ตัวเราไมสามารถหายใจได หรือไม

ปลอดภัยตอการหายใจ เชน

  ออกซิเจนนอยกวา 19%

  มีกาซพิษ เชน  H2S, CO

  ควันจากเพลิงไหม

  ระคายเคืองจากฝุนหรืออนุภาคสารพิษ

 

ความเปนมาของเครื่องชวยหายใจ

  ในยุคแรก  :  ขึ้นอยูกับออกซิเจนในบรรยากาศที่ผูใชงานหายใจโดยใชการหายใจ

จากสาย

  การพัฒนาตอมา  :  ประกอบดวย อากาศจากถุงอากาศซึ่งผูใชงานใชอากาศหายใจ

จากถุงอากาศและหายใจในอากาศเดิม ประมาณ 3 นาที

  ระยะตอมา  :  มีหนากากปองกันการหายใจชนิดมีไสกรองซ่ึงเปนไสกรองควันและ

กาซอื่นๆ

  มีเครื่องชวยหายใจแบบใชออกซิเจนในป 1881

  มีเครื่องชวยหายใจแบบอัดอากาศ  หรือ SCBA ในป 1920

มาตรฐานของเครื่องชวยหายใจ

 NFPA 1981 : 2018        : สำหรับงานปองกันสารเคมีและการผจญเพลิง

 EN 137:2006   > Type I  : สำหรับงานปองกันสารเคมี

 EN 137:2006   > Type II : สำหรับงานปองกันสารเคมีและการผจญเพลิง
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สวนประกอบหลักของ SCBA
 1. หนากากเต็มหนา    ชิ้นสวนนี้ถือเปนยุทธภัณฑ ตองทำการขออนุญาตครอบครอง
กอนใชงาน
 2. ชุดแคร หรือ backplate เปนสวนท่ียึดถังอัดอากาศ-สายอากาศ-เกจวัดแรงดัน-ระบบ
เตือนเมื่อแรงดันใกลหมด(เสียงนกหวีด/กระดิ่ง) และอื่นๆ รวมถึงชุดจายอากาศ ซึ่งเปนชุดที่
ทำการลดแรงดันของอากาศจาก 300 บาร เหลือ 4 มิลลิบาร โดยผานชุด first stage & second
stage
 3. ถังอัดอากาศ ปจจุบัน ผลิตจากวัสดุอลูมิเนียมหุมดวยไฟเบอรกลาส เพื่อลดน้ำหนัก
และลดความเมื่อยลาในการใชงาน เปนอุปกรณที่มีอันตรายมากที่สุดของชุด SCBA หากใช
งานไมระวัง เนื่องจากมีแรงดันสูง

ตัวอยางของชุด SCBA

การสวมใส SCBA
 1. แบบสวมเสื้อ (Coat Method) เปนวิธีที่สวมใสงายแตตองใชพื้นที่ในการสวมใส
คอนขางกวาง
 2. แบบสวมเหนือศีรษะ (Over the Head Method) เปนวิธีที่สวมใสคอนขางยากและ
ผูสวมใสตองมีความแข็งแรง  เหมาะสำหรับการสวมใสในพื้นที่จำกัด/แคบเพื่อลดความเมี่อย
ลาในการใชงาน SCBA ควรปรับใหน้ำหนักของชุด SCBA อยูที่บริเวณกนกบ(สะโพก)
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การคำนวณระยะเวลาการใชงานของ  SCBA

ตัวอยาง   สำหรับถัง 6.8 liter/300 bar

 ปริมาณอากาศรวม = ความจุของถัง x ความดันในถัง

    = 6.8 x 300

    = 2040 liter

 Safety Factor  = 1.1

 ปริมาณอากาศ = ปริมาณอากาศรวม / Safety factor

    = 2040 / 1.1   

    = 1885 liter

 ระยะเวลาการใชงาน = ปริมาณอากาศ / อากาศที่ใชเฉลี่ย

    = 1855 / 40

    = 46 mins

ตัวอยาง  สำหรับถัง 6 liter / 200 bar

 ปริมาณอากาศรวม = ความจุของถัง x ความดันในถัง

    = 6 x 200

    = 1200 liters

 Safety Factor  = 1.1

 ปริมาณอากาศ = ปริมาณอากาศรวม / Safety factor

    = 1200 / 1.1

    = 1090 liters

 ระยะเวลาการใชงาน = ปริมาณอากาศ / อากาศที่ใชเฉลี่ย

    = 1090 / 40

    = 27 mins

อัตราการหายใจ (โดยประมาณ)

          กิจกรรม     Breathing Rate (L / min)

         นอน   7.7

        ยืนนิ่งๆ   10.4

 เดินความเร็ว  2 ไมลตอชั่วโมง  18.6

 เดินความเร็ว  3 ไมลตอชั่วโมง  24.8 

 เดินความเร็ว  4 ไมลตอชั่วโมง  37.3 

 เดินความเร็ว  5 ไมลตอชั่วโมง  60.7
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การใชงาน 
 กอนการใชงานทุกครั้ง จะตองทำการตรวจสอบและทดสอบระบบการทำงานตางๆ วา
เปนปรกติหรือไม
ขอแนะนำ 
 ควรมีตารางบันทึกเวลาที่เริ่มใชงาน SCBA เพื่อบันทึกเวลาการสวมใส เมื่อถึงเวลาที่
ประเมินไววาอากาศใกลจะหมด ใหทำการแจงผูที่สวมใสออกมาเปลี่ยนถังอากาศหรือออก
มาดานนอกพื้นที่ทันที

การยก เคลื่อนยายถังอัดอากาศ
สิ่งที่ควรทำ
ใหยกถังโดยการสอดนิ้วเขาไปที่รอบคอวาลวถังอัดอากาศ
  ปดวาลวถังทุกครั้งกอนที่จะถอดปลั๊กออกจากถัง
  ปดปลั๊กทุกครั้งเมื่อถอดถังอากาศจากชุดเครื่องชวยหายใจ
  ปดวาลวถังอัดอากาศทุกครั้งเมื่อไมมีการใชงาน แมวาจะ
มีการตอถังเขากับเครื่องชวยหายใจอยู
  หามเปดวาลวถังอัดอากาศ  กอนตอถังเขากับชุดเครื่องชวยหายใจ
กรณีที่ตองการระบายอากาศออก ใหทำการยึดขากับ Rack หรือชุดแคร
หามเปดวาลวระบายโดยตรง
สิ่งที่ไมควรทำ
  ยกถังโดยการจับแคตัวปดเปดถัง
  ทำถังตกหรือกระแทก แมกระทั่งวางถังในลักษณะที่ไมเหมาะสม
เพราะจะทำใหถังเสียหาย และกอใหเกิดอันตราย
การทำความสะอาด ,ฆาเชื้อโรค และ ทำใหแหง
  จัดเตรียมน้ำเปลา ผสมกับ น้ำยาลางตามที่ผูผลิต SCBA กำหนด
  จุมหนากากและชุดจายอากาศ Second stage หรือ Demand valve 
ลงในน้ำผสมน้ำยา หลังจากนั้นลางน้ำใหสะอาด
  ทำใหแหง  โดยผึ่งไวบริเวณที่อุณหภูมิไมเกิน 60 องศาเซลเซียส
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หมายเหตุ:

 - หามใชน้ำมันหรือแอลกอฮอลทำความสะอาดอุปกรณ เพราะจะทำใหเกิดความเสีย

หายได     

 - หากจำเปนตองการขัด-ถูจุดท่ีสกปรกหรือออกยาก ใหปฏิบัติตามคำแนะนำของผูผลิต 

 -  ควรใชเครื่องปองกันที่เหมาะสมขณะทำความสะอาด

 - ผูที่จะใชงาน SCBA จะตองผานการอบรมการใชงาน SCBA กอนทุกครั้ง

การดูแลรักษา

  ตรวจสอบประจำ ทุกๆ 1 เดือน

  ตรวจสอบทุก ๆ 1 ป จะตองทำการทดสอบประสิทธิภาพการจายอากาศ

  -  Flow & Static tests โดยใช BA Tester  โดยตัวแทนที่ไดรับมอบจากผูผลิต

  ตรวจสอบทุกๆ 5 ป ทำการทดสอบ Hydro Static Test ถังอัดอากาศ

ท่ีสำคัญ จะตองทำการตรวจสอบและทดสอบการทำงานกอนใชงาน ทุกคร้ัง เพ่ือความปลอดภัย

Air Line เครื่องชวยหายใจชนิดลอเข็น

 เปนเครื่องมือ/อุปกรณที่ใชในการหายใจโดยมีลักษณะการทำงานแบบเดียวกับ SCBA 

เพียงแตผูที่ใชงานไมตองสวมใสชุดแคร (backplate) เขาไปในที่พื้นที่ทำงาน เหมาะสำหรับ

การปฏิบัติงานในที่จำกัด-คับแคบ หรือใชเวลาในการ

ปฏิบัติงานมากกวาการใชงาน SCBA หรือ

ใชในการกูภัยในพื้นที่จำกัด ไมเหมาะ

สำหรับการใชงานผจญเพลิง
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มาตรฐานของเครื่องชวยหายใจ
 EN 139 Respiratory protective devices. Compressed air line breathing apparatus for 
use with a full-face mask, half mask or a mouthpiece assembly. Requirements, testing,
marking
สวนประกอบหลักของ Air Line เครื่องชวยหายใจชนิดลอเข็น
 1. หนากากเต็มหนา ชิ้นสวนนี้ถือเปนยุทธภัณฑ ตองทำการขออนุญาตครอบครอง
กอนใชงาน และชุดสายสะพาย ซึ่งเปนสวนที่มีอุปกรณ
ลดแรงดันอากาศ จาก 6-9 บาร เหลือ 4 มิลลิบารรวม
ถึงระบบเตือนเมื่อแรงดันใกลหมด (เสียงนกหวีด/
กระดิ่ง) บางครั้งอาจมีอุปกรณตอพวงถังอากาศสำหรับ
หนีภัยขนาด 5 นาทีดวย
 2. ชุดรถเข็น (Trolley)  เปนสวนติดตั้งถังอัดอากาศ-สายอากาศ-เกจวัด
แรงดัน-ระบบเตือนเมื่อแรงดันใกลหมด (เสียงนกหวีด/กระดิ่ง )และอื่นๆรวมถึงมาตรวัดชุด
จายอากาศ ซึ่งเปนชุดที่ทำการลดแรงดันของอากาศจาก 300 บาร เหลือ 6-9 บาร โดยผาน
ชุด first stage 
 3. ถังอัดอากาศ  มีหลายลักษณะขึ้นอยูกับลักษณะการใชงาน เชน ใชถังเหล็กขนาด
70 ลิตร หรือถังคอมโพสิต ขนาด 9 ลิตร   เปนอุปกรณที่มีอันตรายมากที่สุดของชุด SCBA
หากใชงานไมระวัง เนื่องจากมีแรงดันสูง

ตัวอยางรูปแบบการตออุปกรณใชงาน   ขึ้นอยูกับลักษณะงานที่จะนำไปใช

**วิธีการใชงานและการดูแลรักษา ใชแนวทางเดียวกับ SCBA
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14 การกูภัยอุบัติเหตุรถยนต

 ในการเขาไปกูภัยและชวยเหลือผูประสบ

ภัยอุบัติเหตุทางรถยนต  ทีมดับเพลิงและทีม

งานที่เกี่ยวของตางๆ จะตองพบกับอันตรายที่

มีแนวโนมจะเปนอันตรายตอชีวิต ซึ่งสามารถ

จำแนกไดเปน 3 รูปแบบไดแก

 1. อันตรายจากสิ่งแวดลอมในเหตุการณ

(Environmental Hazards)  ที่เกี่ยวของกับสภาพ

ดินฟาอากาศของชวงเวลาที่เกิดเหตุรวมถึงสิ่งที่มี

อยูแลวในที่เกิดเหตุ เชน ความรอน, ความเย็น, ความเปยกชื้น ฯลฯ ซึ่งลวนเปนสิ่งที่อาจกอ

ใหเกิดอันตรายทั้งผูปฏิบัติงานและผูบาดเจ็บรวมถึงบุคคลทั่วไปที่อยูในบริเวณนั้นดวย
 2.  อันตรายจากสภาพการณของอุบัติเหตุ
ท่ีเกิดข้ึน (Incident Scene Hazards) เปนอันตราย
ท่ีเกิดข้ึนจากผลของอุบัติเหตุ ท้ังโดยตรง และทาง
ออม เชนสภาพจราจร ผูคนที่ตกใจจากอัคคีภัย
สารเคมีรั่วไหลกระแสไฟฟาที่เกิดจากสายไฟฟา
ขาดลงมา รวมไปถึงสวนใด สวนหนึ่งของถนน
หรือสิ่งปลูกสรางใกลเคียง มีสภาพเสียหาย และ
ลอแหลมที่จะเปนอันตราย

3. อันตรายจากยานพาหนะ (Vehicle Hazards)

เปนอันตรายที่รายแรงและมีแนวโนมที่จะเกิดขึ้น

สูงมากขณะเขาไปกูภัยอุบัติเหตุทางรถยนตทุกครั้ง 

โดยเกิดจากยานพาหนะที่เกิดอุบัติเหตุทั้งตัวรถ

และอุปกรณประกอบ เชน ถุงลมนิรภัย ระบบ

ไฟฟา ระบบจายเชื้อเพลิง ฯลฯ อันตรายมีทั้ง

สภาพที่เกิดจากความรุนแรงของการเกิดอุบัติเหตุ 

ตำแหนงตัวรถที่เกิดการชน, ตำแหนงบนถนนที่เกิดการชน, สภาพรถหลังการชน, (ตำแหนง

ซากรถ เศษแกวหรือโลหะท่ีแหลมคม น้ำมันท่ีร่ัวไหลออกมา และอ่ืนๆ ทีมีลักษณะท่ีอาจเปน

อันตรายรวมทั้งวัตถุอันตรายขนาดใหญน้ำหนักมาก หรือวัตถุเปนแหลงแพรเชื้อโรค ฯลฯ)
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หมายเหตุ:

 บุคคลที่จะเขาไปชวยชีวิตหรือกูภัยจะตองไดรับการฝกฝนเปนอยางดี มีการกำหนดวัตถุ

ประสงคที่สำคัญอยางชัดเจน ไดแก

 - ทีมที่จะเขาชวยเหลือตองปลอดภัย

 - ตองไมใหเกิดอุบัติเหตุซ้ำซอน

 - ผูที่รอการชวยเหลือตองไมบาดเจ็บเพิ่มจากการเขาชวยเหลือ

โดยมีแบบแผนการทำงานคราวๆ แบงออกเปน 4 ขั้นตอน ดังนี้  

 1. การเขาถึงท่ีเกิดเหตุ/การกลับออกมาหลังเสร็จภารกิจ หรือนำผูบาดเจ็บสงโรงพยาบาล

  สวมชุดปองกันที่เหมาะสมกับเหตุการณ

  จำกัดความเร็ว

  การแสดงสัญญาณไฟ หรือเสียงฉุกเฉิน

  การผานทางแยก หรือทางรวมตางๆ

  การสื่อสาร

  กำหนดชองทาง

  การเวนชองระยะของรถแตละคัน

  แผนผัง และการกำหนดเสนทางไปจุดเกิดเหตุที่สะดวกและปลอดภัย

 2. การควบคุมการจราจรพื้นที่ปฏิบัติงานกูภัย

(Traffic Control in Working Area) กั้นเขตการทำ

งานชั่วคราว (Temporary work zone) ไมเกิน 20

นาที

 -  ตั้งเครื่องกีดขวาง, สัญญาณไฟกระพริบ

หรือคนใหสัญญาณควบคุมการจราจร กำหนดเสน

ทางเดินรถใชสัญญาณเตือน  

 - ปายบอกทาง รวมทั้งวัสดุกั้นเขต เชน

เชือก ธง-ขาว-แดง กรณีใชเวลาเกิน 1 ช.ม.

 -  การใชยานพาหนะขนาดใหญทำการ

บลอคถนนหรือทำเปนกำแพงกั้นพื้นที่ปฏิบัติ

งาน เชน รถดับเพลิง ที่มีสัญญาณไฟกระพริบ

อยูแลว (อยาใชรถพยาบาลหรือรถเล็กปดกั้นโดยเด็ดขาด)
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 3. การกั้นจุดที่เกิดเหตุเปนเขตอันตรายรายแรง (Establishing Hot Zone) 

 - ตองกั้นเขตอันตราย เชน รถที่ประสบ

เหตุ มีคนติดอยูในรถ, จุดที่มีคนกระเด็นออกมา

นอกรถหากไมมีน้ำมันเชื้อเพลิง เปลวไฟ หรือสาร

เคมีอันตราย ตองกั้นเขตอยางนอยไมต่ำกวา 15

เมตร รอบตัวซากรถ กรณีมีไฟไหม จะตองกั้น

เขตไมต่ำกวา 30 เมตรและขึ้นอยูกับพื้นที่และ

สภาพแวดลอม

 - ควบคุมประกายไฟใกลกับจุดเกิดเหตุ หรือในพื้นที่กั้นเขตอันตราย

 - กรณีมีสายไฟพาดผานตองพิจารณาการตัดกระแสไฟฟาทันที และกั้นเขต โดยมี

ความยาวระหวางเสาไฟฟา

 - ตองจำกัดเฉพาะผูมีหนาที่เทานั้นที่เขาไปในเขตทำงานได

 - จัดที่พักชั่วคราวของผูปฏิบัติและผูบาดเจ็บเล็กนอย

 4. การพิจารณาการเตือนอันตรายในตอนกลางคืน (Advance warning safety Considerations)

 -  การตั้งกรวยจราจรที่มีแถบสะทอนแสง,

ปายหยุด หรือใชคนโบกสัญญาณกอนถึงจุดเกิด

เหตุ

 -  รถฉุกเฉินจอดขวางทางพรอมเปดสัญ

ญาณไฟกระพริบเปดไฟหนา (ไฟสูง) กรณีกั้น

ในระยะใกลๆ

 -  แทงสองสวางสีแดงเพลิง (Red-burning

road flare) วางใกลกับกรวยจราจรแตตองกรณีไมมีเชื้อเพลิงที่ไวไฟรั่วไหลออกมา

 - ทุก 5 เมตรจะตองมีกรวยจราจรทำแนวเขตปดกั้น  ใหอยูไกลกับจุดเกิดเหตุ
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อันตรายจากการดับเพลิงเขาใกลรถยนตที่กำลังเกิดไฟไหม

  ยางระเบิดและเศษชิ้นสวนของยางที่รอนจัดกระเด็นใสนักดับเพลิง

  แบตเตอรี่ที่ไหมไฟกอใหเกิดกาซไฮโดรเจน และกรดซัลฟูริก  หากระเบิดเนื่องจาก

ไฟไหม เศษของชิ้นสวนที่เปนของแข็งจะกระเด็นออกมาแลวก็จะมีฝอยน้ำกรดฉีดพุงไปทั่ว

บริเวณ 

  ถังบรรจุเชื้อเพลิง (น้ำมันหรือกาซเชื้อเพลิง) แตกรั่วไดรับความเสียหายและน้ำมัน

ไหลนองบนพื้น นักดับเพลิงอาจจะยืนอยูในพื้นที่ดังกลาวไมได หากลุกติดไฟขึ้นมา

  ระบบฉีดจายเชื้อเพลิง แมวาจะดับเครื่องยนตแลวแตยังมีความดันและน้ำมันอยูใน

ระบบอาจเล็ดลอดออกมาสะสมบริเวณรอบๆ ตัวรถแลวเกิดการติดไฟได

  สวนประกอบรถทำจากพลาสติกและวัสดุสังเคราะหเกิดเพลิงไหมจะกอใหเกิดควัน

พิษอันตรายตอการสูดดม

  เครื่องยนตที่เปนลูกสูบปกติจะมีความรอนสูง เมื่อเกิดไฟไหมอุณหภูมิจะสูงขึ้นไป

หลายเทาตัว และเกิด “ เครื่องระเบิด ” ทั้งฝากระโปรง เศษชิ้นสวน เครื่องยนต น้ำมันหลอ

ลื่นกาซรอน รวมทั้งประกายไฟ  และอื่นๆ กระเด็นออกมาไดรับบาดเจ็บ

  ชิ้นสวนรถยนตที่ทำดวยแม็กเนเซียมเปนตัวเรงทำใหเกิดการระเบิด เมื่อมีการใชน้ำ

ในการดับไฟ

  กระแสไฟฟาจากรถยนตประเภทขับเคลื่อนดวยไฟฟา

การคนหาในกรณีการเกิดอุบัติเหตุจากยานพาหนะ (Search at A Vehicle Accident)

 การเกิดอุบัติเหตุจากการชนกระแทกจะมีแรงเหวี่ยง ทำใหผูที่อยูในรถอาจจะกระเด็น

ออกมานอกรถในพื้นที่วงกวางมากๆ ดังนั้นจะตองตรวจสอบดังนี้

 1. กรณีพบผูบาดเจ็บที่รอดชีวิตควรซักถาม

 - ทั้งหมดมีประมาณกี่คน

 - รูจักใครบาง

 - มีผูบาดเจ็บไปโรงพยาบาลเอง หรือได

รับความชวยเหลือจากคนอื่นบางหรือไม     

 - มีรถอุบัติเหตุกี่คัน / มีความรุนแรงแค

ไหน ขอมูลเหลานี้จะเปนประโยชนตอการคนหาผูประสบภัย

การตัดชิ้นสวนยานยนตที่เกิดอุบัติเหตุ

  การตัดชิ้นสวนยานยนตที่เกิดอุบัติเหตุจุดประสงค คือ นำชิ้นสวนของยานยนตออก

จากรางกายของผูประสบภัย (ไมใชนำรางกายผูประสบภัยออกจากยานยนต)  ดังนั้นทีมดับ

เพลิงจะตองมีเครื่องมือประกอบในการกูภัยดังนี้



คูมือดับเพลิง62

 - เครื่องถาง

 - เครื่องตัดระบบไฮโดรลิก

 - เครื่องเจาะ

 - เครื่องยนต ฯลฯ (ตามภาพที่ 1)

 ทีมดับเพลิงหรือทีมกูภัยทางยานพาหนะจะพิจารณาเปดชองวางบนตัวซากรถดวยการ

ใชเครื่องตัดไฮโดรลิกแรงสูง โดยจะทำการตัดชิ้นสวนใน 3 ลักษณะไดแก

 1. เปดหลังคาดวยการตัดเสาค้ำหลังคา

 2. ตัดประตูดวยการตัดสลักบานพับ

 3. เปดชองวางไมระบุจุดดวยการตัดสวนที่ไดรับ

ความเสียหายจากการชน

 ทั้งนี้การพิจารณาจะเปดชองวางตัวรถในลักษณะ

ใดขึ้นอยูกับเงื่อนไขหลายประการ เชน

 • สภาพซากรถ, ตัวถังรถในขณะนั้น

 • สภาพหรืออาการของคนเจ็บ

 • เครื่องมือ และอุปกรณใชที่มีอยู

 • บุคคลากรและทักษะในการทำงาน

 • สภาพพื้นที่ของบริเวณที่เกิดเหตุ

 สรุป เปาหมายหลักของการตัดชิ้นสวนซากรถคือ

เปดชองวางใหกวางที่สุดภายในเวลาที่สั้นที่สุด สวนจะ

เปนไปไดมากนอยแคไหนอยูที่ประสิทธิภาพการทำงาน

ของทีมดับเพลิงและทีมกูภัย ความทันสมัยของอุปกรณ

และเทคนิคการปฏิบัติงานภายใตเงื่อนไขเวลาที่จำกัดทั้ง

3 ปจจัย ถาอยูในระดับมืออาชีพแลวจะดำเนินการได

อยางรวดเร็วและบรรลุตามแผนงานที่ไดวางไวทุก

ประการ
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กรณีเปนรถสารเคมี

 ใหคำนึงถึงขอมูลความปลอดภัยตางๆที่ติดตั้งบนตัวรถขนสง เชน SDS (Safety Data

Sheet)  การกั้นพื้นที่ ทิศทางลม คูมือการระงับอุบัติภัยเบื้องตนจากวัตถุอันตราย 2016 

โดยวิธีปฏิบัติเบื้องตน

 • กั้นเขตอยางนอย  50 เมตร

 • ใชกลองสองทางไกลตรวจสอบขอมูล (ถามี)

 • ทีมและรถตองจอดอยูที่สูงกวาจุดเกิดเหตุ ทิศทางเหนือลม

 • PPE ที่เหมาะสมกับสารเคมี

 • ตรวจวัดปริมาณความเขมขนของสารเคมีที่รั่วไหล
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ขอควรระวัง 

 ภาพขางบนนี้ แสดงใหเห็นถึงรูปรางทั่วๆไปของรถขนสงวัตถุอันตราย เจาหนาที่ตอบ

โตเหตุฉุกเฉินจะตองทราบถึงชนิดของรถพวงอื่นที่มิไดแสดงไวขางบน ซึ่งใชในการขนสง

วัตถุอันตราย ขอปฏิบัติตางๆที่ใหไวสามารถใชไดกับสินคาอันตรายสวนมากที่มีการขนสง

ดวยรถพวง

* ควรใชวิธีการดูลักษณะรถขนสงเปนวิธีสุดทาย เมื่อไมสามารถใชวิธีอื่นได

** MAWP หมายถึง ความดันสูงสุดที่ถังสามารถทนได (Maximum Allowable Working

Pressure)

การชี้บงวัตถุอันตรายจากลักษณะของรถขนสง อางอิงจาก คูมือการระงับอุบัติภัยเบื้องตน

จากวัตถุอันตราย 2016
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15 การปฐมพยาบาลและการชวยเหลือเบื้องตน

 การปฐมพยาบาลและการชวยเหลือผูบาดเจ็บจากเหตุการณตางๆ 

เปนสิ่งที่สำคัญอยางยิ่งนับเปนนาทีชีวิตเลยก็วาได พนักงานดับเพลิงมัก

จะเปนกลุมคนแรกๆที่สามารถเขาไปถึงจุดเกิดเหตุ ดังนั้นจึงตองมีความรู 

ความเขาใจรวมถึงทักษะที่จะชวยเหลือผูบาดเจ็บใหรอดปลอดภัย

 การปฐมพยาบาล  เปนการชวยเหลือขั้นตนแกผูปวย หรือผูบาดเจ็บระยะแรกที่พบ ณ 

สถานที่เกิดเหตุ โดยใชอุปกรณที่หาไดในขณะนั้น เพื่อบรรเทาการบาดเจ็บ ลดความพิการ

ปองกันการเสีย ชีวิตกอนนำสงโรงพยาบาล

วัตถุประสงค 

        1) เปนการชวยรักษาชีวิตของผูปวย หรือผูบาดเจ็บไว

        2) ปองกันการบาดเจ็บเพิ่มขึ้น และลดภาวะแทรกซอน

        3) ชวยใหผูปวยกลับคืนสูสภาพเดิมไดเร็วขึ้น

หลักการทั่วไปในการปฐมพยาบาล

 1. อยาตื่นเตน ตกใจ และอยาใหคนมุงดู เพราะจะแยง

อากาศหายใจ

 2. ตรวจดูวาผูบาดเจ็บรูสึกตัวหรือหมดสติ ถาหมดสติใหตรวจดูวายังหายใจหรือไม 

ถาไมหายใจตองเปดทางเดินหายใจและทำการชวยเหลือ

 3. หามกรอกยา ใหน้ำ แกผูบาดเจ็บที่ไมรูสึกตัวเพราะจะทำใหสำลัก เกิดอันตราย

รุนแรงได

 4. ใหการปฐมพยาบาลตอการบาดเจ็บที่อาจทำใหเกิดอันตรายแกชีวิตกอน ไดแก

การหายใจติดขัดหรือหยุดหายใจและหัวใจหยุดเตน, การตกเลือด,การถูกหรือไดรับสารพิษ

 5. ใหการปฐมพยาบาลกอนการเคลื่อนยายไปสงถึงมือแพทยหรือโรงพยาบาล

หลักทั่วไปในการชวยเหลือการหายใจขัด หายใจหยุดและหัวใจหยุดเตน

 1. รีบนำผูปวยออกจากตนเหตุ เชน นำขึ้นมาจากน้ำ เมื่อผูปวยจมน้ำ, นำเชือกที่รัด

ออกจากคอหรือเม็ดผลไมออกจากคอ เพื่อทำใหทางเดินหายใจโลง

 2. ทำการผายปอดโดยทันที จนกวาผูปวยจะหายใจได

 3. หาผูชวยเหลือตามสมควร

หมายเหตุ ดูรายละเอียดเพิ่มที่ การชวยฟนคืนชีพ
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หลักทั่วไปในการชวยเหลือการช็อค

 ช็อค เปนอาการเสื่อมหรือหยอนสรรถภาพในการทำงานของศูนยชีวิต(Vital Organs) 

ซึ่งไดแก สมองและหัวใจ เนื่องจากไดรับโลหิตไหลเวียนมานอยลงกวาความตองการปกติ 

ซึ่งอาจเกิดจากการเสียโลหิต หรือของเหลวจากรางกาย หรือการคั่งของโลหิตในชองทอง 

ช็อค เปนอาการที่เกี่ยวของกับการบาดเจ็บมาก ตองรีบปองกันและแกไขโดยเร็ว มิฉะนั้น

อาจเสียชีวิตได การเปนลม ถือไดวาเปนอาการช็อค อยางออน ตองใหการปฐมพยาบาล ดังนี้

 1. ขยายเครื่องแตงกายใหหลวม

 2. ใหความอบอุนแกรางกาย ไมควรใชผาหนาๆคลุม

 3. ใหนอนในทาราบหรือทาที่ปลอดภัย ยกปลายเทาใหสูง

 4. หามเลือดเมื่อมีการตกเลือด ทำการผายปอดถาหยุดหายใจ

 5. นำสงโรงพยาบาล

หลักทั่วไปในการชวยเหลือแผลไฟไหม ความรอน

 1. ดับไฟหรือถอดเสื้อผาที่ไฟไหมออกจากรางกาย

 2. ประเมินความรุนแรงและใหการชวยเหลือตามความเหมาะสม

 3. แผลไหมเฉพาะชั้นผิวหนัง ใหระบายความรอนออกจากแผลโดยใชผาชุบน้ำประคบ

แชลงในน้ำหรือเปดน้ำไหลผาน ประมาณ 10 นาทีเพื่อบรรเทาความเจ็บปวด หามใชน้ำเย็น

หรือน้ำผสมน้ำแข็งราดไปที่บาดแผล เพราะจะทำใหผูบาดเจ็บช็อค

 4. หามเจาะถุงน้ำหรือตัดหนังที่พองออก

 5. ปดดวยผาสะอาดเพื่อปองกันการติดเชื้อ

 6. แผลไหมเนื้อเยื่อใตผิวหนัง หาม ระบายความรอนออกจากแผล และใสยาใดๆ ใช

ผาสะอาดหอตัวและนำสงโรงพยาบาล

หลักทั่วไปในการชวยเหลือการตกเลือดภายนอก

 1. ใชผาสะอาดกดลงบนบาดแผลโดยตรง ใหแนน

 2. ยกสวนที่ไดรับบาดเจ็บใหสูงกวาหัวใจ

 3. กดจุดเสนเลือดแดงใหญ

 4. ขันชะเนาะ
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การเคลื่อนยายผูปวย

 1. การเคลื่อนยายแบบฉุกเฉิน

  1) ดึงเสื้อที่อยูบริเวณคอ กับไหลของผูปวยฉุกเฉิน

  2) การลากโดยวิธีการสอดแขนใตรักแร

  3) การลากทางปลายเทา

  4) การลากโดยใชผาหม

 2. การเคลื่อนยายแบบไมฉุกเฉิน  

  การชวยเหลือใช 1 คน

  1) การอุม ใชกับผูปวยฉุกเฉินน้ำหนักตัวนอย

  2) การพยุงเดินไมบาดเจ็บรุนแรงหรือกระดูกหัก

การชวยฟนคืนชีพ (Cardiopulmonary resuscitation : CPR)

 หมายถึง ปฏิบัติการเพื่อชวยชีวิตคนที่หยุดหายใจและหัวใจหยุดเตนกะทันหัน โดยไม

ตองใชเครื่องมือแพทย เพียงแตใชมือกดที่หนาอกและเปาลมหายใจเขาปากผูปวย

ขอบงชี้ในการปฏิบัติการชวยฟนคืนชีพ

 1. ผูที่มีภาวะหยุดหายใจ โดยที่หัวใจยังคงเตนอยูประมาณ 2-3 นาที ใหผายปอดทันที 

จะชวยปองกัน ภาวะหัวใจหยุดเตนได และชวยปองกันการเกิดภาวะเน้ือเย่ือสมองขาดออกซิเจน

อยางถาวร

 2. ผูที่มีภาวะหยุดหายใจและหัวใจหยุดเตนพรอมกัน การชวยฟนคืนชีพทันทีจะชวย

ปองกันการเกิด เนื้อเยื่อโดยเฉพาะเนื้อเยื่อสมองขาดออกซิเจน ซึ่งโดยทั่วไป มักจะเกิดภายใน

4 นาที ดังนั้นการปฏิบัติการ ชวยฟนคืนชีพจึงควรทําภายใน 4 นาที

ขั้นตอนการปฏิบัติการชวยฟนคืนชีพ

1. เรียกดูวาหมดสติจริงหรือไม

 กอนเขาชวยเหลือผูบาดเจ็บ ตองประเมินสถานการณความ ปลอดภัย กอนเสมอ แลวจึง

เขาไปยังขางตัวผูหมดสติ ทําการกระตุนโดย การตบแรง ๆ ที่บริเวณไหลทั้งสองขางของผู

หมดสติ พรอมกับตะโกน ถามวา “คุณๆ......เปนอยางไรบาง”
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2. เรียกหาความชวยเหลือ

 หากพบวาหมดสติ หรือหายใจเฮือก ใหรองขอความ

ชวยเหลือจากบุคคลขางเคียง หรือโทรศัพทขอความชวยเหลือ

หมายเลข 1669 หากมีเครื่อง AED อยูใกลใหวิ่งไปหยิบมากอน

หรือเรียกให บุคคลใกลเคียงไปหยิบมา

3. จัดทาใหพรอมสำหรับชวยชีวิต

 จัดทาใหผูหมดสติมาอยูในทานอนหงายบนพ้ืนราบแข็ง แขนสองขางเหยียดอยูขางลําตัว

4. หาตำแหนงวางมือบนหนาอก

 4.1 กรณีผูใหญ ถาผูใหญหมดสติไมไอ ไมหายใจ

ไมขยับสวนใดๆ ของรางกายใหถือวา หัวใจหยุดเตน

ไมมีสัญญาณชีพ ตองชวยกดหนาอกทันที ใหหาตํา

แหนงการ วางมือที่ครึ่งลางของกระดูกหนาอกเพื่อกด

หนาอก โดยใช สันมือขางหนึ่งวางบนบริเวณครึ่งลาง

กระดูกหนาอก แลวเอามืออีกขางหนึ่งวางทาบหรือ

ประสานไปบนมือแรก

 4.2 กรณีเด็ก (ยังไมเปนวัยรุน) วางสันมือของมือหน่ึงไวบนกระดูกอก ตรงกลางระหวาง

แนวหัวนมทั้งสองขาง (ใชมือเดียวหรือสองมือ ขึ้นอยูกับรูปรางของเด็ก ตัวเล็กหรือตัวโต) 

ถาใชสองมือ ใหเอามืออีกมือหนึ่งไปวางทาบหรือประสานกับมือแรก กะประมาณใหแรงกด

ลงตรงกึ่งกลางระหวางแนวหัวนมทั้งสองขาง หรือใชอีกมือหนึ่งดันหนาผากเพื่อเปดทางเดิน

ลมหายใจ

 4.3 กรณีทารก (อายุ 1 เดือน ถึง 1 ป) กดหนาอกดวยนิ้วมือทั้งสองนิ้วที่กึ่งกลางหนา

อกเด็ก โดยใชนิ้วชี้และนิ้วกลาง หรือใชนิ้วกลางและนิ้วนางกดหนาอก

5. กดหนาอก 30 ครั้ง

 การกดหนาอกเปนการทำใหระบบไหลเวียนโลหิต

คงอยูไดแมหัวใจจะหยุดเตน สามารถทำไดโดยกดหนา

อกแลวปลอย กดแลวปลอย ทำติดตอกันไฟ 30 ครั้ง ให

ไดความถี่ของการกดอยางนอย 100 ครั้ง ตอนาที โดยนับ

“หนึ่ง และสอง และสาม และสี่ และหา และหก และเจ็ด

....ยี่สิบเกา สามสิบ” ใหฝกนับและจับเวลาจากหนึ่งและสอง

และสาม...ไปจนถึงสามสิบ จะใชเวลาไมเกิน 18 วินาที

จึงจะไดความเร็วในการกดอยางนอย 100 ครั้ง ตอนาที
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เทคนิคในการกดหนาอก

 1) วางมือบนตำแหนงที่ถูกตอง ระวังอยากดลงบนกระดูกซี่โครง เพราะจะเปนตนเหตุ

ใหซี่โครงหัก

 2) แขนเหยียดตรง อยา“งอ”แขน โนมตัวใหหัวไหลอยูเหนือตังผูหมดสติ โดยทิศทาง

ของแรงกดดิ่งสูลงกระดูกหนาอก

 3) กรณีผูใหญ กดหนาอกใหยุบลงไปอยางนอย 2 นิ้ว หรือ 5 ซม.

 4) กรณีเด็ก กดหนาอกใหยุบลงไปอยางนอย 1/3 – 1/2 ของความหนาของทรวงอก

หรือประมาณ 2 นิ้ว

 5) ในจังหวะปลอยตองคลายมือขึ้นมาใหสุด เพื่อใหหนาอกคืนตัวกลับมาสูตำแหนง

ปกติกอนแลวจึงทำการกดครั้งตอไป อยากดทิ้งน้ำหนักไว เพราะจะทำใหหัวใจคลายตัวไม

เต็มที่ หามคลายมือจนหลุดจากหนาอก เพราะจะทำใหตำหนงของมือเปลี่ยนไป

 6) กรณีทารก กดหนาอกใหยุบลงไปอยางนอย 1/3 ของความหนาของทรวงอก หรือ

ประมาณ 1.5 นิ้ว

6. เปดทางเดินหายใจใหโลง 

 ในคนที่หมดสติ กลามเนื้อจะคลายตัว ทำใหลิ้นตกลงไปอุดทางเดินหายใจ การเปดทาง

เดินหายใจ ทำโดยวิธีดันหนาผากและยกคาง (Head tilt – Chin lift) โดยการเอาฝามือขาง

หนึ่งดันหนาผากลง นิ้วชี้และนิ้วกลางของมืออีกขางยกคางขึ้น ใชนิ้วมือดึงเฉพาะกระดูกขา

กรรไกรลางโดยไมกดเนื้อออนใตคาง ใหหนาผูปวยเงยขึ้น ในกรณที่มีกระดูกสันหลังสวนคอ

หัก หรือในรายท่ีสงสัย ควรใชวิธียกขากรรไกร (Jaw thrust maneuver) โดยการดึงขากรรไกร

ทั้งสองขางขึ้นไปดานบน ผูชวยเหลืออยูเหนือศีรษะผูปวย
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วิธีดันหนาผากและยกคาง (Head tilt – Chin lift)  วิธียกขากรรไกร (Jaw thrust maneuver)

7. ชวยหายใจ
 เมื่อเห็นวาผูปวยหมดสติไมหายใจหรือไมมั่นใจวาหายใจได ใหเปาลมเขาปอด 2 ครั้ง
แตละครั้งใชเวลา 1 วินาที และตองเห็นผนังทรวงอกขยับขึ้น
วิธีชวยหายใจแบบปากตอปากพรอมกับดันหนาผากและยกคาง
 ใหเลื่อนหัวแมมือและนิ้วชี้ของมือที่ดันหนาผากอยูมาบีบจมูกผูหมดสติ ชายตาชำเลือง
หนาอกผูหมดสติพรอมกับเปาลมเขาไปจนหนาอกของผูหมดสติขยับขึ้น เปานาน 1 วินาที
แลวถอนปากออกใหลมหายใจของผูหมดสติผานกลับออกมาทางปาก
 ถาเปาลมเขาปอดครั้งแรกแลว ทรวงอกไมขยับขึ้น (ลมไมเขาปอด) ใหจัดทาโดยทำการ
ดันหนาผาก ยกคางขึ้นใหม (พยายามเปดทางเดินหายใจใหโลงที่สุด)กอนจะทำการเปาลม
ครั้งตอไป
 การชวยชีวิตทารก มีประเด็นสำคัญท่ีแตกตางจากการชวยชีวิตในผูใหญบางประการ คือ
ในกรณีที่ปากเด็กเล็กมาก การเปาปากควรอาปากใหครอบทั้งปากและจมูกของทารก
หมายเหตุ 

  ควรหลีกเลี่ยงการสัมผัสกับผูปวยโดยตรง อาจจัดเตรียมอุปกรณที่ชวยในการลด
สัมผัส เชน mouth piece หรือ CPR face shield เพื่อเปาลมเขาปอด

  การเปาลมเขาปอด ถาทำบอยเกินไป หรือใชเวลานานเกินไป จะเปนผลเสียตอการ
ไหลเวียนโลหิตและทำใหอัตราการรอดชีวิตลดลง  หลังการเปาลมเขาปอดสองครั้ง ใหเริ่ม
กดหนาอกตอเนื่อง 30 ครั้งทันที สลับกับการเปาลมเขาปอด 2 ครั้ง (หยุดกดหนาอกเพื่อชวย
หายใจ 2 ครั้ง ตองไมเกิน 10 วินาที ใหทำเชนนี้จนกระทั่ง
 1) ผูปวยมีการเคลื่อนไหว หายใจ หรือ ไอ
 2) มีคนนำเครื่องช็อกไฟฟาหัวใจ (AED) มาถึง
 3) มีบุคคลากรทางการแพทยมารับชวงตอ



คูมือดับเพลิง72

กดหนาอก 30 ครั้ง สลับกับการเปาลมเขาปอด 2 ครั้ง

 เมื่อผานขั้นตอนการชวยเหลือมาตั้งแตขั้นที่ 1 ถึงขั้นที่ 8 แลว ผูหมดสติจะไดรับการ

เปาลมเขาปอด 2 คร้ัง สลับกับกดหนาอก 30 คร้ัง (นับเปนรอบ) ใหทำไปเร่ือยๆจนกวาผูปวย

มีการเคลื่อนไหว ไอ หรือหายใจ หรือเครื่อง AED มาถึง หรือมีบุคลากรทางการแพทยมารับ

ชวงตอไป

 ในกรณีที่มีผูปฏิบัติการชวยชีวิตมากกวา 1 คน ใหสลับหนาที่ของผูที่กดหนาอกกับผูที่

ชวยหายใจทุก 2 นาที (5 รอบ)

หมายเหตุ 

 ถาผูปฏิบัติการชวยชีวิตไมตองการเปาปากผูหมดสติ หรือทำไมได ใหทำการชวยชีวิต

ดวยการกดหนาอกเพียงอยางเดียว

1. การจัดใหอยูในทาพัก

 ถาผูหมดสติรูตัว หรือหายใจไดเองแลว ควรจัดใหผูปวยอยูในทาพักฟน โดยจัดใหนอน

ตะแคง เอามืองอแขนดานบนมารองแกม ไมใหหนาคว่ำมากเกินไป เพื่อปองกันไมใหสำลัก

หรือลิ้นตกไปอุดกั้นทางเดินหายใจ

หมายเหตุ 

 ในกรณีที่สงสัยวามีการบาดเจ็บของศีรษะหรือคอ ไมควรขยับหรือจัดทาใดๆ

การใชเครื่องช็อกไฟฟาหัวใจอัตโนมัติ (Automated external defibrillator : AED : เออีดี)
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 การใชเครื่องช็อกไฟฟาหัวใจอัตโนมัติหรือเครื่อง AED เปนอีกขั้นตอนที่มีความสําคัญ

มากในหวงโชแหงการรอดชีวิต เครื่อง AED เปนอุปกรณที่สามารถ “วิเคราะห” คลื่นไฟฟา

หัวใจของผูปวยไดอยางแมนยํา ถาเครื่องตรวจพบวาคลื่นไฟฟาหัวใจของผูปวยเปนชนิดที่

ตองการการรักษาดวยการช็อกไฟฟาหัวใจ เครื่องจะบอกเราใหช็อกไฟฟาหัวใจแกผูปวย การ

ช็อกไฟฟาหัวใจใหกับผูปวยเปนการรักษาที่มีประสิทธิภาพและประสบ ความสําเร็จสูงมาก 

จะทําใหคลื่นไฟฟาหัวที่ผิดปกตินั้นกลับมาสูภาวะปกติได และหัวใจจะสามารถสูบฉีดโลหิต 

ไปเล้ียงรางกายไดตามปกติ แตถาเคร่ือง AED ตรวจพบวาคล่ืนไฟฟาหัวใจของผูปวยเปนชนิด

ที่ไมตองรักษาดวย การช็อกไฟฟาหัวใจ เครื่องจะบอกวาไมตองช็อก และบอกใหประเมินผู

ปวย ซึ่งเราจะตองประเมินและพิจารณา ตอเองวาจะตองทําการชวยฟนชีวิตขั้นพื้นฐานโดย

การกดหนาอกใหแกผูปวยหรือไม การใชงานเครื่อง AED แมจะมีเครื่อง AED หลายรุนจาก

หลายบริษัทแตหลักการใชงานจะมีอยู 4 ขั้นตอนเหมือนกัน ดังนี้

 1. เปดเครื่อง ในเครื่อง AED บางรุนทานตองกดปุมเปด

เครื่อง ในขณะที่เครื่องบางรุนจะทํางานทันทีที่เปดฝาครอบออก

เมื่อเปดเครื่องแลวจะ มีเสียงบอกใหรูวาทานตองทําอยางไรตอไป

อยางเปนขั้นตอน

 2. ติดแผนนำไฟฟา โดยติดแผนนําไฟฟาทั้ง 2 แผน เขากับ

หนาอกของผูปวยใหเรียบรอย (ในกรณี จําเปนทานสามารถใช

กรรไกรตัดเสื้อของผูปวยออกก็ได กรรไกรนี้ จะมีเตรียมไวใหใน

ชุดชวยชีวิตอยูแลว (กระเปา AED) ตองใหแนใจวาหนาอกของผูปวยแหงสนิทดี ไมเปยก

เหงื่อ หรือเปยกน้ำ แผนนําไฟฟาของเครื่อง AED ตองติดแนบสนิทกับหนาอกจริงๆ ถาจํา

เปนทานสามารถใชผาขนหนู ซ่ึงจะมีเตรียมไวใหในชุดชวยชีวิต เช็ดหนาอกของผูปวยใหแหง

เสียกอน การติดแผนนําไฟฟาของเครื่อง AED นั้น เริ่มดวยการลอกแผนพลาสติก ดานหลัง

ออก ตําแหนงติดแผนนําไฟฟาดูตามรูปท่ีแสดงไว (เคร่ืองบางรุนมีรูปแสดงท่ีตัวแผนนําไฟฟา

บางรุนก็ มีรูปแสดงที่ตัวเครื่อง ) ตองติดใหแนบสนิทกับหนาอกของผูปวยดวยความรวดเร็ว 

แผนหนึ่งติดไวที่ใตกระดูกไหปลาราดานขวา และอีกแผนหนึ่งติดไวที่ใตราวนมซายดานขาง

ลําตัว ตรวจดูใหแนใจวาสายไฟฟา จากแผนนําไฟฟาตอเขากับตัวเครื่องเรียบรอย
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 3. ใหเครื่อง AED วิเคราะหคลื่นไฟฟาหัวใจ ระหวางนั้น 

หามสัมผัสถูกตัวผูปวยโดยเด็ดขาด ใหทานรองเตือนดังๆ วา “เครื่อง 

กําลังวิเคราะหคลื่นไฟฟาหัวใจ หามสัมผัสตัวผูปวย” เครื่อง AED 

สวนใหญจะเริ่มวิเคราะหคลื่นไฟฟาหัวใจทันทีที่ติดแผนนําไฟฟา

เสร็จ เครื่องบางรุนตองใหกดปุม “ANALYZE” กอน 

 4. หามสัมผัสตัวผูปวย ถาเครื่อง AED พบวาคลื่น

ไฟฟา ของผูปวยเปนชนิดที่ตองการการรักษาดวย การช็อกไฟฟาหัวใจเครื่องจะบอกใหเรา

กดปุม “SHOCK” และกอนที่เราจะกดปุม “SHOCK” ตองใหแนใจ วาไมมีเครื่องสัมผัสถูก

ตัวของผูปวย รองบอกดังๆ วา “ผมถอย คุณถอย และทุกคนถอย”ใหมองซ้ำอีกครั้งเปน การ

ตรวจสอบครั้งสุดทาย กอนกดปุม “SHOCK”

หากเครื่องบอกวา “No shock is needed” หรือ “start CPR” ใหเริ่มทําการชวยชีวิตขั้นพื้น

ฐานตอ ทันที โดยไมตองปดเครื่อง AED

โดยทําการกดหนาอก 30 ครั้งสลับกับชวยหายใจ 2 ครั้ง จนกวาเครื่อง AED จะสั่งวิเคราะห

คลื่นไฟฟาหัวใจอีกครั้ง แลวกลับไปทําขอ 3, 4 
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 สรุปขั้นตอนสําคัญ 4 ประการของการใชเครื่อง AED 

 1. เปดเครื่อง 

 2. ติดแผนนําไฟฟาที่หนาอกของผูปวย 

 3. หามสัมผัสตัวผูปวยระหวางเครื่อง AED กําลังวิเคราะหคลื่นไฟฟาหัวใจ 

 4. หามสัมผัสตัวผูปวย จากนั้นกดปุม “SHOCK” ตามที่เครื่อง AED บอก สําหรับขั้น

ตอนท่ี 1 และ 2 ไมควรใชเวลาเกิน 30 วินาที โดยระหวางข้ันตอนท่ี 1 และ 2 ใหกดหนาอก

ตามปกติได

 หลังจากเครื่อง AED บอกวาปลอดภัยที่จะสัมผัสผูปวยไดแลว ใหทําการกดหนาอกตอ

ทันที หรือหาก เครื่อง AED มีปญหาในการทํางาน ใหทําการกดหนาอกตอไปกอนจนกวา

เครื่องจะพรอมใชงาน

การเอาสิ่งแปลกปลอมที่อุดกั้นออกจากทางเดินหายใจ

 จะชวยเหลือในกรณีที่สิ่งแปลกปลอมที่อุดกั้นออกจากทางเดินหายใจชนิดรุนแรงเทานั้น

โดยจะมี อาการ ดังนี้

  • หายใจไมได หายใจลําบาก 

  • ไอไมได 
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  • พูดไมมีเสียง พูดไมได 

  • หนาเริ่มซีด เขียว 

  • ใชมือกุมลําคอตัวเอง

วิธีที่ 1 การรัดกระตุกที่ทองเหนือสะดือใตลิ้นป กรณีผูปวยยังไมหมดสติ 

 ใหผูทําการชวยเหลือเขาไปขางยืนหลังผูปวยที่กําลังยืนอยู มือขางที่ถนัด กําหมัดไวตรง

หนาทองระหวางสะดือกับลิ้นป มืออีกขาง โอบรอบกําปนหรือใชวิธีประสานมือสองขางเขา

ดวยกันโดยหันนิ้วโปง เขาหาตัวผูปวย แลวรัดกระตุกเขาหาตัวผูทําการชวยเหลืออยางแรง

หลายๆ ครั้ง จนพูดออกมาไดหรือจนกระทั่งเห็นสิ่งแปลกปลอมหลุดออกมาจากปาก

วิธีที่ 2 การรัดกระตุกที่หนาอก 

 เปนเทคนิคเดียวกับการรัดกระตุกหรือกดกระแทกท่ีทอง แตเล่ือนข้ึนมาทําท่ีหนาอก โดย

วางหมัดไวที่ กึ่งกลางกระดูกหนาอกแทน

ใชในคนอวนมากๆ ที่ทองมีขนาดใหญโอบ

ไมรอบหรือใชในคนตั้งครรภ



คูมือดับเพลิง 77

วิธีที่ 3 การตบหลัง (back blow ) ในเด็กทารก 

 การเอาสิ่งแปลกปลอมออกจากทางเดินหายใจ ในเด็กทารก ใหจับเด็กนอนคว่ำบนแขน

ผูชวยเหลือ ใหศีรษะต่ำ และตบหลังจนส่ิงแปลกปลอมหลุดออก จากปากหรือจนครบ 5 คร้ัง

ถาไมสําเร็จใหพลิกเด็ก หงายหนาข้ึน แลวใชสองน้ิวกดกระแทกบริเวณก่ึงกลางกระดูกหนาอก

จนสําเร็จหรือจนครบ 5 ครั้ง แลวตรวจดูสิ่งแปลกปลอมในปาก

การปฐมพยาบาลเบื้องตนผูที่ไดรับบาดเจ็บจากสารเคมี

 กอนเขาทำการชวยเหลือผูบาดเจ็บ ผูที่ใหความชวยเหลือควรจะตองทราบชนิดของสาร

เคมี เพื่อจัดเตรียมอุปกรณคุมครองความปลอดภัยสวนบุคคล (PPE)ใหกับตนเองและผูเกี่ยว

ของอื่นๆ และเพื่อประเมินวิธีการปฐมพยาบาลเบื้องตนเพื่อไมใหเกิดการบาดเจ็บเพิ่มเติมชวง

ระหวางการเตรียมตัวและเดินทางไปพบแพทยนั้น ผูบาดเจ็บควรไดรับการปฐมพยาบาลเบื้อง

ตนเสียกอนเพื่อชวยลดความเจ็บปวยลดโอกาสพิการและเสียชีวิต

หลักการปฐมพยาบาลเบื้องตนผูไดรับสารเคมี มีดังตอไปนี้

1. ถาไดรับอันตรายจากสารเคมีโดยการรับประทาน

 -  ลดอัตราการดูดซึมและทำใหสารเคมีเจือจางลง โดยใหผูปวยรีบดื่มนม หรือไขดิบ

หรือดื่มน้ำเปลาทันที แตในกรณีที่ผูไดรับสารเคมีกำลังชักหรือสลบ อยาใหดื่มอะไรทั้งสิ้น 

 -  หากเปนสารเคมีที่มีฤทธิ์เปนกรด ดาง หรือสารกัดกรอน (มีกลิ่น) หามทำใหอาเจียน

เด็ดขาด 

2. ถาไดรับอันตรายจากสารเคมีที่ผิวหนัง 

 ใหลางผิวหนังในบริเวณท่ีถูกสารเคมี โดยใชน้ำสะอาดลางใหมากท่ีสุด เพ่ือทำใหเจือจาง

และขับออก ถาสารเคมีหกรดเสื้อผาใหรีบถอดเสื้อผาออกกอน หามใชสารแกพิษใด ๆ เทลง

ไปบนผิวหนัง เพราะอาจเกิดความรอนจากปฏิกิริยาเคมีทำใหแผลกวางและเจ็บมากขึ้น

3. ถาไดรับอันตรายจากสารเคมีที่ตา 

 ใหลางตาดวยน้ำสะอาดใหมากที่สุดทันที โดยเปดเปลือกตาขึ้นใหน้ำไหลผานตาอยาง

นอย15 นาที แลวรีบนำสงแพทยโดยเร็วหามใชสารเคมีแกพิษใด ๆ ทั้งสิ้น 

4. ถาไดรับอันตรายจากสารเคมีในการสูดดม

 ใหยายผูไดรับสารเคมีนั้นออกจากบรรยากาศของสารเคมี ไปที่ที่มีอากาศบริสุทธิ์ หาก

ผูไดรับสารเคมีหยุดหายใจใหทำการชวยเหลือฟนคืนชีพ (CPR)
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16 เชือกกูภัย

คุณลักษณะเฉพาะของเชือกกูภัย

1. วัตถุประสงคในการใชงาน เพื่อใชในการ

กูภัยชวยเหลือผูประสบอุบัติเหตุในการโรยตัว

จากที่สูง ใชรวมในการกูภัยทางเรือ มีความ

เหนียวแนน และยืดหยุน แบกรับน้ำหนักไดดี

มีความปลอดภัย ผลิตตามมาตรฐานสากล

2. ขอกำหนดรายละเอียดคุณลักษณะเฉพาะ

  - ผลิตจากวัตถุดิบสังเคราะห โพลีเอสเตอร ไนลอน ที่มีคุณสมบัติมีความเหนียวแนน

สูงและยืดหยุนไดดี มีการใหตัวไดดีในการใชงาน

 - แกนกลางของเชือกทำจากไนลอนเหนียว โดยหอหุมแกนกลางดวย โพลีเอสเตอร

เคอรนเมนเทล หรือเทียบเทาเพื่อเพิ่มความเหนียวแนนใหไดมาตรฐาน UL 

 -  สามารถทนความรอนและการเสียดสีไดดี

 -  มีความปลอดภัยและ ลดแรงสะทานเวลาใชงาน

 -  โครงสรางเชือกถูกออกแบบมาเพื่อใชตอบสนองความตองการในการกูภัย, การโรย

ตัว, การไตขึ้นที่สูง โดยเฉพาะ

 -  ความยาวตอเสนตองไมต่ำกวา 40 เมตร

 -  เสนเชือกเปนลักษณะกลม โดยมีเสนผาศูนยกลางไมนอยกวา 10 มม. และมีเสน

รอบวงไมนอยกวา 250 มม.

 -  เสนเชือกมีน้ำหนักพอดี เพื่อเหมาะสำหรับการเคลื่อนยาย โดยมีน้ำหนักไมเกิน 13

กิโลกรัมตอเสน 

 -  สามารถรับน้ำหนักไดไมนอยกวา 3,150 กิโลกรัม หรือรับน้ำหนักเฉลี่ยไดไมต่ำ

กวา 3,720 กิโลกรัม

 -  สามารถทนแรงโนมถวง (Gravity) ไดไมนอยกวา 1.24

 -  มีคาความเสียหายจากการยืดตัว (Elastic Elongation) ไมเกิน 6%

 -  เปนผลิตภัณฑที่ไดมาตรฐาน NFPA 1983 หรือ EN หรือ เทียบเทา

 - สีและลวดลายสามารถเห็นไดชัดเจนเวลาใชงานทั้งกลางวันและ

กลางคืน หรือตามความตองการของผูใช

 -  มีกรรมวิธีการผลิตที่ไดรับมาตรฐานและเปนที่ยอมรับ
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3. การบรรจุหีบหอ บรรจุหีบหอดวยพลาสติกใส พรอมมีปายบอกคุณสมบัติของผลิตภัณฑ
ชัดเจน พรอมหมายเลขกำกับสินคาแตละมวน จากนั้น บรรจุใสกลองกระดาษแข็ง มีสลาก
บอกจำนวนมวนที่บรรจุในกลองอยางชัดเจน ตรวจสอบไดงาย
4. ผลิตภัณฑที่นำเสนอ ตองเปนผลิตภัณฑใหม ไมเคยใชมากอน และตองเปนสินคาแทจริง
ที่มีลิขสิทธิ์ถูกตอง ซึ่งไมใชสินคาลอกเลียนแบบ หรือทำเหมือน หรือ ทำซ้ำ งานกูภัยสวน
ใหญจะใชเชือกมะนิลา เชือกไนลอน และสลิง การนำเชือกมาใชในงานกูภัยตองคำนึงถึง
ความปลอดภัยเปนหลักสำคัญที่สุด เพื่อความปลอดภัยตอชีวิตและทรัพยสินของผูประสบภัย
ในการชวยเหลือตัวเองขึ้นหรือลงจากที่สูงหรือชวยเหลือผูประสบภัยตาง ๆ กอนที่จะนำมา
ใชงานทั่วไปจะตองทราบเสียกอนวาเชือกเสนนี้จะสามารถรับน้ำหนักไดเพียงใด ถาไมนำ
เชือกที่จะใชงานมาคำนวณเสียกอนอาจทำใหเสียชีวิตไดโดยงาย
 การคำนวณไดจากสูตร ดังนี้ 
1. สูตรเชือกใหม  =  C2  x  CWT       
 *C  คือ เสนรอบวงของเชือก คาเปน นิ้ว
   *CWT คือ คาคงที่ ( คาที่คำนวณไดเพื่อความปลอดภัย ) มีคาเทากับ 50 กิโลกรัม หรือ
110 ปอนด
2. สูตรเชือกเกา  = C2  X  CWT x 2 /3
    *2/3 คือ คาที่คำนวณไดจากการสูญเสียไปในเชือก
ตัวอยาง เชือกเสนหนึ่งมีเสนรอบวง 1.5 นิ้ว จะสามารถยกน้ำหนักไดกี่กิโลกรัม

เงื่อนพิรอด

 นิยมใชตอเชือกที่มีขนาดเดียวกันเขาดวยกันบางครั้งอาจใชมัดกับวัตถุที่มีน้ำหนักไมมาก

แตไมนิยมมัดถาวร เพราะคลายตัวงาย ใชเปนเงื่อนในการพยาบาล เชน ผูกผาพันแผล

สูตรเชือกใหม =  C2 x CWT
    =  (1.5 ) 2  x 50
    =  2.25 x  50
ตอบ   =  112.5  กิโลกรัม

สูตรเชือกเกา =  C2 x CWT x 2 /3
    =  (1.5 ) 2 x 50 x 2/3  
    =  2.25  x 50 x 2/3
    =  75 กิโลกรัม



คูมือดับเพลิง80

เงื่อนขัดสมาธิ

 นิยมใชตอเชือก 2 เสน ท่ีขนาดตางกันเขาดวยกันหรือผูกยึดกับวัตถุท่ีมีลักษณะเปนหู หรือ

ตะขอใชตอเชือกแข็งกับเชือกออน ( เสนออนเปนเสนที่พันขัด)

เงื่อนตะกรุดเบ็ด  (ชั้นเดียว , สองชั้น)

 เงื่อนนี้ควรฝกใหชำนาญเพราะเปนพื้นฐานในการทำเงื่อนอื่นๆ อีกมากใชผูกบันไดเชือก

บันไดลิง ใชในการผูกแนน เชน ประกบ ผูกกากบาท

บวงสายธนู (นอกตัว / ในตัว)

 ประโยชนใชผูกกับวัตถุเพื่อหยอนจากที่สูงหรือดึงจากที่ต่ำขึ้นดานบน เปนเงื่อนที่ไมรูด

เขาไปรัดสิ่งที่ผูก จึงเหมาะที่จะไปคลองสัตวไวกับหลักหมุนรอบได ใชเปนบวงคลองชวยคน

ตกน้ำ ใชคลองคนและลำเลียงลงจากที่สูง
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เงื่อนปมตาไก

  ใชสำหรับผูกปลายเชือกของเงื่อนเชือกแตละชนิดใหมีความปลอดภัยปองกันการรูดตัว

Safety Knot  

เงื่อนเลขแปด

  ใชเปนพื้นฐานในการผูกเงื่อนชวยชีวิตแบบตาง ๆ สามารถประยุกตใชเปนบวงแทน

Safety Belt

หวงเลข 8 ชั้นเดียว

  ใชทำบวงคลองตัวแทน Safety Belt

หวงเลข 8 สองชั้น

  ใชทำบวงคลองตัวแทน Safety Belt เพิ่มความปลอดภัยมากขึ้น อันนี้ไมใชเงื่อนเชือก

แตเปนการทำหวงถาวรที่ปลายเชือก  ใชกับเชือกคอน

ขางใหญ หวงที่ทำสำเร็จแลวจะเรียบ ไมมีปมใหเกะกะ

ชาวเรือสมัยกอนทำ เรียกวา “แทงเชือก” ใชปลาย

แหลมของเขาควายชาวเรือสมัยกอนทำ เรียกวา “แทง

เชือก” ใชปลายแหลมของเขาควาย ลับใหเรียว ขัดใหลื่น

เปนมัน เปนเครื่องมือสำหรับแทงแหวกเกลียวเชือกเพื่อสอดหางเชือก ที่แยกออกแตละเสน

เขาไป



คูมือดับเพลิง82

สวนประกอบของระบบปองกันการตกจากที่ สูง ABCD
  A จุดยึด (Anchorage) เปนอุปกรณที่มีความมั่นคง แข็งแรง สามารถรับแรงได 5,000 

lbs เทียบเทา 22.2 กิโลนิวตัน (kN) และยังใชเปนจุดยึดกับ Lifeline, Lanyard, SRL และ

อุปกรณกันตกอื่นๆ รวมทั้งRescue System ดวย อุปกรณจุดยึด ไดแก H-Beam, โครงสราง

คานโลหะตางๆ, คานคอนกรีต, คานไม เปนตน โดยมีอุปกรณสรางจุดยึด เชน Web-tie, 

Beam anchor และ Concrete anchor เปนตน ซึ่งเปนอุปกรณที่ใชเชื่อมตอกับจุดยึด ไดแก

Sling, Webbing และ Cable ซึ่งควรมีความยาวพอที่จะพันรอบจุดยึดและมีปลายเหลือเพียง

พอ

  B สวนพยุงรางกาย (Body Support) ชุดอุปกรณที่ผูปฏิบัติงานสวมใส มีความกระชับ

และสามารถกระจายแรงจากการตกจากท่ีสูงได โดยตัวผูปฏิบัติงานไมหลุดออกจากชุดอุปกรณ

ไดแก เข็มขัดนิรภัยชนิดเต็มตัว (Full body harness)

  C อุปกรณเช่ือมตอ (Connection) เปนอุปกรณท่ีใชเช่ือมตอระหวางจุดยึด (Anchorage)

และสวนพยุงรางกาย (Body Support)ไดแก Snap hook, Big hook, Carabiners, Lanyard,

Shock absorber

  D อุปกรณกูภัย (Descent/Rescue) อุปกรณสำหรับชวยเหลือและกูภัยผูปฏิบัติงาน หาก

มีการตกจากการทำงาน ไดแก Rollgliss, Rescumatic, Life-line system, Pulley และ Tripod

สวนประกอบของระบบปองกันการตกจากท่ีสูง ABCD

จุดยึด (Anchorage) เปนอุปกรณที่มีความมั่นคง แข็งแรง สามารถรับแรงได 5,000 lbs เทียบเทา
22.2 กิโลนิวตัน (kN) และยังใชเปนจุดยึดกับ Lifeline, Lanyard, SRL และอุปกรณกันตกอื่นๆ รวมทั้ง
Rescue System ดวย อุปกรณจุดยึด ไดแก H-Beam, โครงสรางคานโลหะตางๆ, คานคอนกรีต, คานไม
เปนตน โดยมีอุปกรณสรางจุดยึด เชน Web-tie, Beam anchor และ Concrete anchor เปนตน ซึ่งเปน
อุปกรณที่ใชเชื่อมตอกับจุดยึด ไดแก Sling, Webbing และ Cable ซึ่งควรมีความยาวพอที่จะพันรอบจุด
ยึดและมีปลายเหลือเพียงพอ

สวนพยุงรางกาย (Body Support) ชุดอุปกรณที่ผูปฏิบัติงาน
สวมใส มีความกระชับและสามารถกระจายแรงจากการตกจากที่
สูงได โดยตัวผูปฏิบัติงานไมหลุดออกจากชุดอุปกรณ ไดแก เข็มขัด
นิรภัยชนิดเต็มตัว (Full body harmess)

อุปกรณกูภัย (Descent/Rescue) อุปกรณสำหรับชวยเหลือ
และกูภัยผูปฏิบัติงานหากมีการตกจากการทำงาน ไดแก Rollgliss,
Rescumatic, Life-line system, Pulley และ Tripod

อุปกรณเชื่อมตอ (Connection) เปนอุปกรณที่ใชเชื่อมตอ
ระหวางจุดยึด (Anchorage) และสวนพยุงรางกาย (Body Support)
ไดแก Snap hook, Big hook, Carabiners, Lanyard, Shock
absorber

A

B
C
D
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การคำนวณระยะการตกที่ปลอดภัยจากการทำงานบนที่สูง

  การคำนวณเกี่ยวกับระยะการตกที่ปลอดภัย จะเริ่มนับระยะของเสนเชือกจากจุดยึด (A)

จนถึงอุปกรณเชื่อมตอ (B) ซึ่งการกำหนดระยะการตกจากที่สูงที่ปลอดภัยเปนสิ่งจำเปน และ

ตองชัดเจนเพื่อปองกันผูปฏิบัติงานที่เชื่อมอยูกับอุปกรณกันตกไมใหตกกระทบกับพื้นที่อยู

เบื้องลาง หากระยะความสูงนอยกวา 5 เมตร อาจตองพิจารณาใชอุปกรณดึงกลับอัตโนมัติ

(SRL)

การตรวจสอบอุปกรณปองกันการตก

อุปกรณเกี่ยวกับการปองกันการตกจากที่สูงตองไดรับการตรวจสอบกอนนำไปใชงาน ดังนี้

โดยสามารถคำนวณความสูงขั้นต่ำของระยะการตกที่ปลอดภัยไดดังนี้:
A) จุดยึดตองอยูเหนือระดับไหลของผูใชงานเสมอเพื่อลดแรงเหวี่ยงและ
 แรงกระชากที่อาจจะเกิดขึ้นได

E) หลังจากคำนวณระยะจากจุดยึด อุปกรณเชื่อมตอ เชือกสวนขยาย
 จาก Shock absorber และความสูงของผูปฏิบัติงานแลว ตองเวน
 พื้นที่ระยะความปลอดภัยเพิ่มอีกอยางนอย 1 เมตร

หมายเหตุ ระยะความสูงของตัวตึกจะมีระยะเฉลี่ยอยางต่ำที่ 6.5 เมตร

D) Shock Absorber จะมีความยาวเฉลี่ย 1.75 เมตร ตามมาตรฐาน
 EN และ 1.1 เมตร ตามมาตรฐาน ANSI

C) เมื่อ Shock Absorber โดนแรงกระชาก เชือกดานในจะหลุดและ
 ขยายตัวออกตามความยาวที่ระบุไวบน Shock absorber

B) เมื่อผูปฏิบัติงานตกจากการทำงานบนที่สูง ความยาวของเชือกจาก
 จุดยึด รวมถึงอุปกรณเชื่อมตอ เสนเชือก และ Shock absorber ที่ยัง
 ไมแตกออก ควรมีความยาวไมเกิน 2 เมตรตามมาตรฐาน

B+C+D+E = 5.6 - 6.25 เมตร = ระยะการตกที่ปลอดภัย

A

B

C

D

E

2 เมตร

1.75 เมตร
(มาตรฐาน EN)
1.1 เมตร
(มาตรฐาน ANSI)

1.5 เมตร

1 เมตร

เช
ือก

นิร
ภัย
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ระยะปลอดภัย
(Safety Zone)
ระยะปลอดภัย
(Safety Zone)

1. ตรวจสอบสวนที่เปนเชือก/สาย วามีสภาพดังนี้

 หรือไม

  รอยบาด หรือ รอยฉีกขาด

  การสึกหรอ

  รอยไหม หรือ โดนสารเคมีกัดกรอน

  เสนใย กรอบ/เสื่อมสภาพ

  รอยเย็บตางๆ ตองไมมีรอยตัดขาด

3. หามทำสิ่งตางๆ ซึ่งอาจทำใหอุปกรณเกิดการ

 ชำรุด เชน หามดึง/กระชากเสนเชือกอยางรุนแรง

2. ตรวจสอบชิ้นสวนอุปกรณเชื่อมตอที่เปนโลหะ

 ตางๆ วามีสภาพดังนี้หรือไม

  มีมุมคม

  มีการสึกกรอน

  ระบบล็อคชำรุด

  มีการบิด งอ งาง

4. กรณีอุปกรณเปยกชื้น ใหผึ่งไวในที่ที่มีอากาศ

 ถายเทดี จนแหงสนิทกอนนำไปใชโดยระมัดระวัง

 อยาใหโดนหรืออยูใกลแหลงความรอนตางๆ

 โดยตรง

เข็มขัดปองกันการตกแบบเต็มตัว EN358, EN813
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วิธีการสวมใสชุดปองกันการตก

  1.  จัดรูปทรงของชุดปองกันการตก โดยใชนิ้วเกี่ยวที่จุดเชื่อมตอ (D-ring) ดานหลังชุด

  2.  ใสสายคลองไหล

  3.  ใสสายรอยเขาไปในหัวเข็มขัดบริเวณหนาอก

  4.  ใสสายรอยเขาไปในหัวเข็มขัดบริเวณขาทั้งสองขาง

  5. ปรับสายของชุดกันตกใหกระชับพอดี โดยใหสามารถสอดฝามือเขาไประหวางชุด

ปองกันตกและตัวไดพอดี
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17 สารเคมีอันตราย (Hazardous Chemical)

7 ลักษณะ ของสารเคมี

 1. ฝุน  (Dust) อนุภาคของแข็งที่มีขนาดเล็ก ๆ เกิด

จากของแข็งถูกบดกระแทก มีขนาด 

  1.1 ฝุนที่สามารถเขาสูระบบทางเดินหายใจได

(Respirable Dust) มีขนาดเสนผานศูนยกลางเล็กกวา 10 ไมครอน 

  1.2 ฝุนทุกขนาด  (Total  Dust) 

 2. ฟูม (Fume) อนุภาคของแข็งที่มีขนาดเล็กกวา 1.0 ไม

ครอน เกิดขึ้นจากการควบแนนของไอโลหะ  เชน ฟูมตะกั่ว ฟูม

เหล็ก  ฟูมสังกะสี

 3. ละออง (Mist) อนุภาคของเหลวที่มีขนาดไมเกิน 10

ไมครอน ที่แขวนลอยในอากาศเกิดจากของเหลวไดรับแรงกดดัน

จนแตกตัวเปนอนุภาค เชน การพนของเหลวผานปมหรือกระบอกฉีด
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 4. ไอระเหย (Vapor) ภาวะที่เปนกาซของสารที่เปนของเหลวหรือของแข็ง

ที่อุณหภูมิและความดันปกติ เชน ไอระเหยเบนซินไอระเหยลูกเหม็น

 5. กาซ (Gas) ของไหล ซึ่งมีรูปราง

ไมแนนอนขึ้นกับภาชนะ บรรจุ สามารถ

เปลี่ยนเปนของแข็งไดโดยการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิ/ ความดัน เชน กาซหุงตมตามบาน

เรือน เมื่อบรรจุในถังความ ดันสูงจะกลายเปน

ของเหลว เมื่อออกสูบรรยากาศจะกลายเปนกาซ

 6. ควัน (Smoke) อนุภาคเล็กละเอียดที่ลอยอยู

ในอากาศมีขนาดเล็กกวา 1 ไมครอน เกิดจากการเผา

ไหมที่ไมสมบูรณของวัตถุที่มีธาตุคารบอนเปนสวน

ประกอบ เชน น้ำมัน ถานหิน

 7. ของเหลว (Liquid) ของเหลวที่มีรูปรางไมแนนอนขึ้นกับภาชนะที่บรรจุ เชน สาร

ตัวทำละลายตาง ๆ
9 ประเภทของสารเคมี

ประเภทที่ 1 วัตถุระเบิด

ประเภท

1.สารและสิ่งของระเบิด

2. กาซ

3.ของเหลวไวไฟ

4.ของแข็งไวไฟ...สารที่ทำปฏิกิริยาไดเอง...สารที่สัมผัสน้ำ
แลวใหกาซไวไฟ

5.สารออกซิไดซ...สารเปอรออกไซดอินทรีย

6.สารพิษ...สารติดเชื้อ

7.วัสดุกัมมันตรังสี

8.สารกัดกรอน

9.สารและสิ่งของอันตรายเบ็ดเตล็ด

ปายสัญญลักษณ

1.5
EXPLOSIVE

1*

1.6
EXPLOSIVE

1*

1.5
EXPLOSIVE

1*

1.6
EXPLOSIVE

1*
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 1.1 สารและสิ่งที่อาจกอใหเกิดอันตรายโดยการระเบิดรุนแรงฉับพลัน

 1.2 สารและสิ่งที่อาจกออันตรายโดยการการกระจายของสะเก็ดระเบิด  แตมิใชโดยการ

ระเบิดรุนแรงฉับพลัน

 1.3 สารและสิ่งซึ่งอาจกออันตรายโดยเปลวไฟ  พรอมกับอันตรายจากการระเบิดบาง

เล็กนอย

 1.4 สารหรือสิ่งซึ่งไมกออันตรายมากนัก

 1.5 สารซึ่งไมไวตอการเกิดอันตรายโดยการระเบิด 

ประเภทที่ 2 กาซ

 2.1 กาซไวไฟ  ลุกติดไฟไดเมื่อไดรับความรอนหรือประกายไฟ  เชน  กาซไฮโดรเจน

มีเทน แอลพีจี

 2.2 กาซไมไวไฟ ไดแก กาซไนโตรเจน กาซฮีเลียน การไดรับกาซกลุมนี้ที่ความเขมขน

สูงอาจทำใหหมดสติเนื่องจากขาดออกซิเจน

 2.3 และ 2.4  กาซพิษและกาซกัดกรอน  เชน ฟอสจีน ซัลเฟอรไดออกไซด ไฮโดรเจน

ซัลไฟด กาซกลุมนี้มีพิษสูง 

ประเภทที่ 3 ของเหลวไวไฟ

 4.1 ของแข็งลุกติดไฟได

 4.2 สารที่ลุกไฟไดดวยตนเอง

 4.3 สารซึ่งเมื่อถูกน้ำจะกอใหเกิดกาซลุกติดไฟได 

ประเภทที่ 4 ของแข็งไวไฟ
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ประเภทที่ 5 สารออกซินไดซิงและสารออรแกนิกเปอรออกไซด

  สารกลุมนี้สามารถทำใหสารอื่นติดไฟไดโดยการใหออกซิเจนเมื่อเกิดเพลิงไหม สาร
กลุมนี้จะเรงใหเพลิงไหมรุนแรงขึ้น เชน ไฮโปรคลอไรท ไฮโดรเจนเปอรออกไซด 
ประเภทที่ 6 สารมีพิษและสารติดเชื้อ

 6.1 สารมีพิษ  เชน การหายใจและการสัมผัสสารนี้อาจทำใหเสียชีวิตได เชน ดีดีที พา
ราไธออน
 6.2 สารติดเชื้อ เชน จุลินทรียที่กอใหกิดโรคในคนและสัตว
ประเภทที่ 7 สารกัมมันตรังสี

ประเภทที่ 8 สารกัดกรอน

ประเภทที่ 9 สารและสิ่งของอันตรายเบ็ดเตล็ด

 ไมสามารถจัดอยูในประเภทอื่นได เชน สารที่กอใหเกิดอันตรายตอสภาวะแวดลอมและ
ของเสียอันตราย  เชน แอสเบสตอส ของเสียตาง ๆ
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รูปสัญญลักษณบนฉลากที่ติดบนภาชนะบรรจุสารเคมี
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18 ความปลอดภัยในการทำงานกับสารเคมี

 สารเคมีอันตรายคือ  สารที่มีคุณสมบัติทางเคมีหรือทางกายภาพที่จะทำใหเกิดอันตราย

ตอมนุษย  ทรัพยสินหรือตอสภาพแวดลอมไดภายใตเงื่อนไข  หรือสภาวะการณที่เหมาะสม

สำหรับสารนั้นๆ

ลักษณะตาง ๆ ของสารเคมี

 1.  ฝุน (DUST) หมายถึงสารเคมีที่เปนอนุภาคของแข็งขนาดเล็ก  เกิดจากการที่ของ

แข็งถูกบด ตี กระทบ กระแทก เชน ฝุนของหิน ฝุนทราย ฝุนผงถาน ฝุนโลหะตางๆ แบง

เปน 2  ชนิด

  1.1 ฝุนที่สามารถเขาสูระบบทางเดินหายใจได (Respirable Dust) มีขนาดเล็กกวา

10 ไมครอน

  1.2 ฝุนทุกขนาด (Total Dust)

 2. ฟูม (FLUME) หมายถึง  อนุภาคที่เปนของแข็งซึ่งมีขนาดเล็กมาก  โดยทั่วไปจะมี

ขนาดเล็กกวา 1.0 ไมครอน เกิดจากการควบแนนของไอโลหะ เมื่อไดรับความรอนจนหลอม

เหลว  เชน ฟูมของตะกั่ว  เหล็ก สังกะสี  เปนตน  เนื่องจากมีขนาดเล็กมาก  จึงมีโอกาสที่

จะเปนอันตรายตอรางกายมาก

 3. ละออง (Mist) หมายถึง อนุภาคของของเหลวท่ีมีขนาดไมเกิน 10 ไมครอน ท่ีแขวน

ลอยอยูในอากาศ  เกิดจากการที่ของเหลวเมื่อไดรับแรงดัน  จนเกิดการแตกตัวเปนอนุภาค

เชน การพนยาฆาแมลง พนสีสเปรย

 4. ไอระเหย (Vapor) เปนภาวะของสารที่เปนของเหลว หรือ ของแข็ง  ที่มีอุณหภูมิ

และลดความกดดันปกติ เชน ไอสารของลูกเหม็น เบนซิน เปนตน

 5. กาซ (Gas) หมายถึง ของไหล ที่ไมมีรูปรางที่แนนอน  สามารถเปลี่ยนเปนของแข็ง

หรือ เหลวได โดยการเปลี่ยนอุณภูมิ หรือ ความดัน เชน กาซหุงตม

 6. ควัน (Smoke) หมายถึง อนุภาคเล็กละเอียดที่ลอยอยูในอากาศ  มีขนาดเล็กกวา 1.0

ไมครอน ซ่ึงเกิดจากการเผาไหมท่ีไมสมบูรณของวัตถุท่ีมีคารบอนเปนองคประกอบ เชน ถาน

หิน น้ำมัน เปนตน

 7. ของเหลว (Liquid) หมายถึง ของเหลวที่มีรูปรางไมแนนอน เชน สารตัวทำละลาย

(Solvent) ตาง ๆ เปนตน
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อาการของรางกายเมื่อไดรับสารเคมี

อาการเฉียบพลัน เกิดจากการรับสารเคมีเขาสูรางกายมาก แสดงอาการภายใน 24 ชั่วโมง

  เพอคลั่ง

  สลบ

  ชัก

  อาการทางประสาท

  ผิดปกติทางผิวหนัง

อาการก่ึงเร้ือรัง การแสดงอาการเปนพิษออกมาหลังจากไดรับสารเคมีเขาไปติดตอกันเปนเวลา

นาน ประมาณ 1-3 เดือน

อาการเรื้อรัง เกิดจากการรับสารเคมีเขาสูรางกายทีละนอย เปนระยะเวลานานๆ จนถึงระดับ

สูงพอที่จะทำใหเกิดผลเสียตอรางกาย

  หอบ

  เหนื่อย

  ไอเรื้อรัง

องคประกอบในการเกิดพิษจากสารเคมี

  คุณสมบัติทางเคมีของสารเคมี

  คุณสมบัติทางกายภาพหรือฟสิกสของสารเคมี

  ขนาดหรือปริมาณของสารเคมีที่รางกายไดรับ

  ระยะเวลาที่ไดรับ

  ความตานทานของแตละบุคคล

  อายุของผูที่ไดรับสารเคมี

  เพศ

  มาตรการในการปองกันอันตรายจากสารเคมี

ลักษณะความเปนพิษของสารเคมี

  ทำใหขาดอากาศหายใจ

  ทำใหเกิดการระคายเคือง

  ทำใหเกิดอาการแพ

  ทำใหเกิดอาการงวงซึมและหมดสติ

  ทำอันตรายตอระบบการสรางโลหิต

  ทำอันตรายตอระบบประสาท
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  ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงกระบวนการเมตาบอลิซึม

  ทำใหเกิดอันตรายตอกระดูก

  ทำอันตรายตอระบบการหายใจทำใหเกิดเปนมะเร็ง

  ทำอันตรายตอทารกในครรภ [การเกิดลูกวิรูป(Teratogeuesis)]

  ผลตอพันธุกรรมในคนรุนตอไป [การกอกลายพันธุ (Mutagenesis)]

  ฝุนในปอด (โรคนิวโมโคนิโอชีส)

การแสดงขอมูลสารเคมีตามรหัสแฮสแคม

การแสดงขอมูลสารเคมีโดยการติดฉลากกำกับ

ตามกฎหมายบังคับ

  ชื่อทางเคมีหรือชื่อทางวิทยาศาสตร

  ปริมาณและสวนประกอบ

  อันตรายและอาการเกิดพิษ

  คำเตือน/วิธีเก็บ/วิธีใช/เคลื่อนยาย

  วิธีปองกัน/กำจัด วิธีปฐมพยาบาล
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ขอมูลเพิ่มเติมบนฉลากกำกับ

  ชื่อทางการคา

  ลักษณะสารเคมี

  ชื่อที่อยู เบอรโทร...ผูจำหนาย

  ขอควรระวัง

  รหัสบอกสารเคมี

  ขนาดความรุนแรง

ขอมูลความปลอดภัยสารเคมี (Material Safety Data Sheet หรือ MSDS)

  รายละเอียดเกี่ยวกับสารเคมี

  การจำแนกสารเคมี

  สารประกอบที่เปนอันตราย

  คุณสมบัติทางกายภาพและเคมี

  ขอมูลดานอัคคีภัยและการระเบิด

  ขอมูลเกี่ยวกับอันตรายสุขภาพ

  มาตรการดานความปลอดภัย

  ขอปฏิบัติที่สำคัญ

มาตรฐานความปลอดภัยของสารเคมี

 คาความเขมขนของสารเคมีในบรรยากาศของการทำงานที่เชื่อวาจะไมทำใหเกิดอันตราย

ตอคนทำงานสวนใหญ

  วันละไมเกิน 8 ชั่วโมง หรือสัปดาหละไมเกิน 40 ชั่วโมง

  ใชเปนเคร่ืองช้ีแนะแนวทางเทาน้ัน อยาไปใชในเร่ืองของสารเคมีท่ีเปนมลพิษอากาศ
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 วิธีการที่สารเคมีเขาสูรางกายแพรกระจายในกระแสโลหิตไปสูอวัยวะตางๆ การปรากฏ

และแสดงอาการของรางกาย การขจัดสารเคมีออกจากรางกาย

การปองกันที่แหลงกำเนิด (Source)

 1. การใชสารเคมีอื่นที่มีพิษนอยกวาแทน

 2. เปลี่ยนกระบวนการผลิตใหม

 3. แยกกระบวนการผลิตที่มีอันตรายออกตางหาก

 4. สรางที่ปกปดกระบวนการผลิตหรือแหลงของสารเคมีใหมิดชิด

 5. ติดตั้งระบบระบายอากาศเฉพาะที่

 6. บำรุงรักษาเครื่องจักรอุปกรณใหอยูในสภาพดี

หายใจเขาไป

สารเคมีเขาสูรางกาย ดูดซึมทางผิวหนัง

ไปเก็บสะสม

ไปทำลายอวัยวะเปาหมายตางๆ

รางกาย ปรากฎอาการ
และอาการแสดง

สารเคมีถูกขับออกจาก
รางกาย

ลมหายใจออก
ปสสาวะ
อุจจาระ
เหงื่อ
น้ำตา
น้ำลาย
น้ำนม

เฉียบพลัน
เรื้อรัง

สารเคมีเขาสูรางกาย

สารเคมีเขาสูกระแสโลหิต
และแพรกระจาย
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การปองกันที่บุคคลรับ (ผูรับ) (Receiver)

 1. การใหการศึกษาและฝกอบรมแกผูปฏิบัติงาน

 2. การลดชั่วโมงการทำงานเกี่ยวกับสารเคมีที่เปนอันตรายใหสั้นลง

 3. การหมุนเวียนและสับเปลี่ยนหนาที่การปฏิบัติงาน

 4. การใหผูปฏิบัติงานทำงานอยูในหองควบคุมเปนพิเศษ

 5. การตรวจสุขภาพรางกายผูปฏิบัติงานเกี่ยวกับสารเคมีกอนรับเขาทำงาน

 6. การใชอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล

 7. ติดตั้งกอกน้ำฝกบัวและอุปกรณการปฐมพยาบาล

ขอควรปฏิบัติในการทำงาน

  ศึกษา SDS กอนการปฏิบัติงาน

  เตรียม PPE ตามลักษณะอันตราย

  ประเมินอันตรายที่อาจจะเกิดขึ้นขณะปฏิบัติงาน เชน การหก รั่วไหล

  จัดหามาตรการปองกัน

  กั้นบริเวณ แสดงสัญลักษณของบริเวณดังกลาว และติดปายเตือน

  ภาชนะบรรจุสารเคมีตองตรวจสอบสภาพ ไมรั่วซึม

  กรณีงานใหม / เสี่ยงสูง ตองทำ JSA (Job Safety Analysis)

พิษและอันตรายของสารเคมี

 “ความมีพิษ” เปนคุณสมบัติที่เปนอันตรายประจำตัวของสารเคมี โดยทั่ว ๆ ไปสารที่มี

ความเปนพิษสูงมักจะมีอันตรายสูงดวย

 “อันตราย” หมายถึง โอกาสท่ีสารเคมีตัวน้ันจะทำใหเกิดผลเสียหรืออันตรายตอส่ิงมีชีวิต

หรือสิ่งแวดลอม แตสารเคมีที่มีอันตรายสูงไมจำเปนตองเปนสารที่มีพิษสูง

18.1 สารเคมีอันตราย….เก็บอยางไร?

 กอนอื่นตองมีสถานที่เก็บที่มีขนาดเหมาะสม มีการระบายไดดี มีหลังคากันแดดและ

กันฝนได และพื้นปูนทนสารเคมี ตองมีทางระบายน้ำเสียที่กักไมใหออกไปสูดินและน้ำได 

ภาชนะที่เก็บตองแข็งแรง ไมแตกงาย เหมาะสมกับสารเคมีที่เก็บ ดังนั้น สิ่งจำเปนที่ตอง

ทราบ คือ

 1. ชื่อ ประเภท หรือชนิดของสารเคมีอันตรายนั้นๆ

 2. SDS ของสารนั้น เพื่อทราบลักษณะพิเศษ

 3. สารนั้นไมเขากับสารใดบาง (Incompatibility)

 4. ปริมาณสูงสุดและต่ำสุด

 5. ผูเชี่ยวชาญที่สามารถชวยเหลือไดเมื่อเกิดเหตุรั่วไหล
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ทำนบกั้น ปองกันการรั่วไหลออกสูภายนอก

ภาชนะที่บรรจุสารอันตราย

 - หามเทสารเคมีที่เหลือใชกลับคืนลงในภาชนะเดิม

 - มีภาชนะสำรองกรณีฉุกเฉิน

    - มีการตรวจสอบการเกิดสนิม การกัดกรอน การรั่วซึม

    - มีฝาปดมิดชิด

    - มีชื่อถูกตองตามชนิดสารที่บรรจุ และมีสัญลักษณหรือเครื่องหมายเตือนติดแสดงไว

    - มีอุปกรณเครื่องมือรับเหตูฉุกเฉินที่อาจจะเกิดขึ้นเตรียมไว เชน ถังดับเพลิง ตัวดูดซับ

สารเคมี

การจัดเก็บเปนวิธีหนึ่งในการปองกันอันตรายจากสารเคมี

สภาพของสถานที่เก็บสารเคมี

    - มีปายบอกอยางชัดเจนวาเปน ''สถานที่เก็บสารเคมี"

    - มีแสงสวางเพียงพอ ไมมีสิ่งของกีดขวางทางเดิน

 - มีการถายเทอากาศที่ดี

 - หามผสมหรือถายเทสารเคมีในสถานที่เก็บสารเคมี
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    - มองเห็นและตรวจสอบไดอยางทั่วถึง

    - อยูหางจากงานสวนอื่น และมีผนังกั้นที่แข็งแรง

    - การใชสารเคมีควรยึดหลัก "เขากอน-ออกกอน"

ชั้นวางสารเคมี

 - ตองมั่นคง แข็งแรง ทำดวยวัสดุที่เหมาะสม

 - วางชั้นวางหางผนังและสูงกวาพื้นเพื่อใหสังเกตได

 - แยกภาชนะเปลาออกจากแหลงจัดเก็บ

 - มีปายบอกชื่อ ชนิดของสารเคมี แยกประเภท

 เหลานี้เปนเพียงสวนหนึ่งของการจัดเก็บสารเคมีอยางปลอดภัย

ยังมีวิธีอีก หลายวิธีที่ผูใชสารเคมีหรือผูที่เกี่ยวของกับสารเคมีตองเรียน

รูและศึกษา โดยเฉพาะวิธีการปองกันอันตรายและผลกระทบจากการใชงาน จึงถือเปนความ

จำเปนที่ผูปฏิบัติงานกับสารเคมีตองเรียนรูคุณสมบัติของสารเคมีนั้นใหดีกอนที่จะปฏิบัติงาน

18.2 การทำงานกับสารละลายอยางปลอดภัย
 เราพบสารละลายไดที่ไหนบาง ?
 สารละลายถูกนำมาใชงานอยางกวางขวางทั้งภาย
ในบานและงานอุตสาหกรรม นำมาใชเพื่อทำความสะอาด
คราบน้ำมัน ใชเปนตัวทำละลายงานพนสี ขัดเงา ที่พบ
เห็นไดทั่วๆ ไดแก พวกทินเนอร น้ำมันสน น้ำมันเบนซิน
น้ำมันดีเซล น้ำยาซักแหง น้ำยาทาเล็บ เปนตน
อันตรายของสารละลาย
 สารละลายบางตัวสามารถติดไฟไดงาย และสาร
ละลายยังมีผลตอรางกายหลายอยาง เชน ทำอันตรายตอ
สมอง ตับ ไต ปอด มาม ระบบเลือด ทำใหเกิดการระคาย
เคืองของผิวหนังและตา บางตัวกอใหเกิดมะเร็ง ในหญิง
มีครรภอาจทำใหเกิดการแทงลูกได เชน ทินเนอร มีฤทธิ์
ตอสมอง
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ทางเขาสูรางกายและอันตรายที่เกิดขึ้น
 อันตรายทางรางกายจะเกิดขึ้นก็ตอเมื่อไดรับสารเขาสูรางกาย ซึ่งมีอยู 2 ทางใหญๆ คือ
โดยสัมผัสกับผิวหนัง และทางการหายใจอันตรายท่ีเกิดข้ึนอาจมาก-นอยแตกตางกันไป ข้ึนอยู
กับปจจัยตางๆ คือ
 ประเภทแรก ชนิดของสารละลายนั้นๆ 
 ประเภทที่ 2  ปริมาณของสารที่ไดรับมาก - นอยแคไหน 
 ประเภทที่ 3  ระยะเวลาที่สัมผัสกับสารนั้นบอยครั้งแคไหน 
 ประเภทที่ 4  ไดรับสารอยางอื่นอีกดวยหรือไม เชน การไดรับแอลกอฮอลจากเหลา ใน
คนที่ทำงานกับโทลูอีนจะชวยเรงใหเปนตับแข็งเร็วขึ้น
 ประเภทที่ 5 อายุและความแข็งแรง ทำใหไวตอสารตางกัน
กรณีฉุกเฉิน เมื่อสารละลายรั่วไหล
 1. รีบอพยพออกจากบริเวณนั้นโดยเร็ว ปฏิบัติตาม
แผนฉุกเฉินและบอกใหคนอื่นๆ อพยพดวย
 2. รายงานเหตุการณตอผูรับผิดชอบ
 3. ถาโดนสารละลาย ใหลางตัวและถอดเสื้อผาที่โดน
สารออกทันที
 4. ปฐมพยาบาลสวนของรางกายที่ถูกสารนั้น
 5. สวมใสอุปกรณปองกัน เช็ดทำความสะอาดพื้นที่
กันผูที่ไมเกี่ยวของออกไป
 6. เฝาระวังสุขภาพของผูที่สัมผัสสารนั้น ซึ่งอาจเกิดผลกระทบภายหลังได
การหลีกเลี่ยงอันตรายจากสารละลาย
 1. อยาสัมผัสกับสารละลายโดยตรง อาจใชที่จับชิ้นงานชวย
 2. ใชอุปกรณปองกันอันตรายตางๆ เชน ถุงมือยาง (ถุงมือผาหรือหนังไมควรใชเพราะ
จะซับเอาสารนั้นไว) หนากาก แวนตาและอยาใชน้ำมันลางมือ
 3. การทำงานกับสารละลายตองมีการระบายอากาศที่ดี
 4. กอนใชสารละลายทุกครั้งควรศึกษาอันตราย วิธีการใชงานขอควรระวัง การปฐม
พยาบาลเบื้องตนจากฉลากหรือ MSDS
 5. สารที่ระเหยงายหรือติดไฟงาย เมื่อใชเสร็จแลวตองปดฝาและเก็บใหอากาศถายเท
สะดวก ไมมีประกายไฟ
 6. อยาสูบบุหรี่หรือทานอาหารขณะทำงานกับสารละลาย
 7. หามสวมใส Contact Lens เมื่อทำงานกับสารละลาย
การปฐมพยาบาลเบื้องตน
 กอนทำงานกับสารละลายตองอานฉลากกอนหรือ MSDS กอน คุณจะสามารถชวยชีวิต
ตัวเองไดถามีสิ่งใดผิดพลาด ตอไปนี้คือการปฏิบัติเบื้องตน
 ตา   :   ลางดวยน้ำติดตอกันอยางนอย 20 นาที
 ผิวหนัง  :   ลางบริเวณนั้นดวยสบูและน้ำ หามเกาหรือถู   
 หายใจ   :   ออกมาในที่ที่มีอากาศบริสุทธิ์  
 กิน   :   ดื่มนมหรือน้ำตามมากๆ อยาทำใหอาเจียน 
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19 การเลือกใชอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล
กรณีสารเคมีรั่วไหล
 ชุดปองกันสารเคมี(Chemical Protective Clothing) ใชสำหรับปองกันสารเคมี ท้ังในรูป
ของเหลว ผง และไอ การสวมชุดอยางเดียวจะสามารถปองกันไดเฉพาะสวนของลำตัวเทาน้ัน
ฉะนั้นถาจะปองกันสารเคมีใหครบทุกสวนของรางกาย ก็จำเปนตองสวมใส PPE ชนิดอื่นให
ครบถวน ชุดปองกันสารเคมี สวนใหญทำมาจากพลาสติก ไวนิล หรือยางสังเคราะห การ
เลือกใชวัสดุปองกันสารเคมีควรคำนึงถึง ลักษณะของอันตราย ชนิดของสารเคมีและลักษณะ
ทางกายภาพของพื้นที่ทำงาน  ปจจุบันไดแบงออกเปน 4 ระดับ ดังนี้
1. ชุดปองกันสารเคมี LEVEL - A
 ระดับการปองกันสูงสุดทั้งระบบการหายใจ ผิวหนัง ตา และเยื่อบุ 
ใชกับงานที่มีความเสี่ยงสูงเปนอันตรายถึงชีวิตหรือการที่ยังไมทราบชนิด
ของสารเคมี  ประกอบดวยชุดกันสารเคมี (Total Encapsulating Chemical
Protection Suit) หรือที่เรียกวา Vapor-Tight Suit, Self Contained Breathing
Apparatus (SCBA) หรือ Air-Line Respirator พรอมดวย ถุงมือกันสารเคมี
2 ชุด (ชั้นนอก ชั้นใน) และรองเทาหัวเหล็กกันสารเคมี
2. ชุดปองกันสารเคมี LEVEL - B
         ระดับการปองกันสูงสุดทางระบบหายใจ แตลดระดับลง ในการ
ปองกันผิวหนัง ตาและเยื่อบุ ใชกับงานที่ทราบชนิด ความเขมขนของสาร
เคมี ประกอบดวย อุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลเทากับระดับ A
ยกเวน ชุดกันสารเคมีที่ไมใช Vapor-Tight Suit แตเปนชุดกันสารเคมี
กันการกระเด็น (Sepias Garment) 
3. ชุดปองกันสารเคมี LEVEL - C
        ระดับการปองกันที่ไมรุนแรง ปองกันการกระเด็นของสารเคมี
ที่เปนของเหลวและมีอันตรายตอระบบทางเดินหายใจไมรุนแรง ประ
กอบดวย หนากาก และไสกรองสารเคมี (Air-Purifying Respirator)
ชุดกันสารเคมีกันการกระเด็น ถุงมือกันสารเคมี และรองเทากันกัน
สารเคมี  
4. ชุดปองกันสารเคมี  LEVEL - D
    ระดับการปองกันธรรมดาที่ไมมีสภาพอันตรายตอระบบการหายใจ
 ผิวหนัง ตา และเยื่อบุ ประกอบดวยชุดทำงาน รองเทา หนากาก หรือ
แวนตาปองกันสารเคมี
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20 SDS (Safety Data Sheet)

 เอกสารความปลอดภัยที่ผูผลิตกำกับมากับสารเคมีแตละชนิด  เรียกวา SDS ; Safety 

Data Sheet (เดิมเรียกวา MSDS)ประกอบดวย ชื่อสารเคมี ชื่อทางการคา คุณสมบัติทางเคมี 

คุณสมบัติทางฟสิกส การใชงานอยางปลอดภัย การปฎิบัติเมื่อรั่วไหล การปฐมพยาบาล และ

การกำจัด

pH   : คาความเปนกรด-ดาง  มีคาระหวาง 1-14 ถามีคา 7 จะเปนกลาง

    เชน น้ำสะอาด 

    pH = 7 ยิ่งแกยิ่งอันตราย  เชน กรดแก pH = 1-2,pH = 13-14

Vapor Pressure : ความดันไอ บอกถึงความสามารถของสารเคมีในการเปลี่ยนจากของ

    เหลวเปนไอ

Boiling   : จุดเดือด น้ำมีจุดเดือด 100 ํC  ยิ่งมีคาต่ำยิ่งอันตราย  เพราะเดือดกลาย

    เปนไอไดงาย เชน กรดเกลือ มีจุดเดือด 50 ํC

Vapor Density  : ความหนาแนนไอ บอกวาไอของสารนั้นหนักกวาอากาศกี่เทา ยิ่งหนัก

    ยิ่งอันตราย  เพราะลอยต่ำ เชน คลอรีนมี VD = 2.4 (LPG หนักกวา

    อากาศถึง 1.6 เทา จึงอันตรายกวา NGV)Specific Gravity : ความถวง

    จำเพาะ บอกวาหนักน้ำกี่เทา ยิ่งต่ำยิ่งอันตราย เพราะลอยน้ำได รั่วไหล

    ไปไดไกล Water Solubility : ความสามารถในการละลายน้ำ ถาละลาย

    น้ำแลวไมมีพิษ ใหลางดวยน้ำไดExpansion Ratio : การขยายตัวเมื่อ

    เปลี่ยนสถานะจากของเหลวเปนกาซ เชน CO2 ขยายตัวไดถึง 700 เทา

    จึงทำใหระเบิดถึงตายได

          ตัวอยาง
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ความไวไฟ/ ความเปนพิษ

ความไวไฟ :

คุณสมบัติทางเคมี

 Flash Point (FB) : อุณหภูมิต่ำสุดที่คายไอ แลวติดไฟได เมื่อมีประกายไฟ ยิ่งคาต่ำ

      เทาใดยิ่งไวไฟ ถาคา FP ต่ำกวา 100° ํF จะเปนสารไวไฟ

      (Flammable)

 Flammable Range : บอก % สัดสวนต่ำสุด (LEL) และสูงสุด (UEL) ของการติดไฟ

      ถาคานอยกวา % LEL จะไมติดไฟ เพราะเจือจางเกินไป หรือถา

      คามากกวา% UEL จะไมติดไฟ เพราะเขมขนเกินไป ย่ิงชวงกวาง

      ยิ่งติดไฟไดงาย ดังนั้น เมื่อเกิดการรั่วไหลแลวมีลมพัด ยิ่งพัดแรง

      ก็ยิ่งปลอดภัยเพราะจะทำใหเจือจางไดเร็ว การเก็บสารเคมีไวไฟ

      จึงตองเก็บในที่ที่อากาศถายเทไดสะดวกและอุณหภูมิไมสูง

ความเปนพิษ : ขึ้นกับปริมาณไดรับ  ทางที่เขาสูรางกาย  และระยะเวลาการสัมผัส

IDLH (Immediately Danger for Life and Health) : บอกปริมาณสารท่ีมีอันตรายถึงชีวิต

ทันที

LD50    : ปริมาณสารเคมีที่สัตวทดลองไดรับแลวตายลงครึ่ง

      หนึ่ง ยิ่งมีคาต่ำยิ่งอันตราย 

Carcinogen   : สารกอมะเร็ง บางชนิดไมใชสารพิษ แตทำใหเปน

      มะเร็งในระยะยาว เชน ควันบุหรี่

TLVs (Threshold Limit Values) : คาสูงสุดที่ยอมใหมีในที่ทำงานไดโดยไมมีอันตราย  

      ยิ่งคาต่ำยิ่งอันตราย สารเคมีเขาสูรางกายได 4 ทาง

      คือ การหายใจ ตา ผิวหนัง และ การกิน ที่อันตราย

      ที่สุด คือ ทางการหายใจ เพราะการจัดการนำสารเคมี

        ออกจากรางการทำไดยาก
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21 ปายเตือนอันตราย

ปายเตือน HMIS : Hazardous Material Information System

 เปนปายอันตรายของสารเคมีอีกประการหนึ่งที่ใชในหองปฏิบัติการหรือฝายผลิต โดย

มากจัดทำเปนปายสติ๊กเกอรขนาดเล็กติดไวกับขวดที่แบงออกมาใชงาน ประกอบดวย

บรรทัดแรกใสชื่อสารเคมี

แถบสี สีฟา / สีแดง / สีเหลือง มีระดับอันตราย 5 ระดับจาก 0-4 เชนเดียวกันกับ NFPA704

บรรทัดสุดทายใสรหัสอุปกรณปองกัน ตัวอักษร A ถึง K และ X เชน

 A  = สวมครอบตา

 B  = สวมครอบตาและถุงมือ

 C  =สวมครอบตา ถุงมือ และผากันเปอน

 X  =ถามหัวหนากอน

โดยทั่วไปนิยมติดกับภาชนะ และใหพนักงาน

ในหองปฏิบัติการเปนผูกอกตัวเลข 0-4 เอง เพื่อใหคุนเคยและจดจำถึงระดับอันตรายของ

สารนั้น

ตัวอยางในขวดนี้

อะซีโตน (Acetone)

อันตรายตอสุขภาพนอย (สีฟา = 1)

ความไวไฟมาก  (สีแดง = 3)

เปนสารเสถียร ( สีเหลือง = 0)

อุปกรณปองกัน ( C = สวมครอบตา ถุงมือและผากันเปอน)
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ปายเตือนวัตถุอันตราย

ตองทำ : ตองมั่นใจวาทุกภาชนะมีปายเตือนถูกตอง

  :  ปายที่หลุดหาย   สกปรก หรือผิดปกติตอง

   แจงใหเปลี่ยนใหม

  :  ตองมั่นใจวาติดปายลงบนภาชนะบรรจุวัตถุ

   อันตรายที่เคลื่อนยายไดและไมได

  :  ตองอานปายกอนใช และทำตามคำเตือน

  : ถามหัวหนางานเกี่ยวกับขอมูลในปายที่คุณ

   ไมเขาใจ

หามทำ : ใชภาชนะบรรจุสารเคมีที่ไมมีปายหรือไมตรงกับสารภายในภาชนะ

  :  หามปดทับปายเตือนที่ทำใหคุณอานไมได

  :  หามเมินเฉยตอปายเตือน

ปายเตือนงานขนสงวัตถุอันตราย

 สำหรับงานขนสงวัตถุอันตราย ปายเตือนอันตรายมีความจำเปนที่จะตองแสดงไวเพื่อ

ใหผูที่เกี่ยวของ ไดแก ประชาชน ผูขนถายเจาหนาที่ตำรวจ ไดทราบถึงประเภทของอันตราย

ท่ีบรรจุภัณฑถัง หีบหอ หรือรถบรรทุกพนักงานท่ีท่ีทำงานเก่ียวของกับการใชสารเคมีอันตราย

ตองอานและเขาใจปายเตือนไดทันที เสมือนกับการอานไฟจราจร โดยเฉพาะผูขับขี่ประเภท

ที่ 4 ดวย
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เลข/ประเภท

1

วัตถุระเบิด

แอมโมเนียม

ไนเตรทสม

2

แกส

LPG ไนโตรเจน

คลอรีนหลายสี

3

ของเหลวไวไฟ

น้ำมันเบนซิน

อะซีโตนแดง

4

ของแข็ง

ซัลเฟอร

แมกนีเซียมแดง-ขาว

ฟา

5

ออกซิไดส

ไฮโดรเจนเปอร

ออกไซดเหลือง

6

สารพิษ

โพแทสเซียม

ไซยาไนตขาว

7

รังสี

โคบอลต 60

เหลือง-ขาว

8

กัดกรอน

โซดาไฟ

ขาว-ดำ

9

หลากหลาย

ขยะอันตราย

ดำสลับขาว

สี สัญญลักษณ ตัวอยาง

CLASS 9 FOR MIXED
LOADS
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รูปรางของปายมีลักษณะดังนี้

 1. รูปสี่เหลี่ยมขนมเปยกปูน  หรือ สี่เหลี่ยมเพชร

 2. ตัวเลขแสดงประเภทอันตรายดานลาง

 3. มีสีพื้น  เชน

  สีแดง - ไวไฟ  ติดไฟ

  สีเขียว – ไมติดไฟ

  สีเหลือง – ออกซิไดส

  สีฟา – โดนน้ำจะติดไฟ

  สีสม – ระเบิด

  สีขาว – มีพิษ

 4. สัญลักษณเฉพาะ

 5. มีตัวเลขสี่หลัก  หรือหมายเลข UN การติดตั้งอาจจะติดบนหีบหอหรือดานหนา

และดานขางของรถบรรทุกที่แสดงใหเห็นไดชัดเจน

ปายเตือนสารไวไฟ ตาม NFPA

 ปายเตือนระดับอันตรายสารไวไฟ เปนสิ่งสำคัญที่นักดับเพลิง

ตองเรียนรูและรับทราบกอนที่จะเขาปฏิบัติการ โดยทั่วไปจะมี

การแสดงไวที่ถังเก็บผลิตภัณฑในตำแหนงที่เห็นไดชัดเจน

สมาคมปองกันเหตุเพลิงไหม (National Fire Protection

Association )ไดออกแบบระบบปายเตือน เพื่อบอกถึงระดับอันตรายของวัตถุอันตรายที่เขาใจ

ไดงาย สำหรับผูท่ีเก่ียวของกับการปองกันและระงับอัคคีภัย ซ่ึงสัมพันธกับการปองกัน สัมผัส

และการควบคุม และมีประโยชนตอผูที่ตองเก็บและใชสารเคมีเหลานั้นดวย เรียกระบบน้ำ

NFPA704 ใชติดต้ังท่ีหนาอาคารท่ีใชเก็บ หรือท่ีถังเก็บขนาดใหญท่ีไมมีการขนยาย เชน หนา

คลังเก็บ ถังบรรจุน้ำมันในโรงกลั่นถังบรรจุแกสขนาดใหญที่ติดตั้งถาวร
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ขอมูลพิเศษ

 ACID กรด

 ALK ดาง

 OXY สารออกซิไดซ

 W  หามโดนน้ำ

   ระดับความไวไฟ (สีแดง)

 4  อันตราย แกสไวไฟ ของเหลวไฟสูงมาก

 3  ระวัง  ของเหลวไวไฟ จุดวาบไฟ

    นอยกวา100 ํF

 2  เตือน  ของเหลวติดไฟ จุดวาบไฟ

     100-200 ํF

 1  ติดไฟไดถาทำไหรอน

 0  ไมติดไฟ

      ระดับสุขภาพ (สีฟา)

 4 อันตราย อาจทำไหตายไดในเวลาอันสั้นตองใชอุปกรณพิเศษ

    ปองกัน

 3 ระวัง มีฤทธิ์กัดกรอนหรือมีพิษ หลีกเลี่ยง  

 2 ระวัง อาจมีพิษถาสูดดมหรือซึมผาน  

 1  เตือน  อาจระคายเคือง   

 0   ไมมีอันตราย

 ระดับปฏิกิริยาเคมี (สีเหลือง)

 4  อันตราย ระเบิดไดในอุณหภูมิหอง

 3  อันตราย อาจระเบิดถากระแทก หรือเมื่อไดรับความรอน

 2  ระวัง   ทำปฏิกิริยาเคมีรุนแรง

 1  เตือน  ไมเสถียร  หรือเกิดปฏิกิริยารุนแรงถาผสมกับน้ำ

 0       เสถียร 
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22 การทดสอบรางกาย

 เพื่อใหมั่นใจวาพนักงานดับเพลิงที่จะตองทำหนาที่เปนทีมชวยเหลือ (Rescue Team)

และทีมระงับเหตุ ที่จำเปนตองมีรางกายที่แข็งแรง จึงไดกำหนดตัวอยาง ในการทดสอบราง

กายดังนี้

ตารางเปรียบเทียบเกณฑการทดสอบรางกาย

ประเภทบุคคล A (อายุต่ำกวา 25 ป)
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 อยางไรก็ตามเพื่อใหทีมดับเพลิงมีสุขภาพที่แข็งแรง พรอมที่จะปฏิบัติหนาที่ไดอยางตอ

เนื่องตลอดเวลา อยางมีประสิทธิภาพ หนวยงานควรกำหนดแผนงาน และกิจกรรมในการสง

เสริมสุขภาพเปนประจำป และมีแผนการจัดการกรณี ที่พบวาทีมดับเพลิงในสังกัดมีผลการ

ทดสอบที่ต่ำกวาเกณฑที่กำหนด รวมถึงใหมีการวางแผนที่จะใหมีการหมุนเวียนหนาที่ หรือ

การรับพนักงานใหมเขามาทดแทน ใหปฏิบัติหนาที่ไดอยางตอเนื่อง
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23 ระบบบัญชาการเหตุการณ

 Incident Command System (ICS) คือ ระบบการบัญชาการเหตุการณ โดยมีโครงสราง

การบังคับบัญชาที่ใหอำนาจในการสั่งการกับผูที่ไดรับมอบหนาที่ในการควบคุมเหตุฉุกเฉิน

ตามแผน ซึ่งกำหนดอำนาจหนาที่ไวใหเฉพาะในกรณีที่มีเหตุการณไมปกติหรือเมื่อมีเหตุฉุก

เฉินเกิดขึ้น สายการบังคับบัญชาอาจแตกตางไปจากภาวะปกติ   เหตุการณหรือภาวะฉุกเฉิน

ขนาดใหญจำเปนจะตองมีระบบสั่งการและการบัญชาเหตุการณที่เปนระบบการบัญชาการ

เหตุที่ขาดประสิทธิภาพ   ไมเปนระบบเปนสาเหตุหลักที่ทำใหการระงับเหตุหรือบรรเทาเหตุ

ลมเหลว

 ระบบการบัญชาการณเหตุการณ สายการบังคับบัญชา การใหอำนาจในการควบคุมเหตุ

การณ ของแตละหนวยงาน อาจมีโครงสรางแตกตางกันขึ้นอยูกับจัดองคกรของแตละหนวย 

ตาม พรบ.ปองกันและระงับอัคคีภัย พ.ศ.2542 กำหนดใหเจาพนักงานทองถิ่นเปนผูอำนวย

การดับเพลิงมีอำนาจในการควบคุม สั่งการและบัญชาการเหตุการณ

 เหตุการณที่เปนเหตุฉุกเฉิน เชน เหตุเพลิงไหมที่ลุกลามใหญขึ้น สวนใหญจะเริ่มมาจาก

ไฟขนาดเล็ก ดังนั้น การระงับเหตุเพื่อปองกันการลุกลามที่กระทำไดรวดเร็วยอมจะปองกัน

ไมใหเหตุการณเล็กๆ กลายเปนเหตุฉุกเฉินขนาดใหญได ดังนั้น การระงับเหตุเบื้องตนจึงควร

เปนหนาท่ีของเจาของพ้ืนท่ี (เจาของบาน) ซ่ึงสามารถกระทำไดรวดเร็ว การควบคุมเหตุการณ

ที่มีขนาดใหญอาจมีการขอความชวยเหลือซึ่งกันและกันระหวางหนวยงาน (โรงงาน) ที่ไดมี

การตกลงการใหความรวมมือในการใหความชวยเหลือซ่ึงกันและกันไว (Mutual Aid Agreement) 

การประสานงานในการปฏิบัติเพื่อควบคุมเหตุการณก็จำเปนจะตองมีระบบการควบคุมสั่งการ 

เพื่อบัญชาเหตุการณ ซึ่งโดยหลักการเจาของพื้นที่จะเปนผูควบคุมสั่งการเหตุการณ จนกวาจะ

เห็นวาไมสามารถควบคุมเหตุไวไดก็จะมอบหนาที่การควบคุมการณใหกับเจาพนักงานทอง

ถิ่นเมื่อมาถึง  (เจาพนักงานทองถิ่นผูมีอำนาจเปนผูอำนวยการดับเพลิงตามกฎหมาย) ซึ่งโดย

หลักปฏิบัติควรจะมีการแจงใหเจาพนักงานทองถิ่นทราบเหตุการณโดยลำดับจนถึงขึ้นที่ไม

สามารถควบคุมเหตุการณได

 อยางไรก็ดี การควบคุมส่ังการณเพ่ือระงับเหตุท่ีเกิดกับโรงงานปโตรเคมีท่ีมีความซับซอน

แตกตางกันไปเจาหนาที่ฝายโรงงานจะประสานงานใหคำปรึกษากับเจาพนักงานทองถิ่นที่เขา

มาเปนผูอำนวยการดับเพลิง(ผูบัญชาการณเหตุการณ)โดยใกลชิดเพื่อชี้แนะกลยุทธ และกลวิธี

ในการระงับเหตุ  ระบบการควบคุมสั่งการณ 
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หลักการงาย ๆ ของระบบการบัญชาเหตุการณก็คือ

 1. เมื่อเหตุการณเกิดขึ้น จะตองมีหนึ่งคนที่ทำหนาที่สั่งการในการควบคุมเหตุฉุกเฉิน

(ไมใชมีหลายคนสั่งการใหปฏิบัติเรื่องเดียวกันไปคนละทิศละทาง)

 2. ในการเขาระงับเหตุ หรือตอบโตภาวะฉุกเฉินจะตองมีการกำหนดวัตถุประสงค (ให

ทำอะไรเพื่ออะไร) และกำหนดลำดับความเรงดวน 

 3. วัตถุประสงคของการตอบโตภาวะฉุกเฉินแตละขอที่กำหนดขึ้นจะตองมีการสื่อสาร

ใหกับผูปฎิบัติรับทราบ

 ลักษณะโครงสรางของระบบการส่ังการ การบัญชาการเหตุการณของแตละโรงงานสามารถ

ดูไดจากแผนฉุกเฉินของโรงงาน สวนระบบโครงสรางการการสั่งการ และการบัญชาการเหตุ

การณภาวะฉุกเฉินของจังหวัด (ระยอง) สามารถดูไดจากแผนฉุกเฉินของจังหวัดระยอง

องคประกอบหลักในการเขาควบคุมเหตุการณภาวะฉุกเฉินควรจะเริ่มจาก

 1. ประเมินเหตุการณจากขอมูลท่ีรวบไดแลวกำหนดเปาหมายหรือวัตถุประสงค (incident

objectives) ในการควบคุมเหตุการณวาจะทำสิ่งใดใหสำเร็จผล กอน-หลัง ตามความเรงดวน 

 2. กำหนดแผนกลยุทธ (strategies) แนวปฏิบัติในการทำใหบรรลุวัตถุประสงคหรือ

เปาหมายตามขอ 1

 3. กำหนดกลวิธี (tactics) ในการใชทรัพยากรเพื่อทำใหเปาหมายกลยุทธสำเร็จ

 4. กำหนดทรัพยากร (resources) ที่จะตองใช

 ในการกำหนดแผนควบคุมเหตุหรือแผนเผชิญเหตุ (pre - incident planning) จะตอง

พิจารณาขนาดของภาวะฉุกเฉิน พิจารณาทรัพยากรที่มีอยู และทรัพยากรที่จะสามารถรวบ

รวมหามาใชในการระงับเหตุ แลวจึงนำมากำหนดวัตถุประสงคของการปฏิบัติ กำหนดกลยุทธ

กำหนดกลวิธี และจัดสรรทรัพยากรที่มีอยูเพื่อใชในการปฏิบัติงานเพื่อวัตถุประสงคแตละขอ

ใหบรรลุผลสำเร็จ   การกำหนดวัตถุประสงคที่ทำใหสำเร็จไมไดเนื่องจากขาดทรัพยากรยอม

ไมใชวัตถุประสงคที่ควรจะนำมาใหปฏิบัติ  ควรจะกำหนดเปาหมายและกลยุทธที่เปนไปได

 เพื่อใหหลักการเขาใจงายขึ้น ผูเปนสมาชิกอยูในทีมควบคุมเหตุภาวะฉุกเฉิน จะตองรูวา

ตนเองและทีมของตนขึ้นการบังคับบัญชากับผูใด รับมอบภารกิจใด (การทำใหวัตถุประสงค

ใดสำเร็จ) จะใชกลยุทธและกลวิธีใด และตองใชทรัพยากรอะไร เทาไรเพื่อทำใหงานสำเร็จ

นอกจากนี้จะตองมีเครื่องมือและรูชองทางในการติดตอสื่อสาร การประสานงาน มองเห็น

โครงสรางสายการบังคับบัญชาไดอยางชัดเจน
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ตัวอยางโครงสราง Incident Command System (ICS)

ตัวอยางโครงสรางการบัญชาการระงับเหตุ:แผนปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินดานสารเคมี และวัตถุ
อันตราย จังหวัดระยอง
    (กองอำนวยการปองกันและบรรเทาสาธารณภัยจังหวัดระยอง ศูนยราชการจังหวัดระยอง พ.ค.53)

โครงสราง ICS

แผนผังปฏิบัติการในภาวะฉุกเฉินโรงงานอุตสาหกรรม/สถานประกอบการ

องคกรปกครอง
สวนทองถิ่นแหงพื้นที่

รพ.ทองที่ / รพ.เอกชน
ที่มีขอตกลงกับโรงงาน

(กรณีมีผูบาดเจ็บ)

โรงงาน / สถานประกอบการ
ขางเคียง

ประธานชุมชน / ชุมชน

อำเภอ / จังหวัด
ประธานชุมชน / ชุมชน

(แจงเพื่อทราบ)

นิคม / เขตประกอบการ
อุตสาหกรรม
ทองที่เกิดเหตุ

แจงเพื่อทราบ/
เตรียมพรอม

แจงเพื่อทราบ/
เตรียมพรอม

โรงงาน/สถานประกอบการ
ที่เกิดเหตุ

----------------------

ED

MC

OC

FC

FL FL FL FL

FT FT FT FT

FC

แจงเพื่อทราบ/
เตรียมพรอม

จุดเกิดเหตุ
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24.การจัดการผลกระทบดานสิ่งแวดลอมจากการดับเพลิง/ระงับเหตุ
 บอยครั้งที่พบวา การดับเพลิงหรือการระงับเหตุฉุกเฉินในโรงงานปโตรเลียม/ปโตรเคมี  

สงผลกระทบทำใหมีน้ำดับเพลิงที่ปนเปอนน้ำมันหรือสารเคมีไหลออกนอกโรงงาน ลงสูลำ

คลองสาธารณะ แมน้ำ หรือทะเล สงผลกระทบกับสิ่งแวดลอมอาชีพประมง และชุมชนใกล

เคียงเปนอยางมาก ทำใหทุกครั้งที่เกิดเหตุฯ จะมี NGO  ตัวแทนชุมชน หรือหนวยราชการที่

เกี่ยวของตรวจสอบเรื่องนี้อยางใกลชิด ซึ่งหากมีปริมาณมาก และสงผลกระทบตามมาอยาง

ชัดเจน ก็สงสงผลใหเหตุฉุกเฉินที่เกิดขึ้น พัฒนาเปนเหตุวิกฤติ (Crisis ) ไดโดยเฉพาะเมื่อมี

ภาพปรากฏในสื่อตางๆทำใหเสียชื่อเสียง  ถูกปดโรงงาน หรือถูกชดใช เยียวยา เปนเงินที่สูง

มากๆ

 ดังนั้นในการดับเพลิงหรือการระงับเหตุฉุกเฉิน จะตองใหความสำคัญ โดยการดำเนิน

การและบริหารจัดการดังนี้

 - ใชน้ำดับเพลิงใหสมดุลกับความตองการในการดับเพลิงหรือระงับเหตุ โดยดูจากอัตรา

การน้ำ (Application rate) ที่ตองการ อางอิง NFPA  13,15 หรือ pre-fire plan ที่จัดทำไว

 - เริ่มตนของการระงับเหตุที่ยังไมมีทีมดีบเพลิงมากพอ อาจใชอุปกรณดับเพลิงที่มีติดตั้ง

ประจำท่ีไวแลว เชน Fixed Monitor ท่ีสามารถฉีดน้ำไดไกล และเปนวงกวาง เพ่ือความปลอด

ภัย แตเมื่อทราบจุดที่ตองการฉีดน้ำชัดเจน และมีทีมดับเพลิงมาเสริมแลวใหเปลี่ยนมาเปนใช  

หัวฉีดดับเพลิงที่ตอจากสาย Hose ที่สามารถเขาถึงจุดที่ตองการฉีดน้ำไดโดยตรง เฉพาะจุด

จะทำใหลดการใชน้ำไดจำนวนมาก

 - การวางแผนการดับเพลิงตองประสานงานกันระหวางหองบัญชาการ ทีมเดินเครื่อง

โรงงาน (Operation) โดยใชกลยุทธที่คำนึงถึงปริมาณน้ำดวย และใหดำเนินการดวยความ

รวดเร็ว

 - การลดปริมาณเชื้อเพลิงที่ฝายOperation สามารถดำเนินการไดเชนการปดกั้นระบบ 

(Isolation) การถายเทเช้ือเพลิงท่ีติดไฟหรือร่ัวไหลไปยังภาชนะอ่ืน จะชวยทำใหใชน้ำดับเพลิง

ลดลงดวย

 - การติดตั้งประตูระบายน้ำ (Sluice Gate) อยางถาวร ที่ปลายทางของรางระบายของ

โรงงาน และ การบริหารจัดการการปดประตูระบายน้ำ หรือการกันดวยกระสอบทราย เปน

สิ่งที่ตองทำควบคูกับการระงับเหตุหรือดับเพลิง

 - การคำนวณพื้นที่รับน้ำในโรงงานไวลวงหนา หรือการเตรียมบอรองรับน้ำปนเปอน

ฉุกเฉิน (ตองมีระดับน้ำต่ำสุดตลอดเวลา (ระดับท่ีรักษาไมใหบอเสียหาย) ก็จะทำใหการบริหาร

/จัดการน้ำปนเปอนทำไดดียิ่งขึ้น
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 - การเตรียมการนำรถมาสูบถายน้ำปนเปอนไปยังถังพักอื่นๆหรือสงบำบัดตามกฎหมาย
 - การสูบถายไปกักเก็บชั่วคราวในถังเก็บผลิตภัณฑ ที่วางอยู
 - การสูบถายไปเก็บชั่วคราวในคันกักเก็บรอบถัง (Tank Bund /Dike) ของ Tank Farm 
หากจำเปน
หมายเหตุ
 กอนดำเนินการ ควรมีการหารือกับฝาย Operation และหนวยงานความปลอดภัยกอน 
เพราะมีความเสี่ยงที่จะทำให Tank Farm นั้นๆ ไมมีพื้นที่รองรับกรณีเกิดเหตุฉุกเฉินที่อาจมี
การหกลน รั่วไหลที่ตองการการกักเก็บเพื่อปองกันการแพรกระจายตามแนวคิดที่ใหมีการติด
ตั้ง Tank Bund /Dike ได  ดังนั้น หากจะดำเนินการจะตองมีมาตรการบรรเทาชั่วคราว
(Contingency Plan) เชน
 1) จะตองควบคุมการเดินเครื่องโรงงานใหอยูในเงื่อนไขที่ราบเรียบ (Smooth Operate)  
 2) หยุดงานเสี่ยงที่จะทำใหเกิดปญหาการหกลนรั่วไหล 
 3) เพิ่มความถี่ในการลงตรวจพื้นที่ ของ Operator และทีมที่เกี่ยวของ
 4) ใชCCTV จับภาพ Tank Bund /Dike ที่นำมาใชงาน ให Control Room เฝาสังเกต
ได ตลอดเวลา 
 5)  เตรียมที่วางเหลือไวกรณีที่คาดวาจะมีฝนตกลงมา เพื่อปองกันไมใหมีการลน Tank 
Bund /Dike
 6) เม่ือระงับเหตุไดแลวตองมีแผนท่ีจะจัดการน้ำปนเปอนท่ีกักเก็บใน Tank Bund /Dike
นี้โดยเร็ว
 - การจัดทำบูมดักคราบน้ำมันหรือทำ Weir (เขื่อนเล็กๆ ที่ยอมใหน้ำมุดลอดออกไปได 
โดยกักเฉพาะคราบ/ฟลมน้ำมันไว)  ในรางระบายหลายๆจุด โดยตองมั่นใจวาจะไมมีฟมลน้ำ
มันออกไป วิธีการน้ีเหมาะมากกับกรณีจำเปนท่ีตองใชน้ำดับเพลิงปริมาณมาก เปนเวลานานๆ
(เก็บตัวอยางน้ำไปวิเคราะหไวเปนหลักฐาน)
 - เพ่ือใหมีหลักฐานยืนยันเร่ืองผลกระทบส่ิงแวดลอม วามีการกักเก็บ ควบคุมเปนอยางดี
ใหถายภาพไวเปนขอมูล รวมถึงหากมีการปลอยน้ำออกไป ใหเก็บตัวอยางน้ำไปวิเคราะหเปน
ขอมูล/หลักฐานไวใชงาน
 สำหรับการปองกันและลดผลกระทบดานสิ่งแวดลอมอื่นๆ นอกเหนือจากเรื่องน้ำปน
เปอนเชน กลิ่น ควัน ความรอน ใหปรึกษา หรือใหขอมูลกับหองบัญชาการหรือ ทีมความ
ปลอดภัยและส่ิงแวดลอม (SHE) ในการใหขอมูลในการปฏิบัติการเพ่ิม โดยเบ้ืองตนมีขอแนะ
นำเรื่องการลดผลกระทบหากเหตุที่เกิดขึ้นสงผลกระทบใหมีกลิ่นออกมาดังนี้
 1) การตั้งมานน้ำในทิศทางใตลม ในระดับความสูงที่เหมาะสม เพื่อดักกลิ่น 
 2) การพนสารละลายที่พื้นที่เกิดเหตุ 
 3) การปดจุดรั่วชั่วคราว
 4) การสูบถายไปกักเก็บในถังอื่นที่เหมาะสมเปนตน
 5) การฉีดโฟมปดคลุม
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25 Industrial Fire , Trick & Tactic สำหรับนักดับเพลิง

สรุปเรื่องที่ควรรู/ที่สำคัญ ของนักดับเพลิง โรงงานปโตรเลียม/ ปโตรเคมี

(High Light Fire Fighter Trick & Tactic for Petroleum &Petrochemical Plant)

 1. เมื่อพบเหตุฉุกเฉิน สิ่งแรกที่ตองทำคือการแจงเหตุฉุกเฉิน ผานระบบ/อุปกรณ ที่มี

ใชงานในพื้นที่

 2. กรณีเหตุกาซไวไฟรั่วไหลและลุกติดไฟ จะไมมีการดับไฟจนกวามั่นใจไดวาจะมี

การปดกั้นการรั่วไหลไดทันทีและทำไดปลอดภัย เมื่อดับไฟ (ไมเปลี่ยนสถานการณไฟไหม

เปนกาซไวไฟรั่ว

 3. การปฏิบัติการดับเพลิง/ระงับเหตุฉุกเฉิน ตองม่ันใจในความพรอมและความตอเน่ือง

ของระบบ อุปกรณ  และทีมปฏิบัติการ

 4. ทฤษฎี และหลักการทางวิทยาศาสตร สามารถยึดเปนแนวทางปฏิบัติการ ที่ถูกตอง

และปลอดภัยไดอยูเสมอๆ

 5. กลยุทธในการดับเพลิง / ระงับเหตุฉุกเฉิน  มาจากความรูทางเทคนิค/วิชาการและ

ประสบการณ ที่สามารถทำไดหลายวิธี แตวิธีการเลือกใช ขึ้นอยูกับการบัญชาการอยางฉลาด

เหมาะสมในสถานการณ นั้นๆ

 6. น้ำนอยยอมแพไฟ   น้ำมาก คาบำบัดน้ำเสียก็มากตามไปดวย

 7. การดับไฟหนางาน ไมยากเทาดับไฟในความกังวลของสังคม

 8. สภาพภูมิอากาศ ตองนำมาประเมินในการกำหนดกลยุทธดวยทุกครั้ง

 9. พอ แม ลูก เมีย และคนที่รัก รอนักดับเพลิงอยูที่บาน (ตองเห็นแกความปลอดภัย

ของตนเอง)

 10. ระงับเหตุในโรงงานไปชา ประมาณการความสูญเสีย1ลาน US ดอลลา / 1นาที

 11. รถดับเพลิงไมใชพระเอกสำหรับโรงงานท่ีมีการออกแบบระบบดับเพลิงท่ีดีท่ีมีมาตร

ฐาน (เหตุฉุกเฉินไมจำเปนตองเอารถดับเพลิง เขาพื้นที่ทุกครั้ง)
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 12. การระงับเหตุบางครั้งยาวนาน ตองมีการวางแผน และกลยุทธในการสงตอภารกิจ
 13. รถดับเพลิงที่ปฏิบัติการตอเนื่อง  จะทำใหน้ำมันเชื้อเพลิงหมด ตองเตรียมการใหดี
 14. จงทำPre Fire Plan ใหดี แลวตองกลายอมรับที่จะใชมันในสถานการณจริง
ขอมูลเหตุการณที่นักดับเพลิงควรทราบเพื่อความปลอดภัยและ สำหรับวางแผนหรือเลือก
กลยุทธในการปฏิบัติการดับเพลิง
  (ระบุเฉพาะหลักการกวางทั่วไปเพื่อความเขาใจงายของผูอาน โดยรายละเอียดเชิงลึกให
ศึกษาเพ่ิมเติมในเอกสารหรือขอมูล ท่ีมีการตีพิมพหรือจากการปฏิบัติของนักดับเพลิงมืออาชีพ
ที่เปนที่ยอมรับทั่วไป)
1. BLEVE  : Boiling liquid Expanding Vapour Explosion
 ลักษณะการเกิดระเบิดอันเนื่องมาจาก ของเหลวที่บรรจุไวใน pressure vessel ไดรับ
ความรอนสูงจนทำใหเกิดแรงดันขยายตัวและเมื่อภาชนะนั้นเกิดความเสียหายทางกายภาพ
กลุมไอของเชื้อเพลิงขนาดใหญรั่วระเหยออกมาและลุกติดไฟและเกิดการระเบิดขึ้นสงผลใหมี
แรงดันสูงในชวงเวลาสั้นๆ

กลไกของการเกิด BLEVE 
 1. Pressure vessel contains liquid (compressed gas)
 2. Heat engulfing > 12 KW/m2
 3. Pressure build up
 4. Liquid level reduced
 5. Flame impingement surface (at dry surface)
 6. Pressure vessel failure
 7. Vapour cloud release and ignited
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2. Boil Over :

 ลักษณะการเกิดเพลิงไหมของเช้ือเพลิงเหลวและมีน้ำบรรจุอยูในถังชนิดไมสะสมแรงดัน 

โดยเชื้อเพลิงที่บรรจุอยูนั้นมีของเหลวหลายชนิดที่มีความแตกตางกันของจุดเดือด (Boiling 

point) ปนกัน เมื่อเกิดเพลิงไหมขึ้น ความแตกตางกันของจุดเดือดจะสงผลใหมีการถายเท

ความรอน (Heat wave) จนถึงบริเวณดานลางของถังที่มีน้ำผสมอยู จนเดือดและเกิดแรงดัน

ของเหลวที่เกิดเพลิงไหมกระจายออกมาดานนอกของถัง

3. Vapor Cloud Explosions: VCE

 ระเบิดชนิดนี้เกิดบอยมากที่สุดในอุตสาหกรรมเคมีทั้งหลายโดยที่จะเปนการระเบิดจาก

ของสารไวไฟในสภาพกาซ โดยที่การระเบิดประเภทนี้มีลักษณะการเกิดตามขั้นตอนดังนี้

 1. สารไวไฟที่รั่วออกมาเปนจำนวนมาก โดยสวนใหญจะรั่วออกมาจากรอยตอที่ไม

แข็งแรง หรือจากการผุกกรอน ชำรุดแตกหัก ของภาชนะบรรจุหรือเสนทอ ท่ีบรรจุสารไวไฟ

 2. มีการแพรกระจายตัวของสารไวไฟออกไปครอบคลุมบริเวณรอบๆ

 3. เม่ือไดสัดสวนอยูในชวง flFlammability limit , Ignition , Cone จากการท่ีมีการผสม

กับอากาศ

 4. มีจุดที่ทำใหเกิดประกายไฟ คือ ignition Source หรือ Ignition Energy ซึ่งจะตอง

มีคามากพอที่จะทำไหเกิดการติดไฟดวยความเร็วสูง ( เพื่อที่จะปลดปลอยพลังงานออกมาได

มากๆ ในเวลาสั้นๆ)

 5. เกิดระเบิด Vapor Cloud Explosion ทันที เม่ือIgnition Sourceหรือ Ignition Energy

มีคามากพอ

 6. การเกิดลูกไฟ ( FireBall ) แทนที่จะเปนระเบิดแบบ VCE ถา Ignition Source 

หรือ Ignition Energy มีคานอยไมเพียงพอที่จะกอใหเกิดการระเบิดขึ้นได

 หมายเหตุ :  หากเกิดการระเบิดขึ้นในที่อับอากาศจะเรียกเหตุการณนี้วา Confie Vapour

Cloud Explosion ซ่ึงจะทำใหเกิดความเสียหายตอโครงสราง  ทรัพยสิน และ บุคคลอยางมาก

เน่ืองจากมีแรงอัดสูง รวมถึงอาจมีเศษวัสดุท่ีฉีกขาด แตกหัก ปลิวไปกระแทกดวยความรุนแรง 

4. Flash over (ไฟลุกพรึบ) :

 ลักษณะการเกิดเพลิงไหมอยางรุนแรงและฉับพลัน ที่เกิดขึ้นภายในหองหรือ compart-

ment โดยอุณหภูมิสิ่งของตางๆสูงขึ้นอันเนื่องมาจากเพลิงไหม จนถึงจุดติดไฟไดเอง ทำให

เกิดเพลิงไหมและขยายตัวอยางรุนแรง

ปจจัยบอกเหตุ Flash over

 1. เพลิงไหมเกิดขึ้นในตำแหนง ventilated compartment

 2.  เพลิงลุกไหมอยางชาๆ



คูมือดับเพลิง 123

 3.  เปลวเพลิงมวนตัวลงบริเวณพื้น Roll over
 4.  มีควันเกิดขึ้นจำนวนมาก
 5.  อุณหภูมิหองและสิ่งของมีความรอนเกิดขึ้นสูง Pyrolysis
5. Backdraft :
 เพลิงไหมที่เกิดขึ้นในหองหรือ compartment ที่มีอากาศถายเทไดนอย หรืออยูในสภาพ
การขาด O2 สงผลใหการสันดาปหยุดลงชั่วขณะแตในขณะนั้นยังมีเชื้อเพลิงที่มีความเขมขน
สูง UEL อยูจำนวนมากและความรอนสูง (600 ํC) เม่ือไดรับอากาศอยางทันทีเพลิงจะลุกไหม
และขยายตัวอยางรุนแรง
ปจจัยบอกเหตุ Backdraft
 1. มีกลุมควันอยางหนาแนน ไหลออกตามรอยตอของประตูหรือหนาตาง หรือชอง
เปด
 2. กลุมควันจะมีสีน้ำตาล หรือสีเหลือง ปรากฏอยูภายในแตเมื่อกลุมควันลอยออกมา
สัมผัสกับอากาศจะมีสีดำหรือน้ำตาลดำ
 3.  จะพบวามีเศษเขมาอยูภายในหองจำนวนมาก
 4.  อากาศจะลอยเขาไปในหองผานชองที่ไมมีควัน
6. Fireball :
 เกิดจากการการรั่วไหลของสารติดไฟอยางรวดเร็วมากในชวงแรก จากนั้นจะลดลงอยาง
รวดเร็ว เนื่องจาก vessel ฉีกขาดดังที่ผมไดกลาวขางบนแลวครับ จึงทำใหสารพุงกระจายสู
บรรยากาศและหากมีการจุดระเบิด เน่ืองจากการเกิดไฟฟาสถิตยหรือการเกิดประกายไฟ จะทํา
ใหเกิด fireball ลักษณะลูกไฟขนาดใหญ และอาจตามดวย Jet fire 

 อันตรายของ fire ball สวนใหญจะเกิดจากปริมาณการแผรังสีความรอนที่เพิ่มมากขึ้น
อยางมหาศาลในเวลาอันรวดเร็ว แตเน่ืองจาก fire ball จะเกิดข้ึนอยางรวดเร็วในชวง เวลาส้ันๆ
7. Jet Fires :
 เกิดจากเชื้อเพลิงที่เก็บไวภายใตความดันสูงเกิดการรั่วไหลจึงฟุงกระจายสูบรรยากาศ 
แลวเกิดการจุดระเบิดในทันที และเกิดการลุกไหมในลักษณะคลายคบเพลิง (blow torch) ทั้ง
นี้เปลวไฟที่เกิดขึ้น จะครอบคลุมระยะทางเทาไรนั้น ขึ้นอยูกับขนาดของรูรั่ว และความดัน
ในเสนทอ หรือ vessel ความรอนที่แผกระจายออกมาจากเปลวไฟของ Jet fire จะขึ้นอยูกับ
ประเภทของกาซที่รั่วออกมา โดยทั่วไปอุณหภูมิของเปลวไฟจะอยูในชวง 1,600-2,000 องศา
เซลเซียส ทั้งนี้เนื่องจาก jet fire มีปริมาณความรอนสูง (high heat flux) ดังนั้นจึงทําใหเกิด
ความเสียหายตออุปกรณ หรือโครงสรางใดๆ ที่สัมผัสกับเปลวไฟโดยตรง Jet fire จะเกิดการ
ลุกไหมขึ้นอยางตอเนื่อง เปนระยะเวลานาน ดังนั้น เมื่อเกิดรอยแตกขึ้นแลว ความเสียหายที่
เกิดจาก Jet fire จะมีความรุนแรงมากกวาความเสียหายที่เกิดจาก fireball
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8. Pool Fire :

 • เกิดจากการรั่วของสารไวไฟ จากกระบวนการผลิต

หรือ จากถังเก็บ

 • สารที่รั่วมีสถานะเปนของเหลว /เก็บที่อุณหภูมิต่ำ

กวาจุดเดือดของตัวมันเอง/ของเหลวขังนองอยูบนพื้น

 • รูปทรงทางเรขาคณิตของ ของเหลวที่รั่ว เปนไป

ตามสภาพพื้นที่

 • ถาของเหลวที่รั่ว จัดเก็บภายใตแรงดัน และมี

อุณหภูมิที่สูงกวาจุดเดือด สารไวไฟบางสวนจะมีการแตกตัว

ระเหยกลายเปนไอ และสวนที่ไมระเหยจะขังนองอยูใน

บริเวณพื้นที่ ที่รั่ว

 • ผลกระทบของ Pool Fire จะทำความเสียหายกับอุปกรณที่อยูขางเคียง ที่จัดวาง

หรือติดตั้งที่ระดับพื้นดิน

9. Flash Fire :

 • สารไวไฟเกิดการร่ัวๆไหลออกสูบรรยากาศ กลายเปน vapor cloud กลุมหมอกกาซ

จะแพรกระจายไปตามทิศทางลม 

 • ถูกทําใหเจือจางลงโดยอากาศที่เขามารวมกับกลุมหมอกกาซนี้ 

 • การแพรจะขึ้นอยูกับคุณสมบัติ ทางกายภาพของกาซ ลักษณะและสภาพของการรั่ว

ไหล และสภาพภูมิอากาศ

 • Flash fire เกิดจากการที่กลุมหมอกกาซเหลานั้นเกิดการจุดระเบิดขึ้นอยางฉับพลัน

(instantaneous) เกิดเปนเปลวไฟลุกไหมขึ้นเปนชวงเวลาสั้นๆ 

 • ผูที่อยูในบริเวณดังกลาวจึงไมสามารถหลบหนีไดทัน จึงอาจสงผลใหมีอัตราการ

สูญเสียชีวิตสูง 

 • Flash fire เกิดข้ึนอยางฉับพลัน และความเขมของรังสีความรอนไมสูงมากนัก ทําให

ผูที่อยูบริเวณรอบนอกของกลุมหมอกกาซที่ติดไฟนั้น ไมไดรับอันตรายถึงขั้นเสียชีวิต

 • ไมกอใหเกิดความเสียหายรายแรงตอทรัพยสิน นอกจากจะเกิดเพลิงไหมอยางตอ

เนื่อง จากวัตถุที่ติดไฟในขณะที่เกิดการลุกไหมแลวเกิดการติดไฟอยางรวดเร็ว แตปริมาณ

ของสารและความเร็วของเปลวไฟไมมากพอที่จะเกิดแรงดันหรือระเบิดได ภายหลังจากที่

กาซเกิดการรั่วไหล 
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