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ค าน า 
 

  ตามมติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 20 มีนาคม 2555 มีมติให้หน่วยงานภาครัฐ ลดการใช้พลังงานลง 
10%  โดยให้ส านักงานนโยบายและแผนพลังงานจัดเตรียมระบบรายงานและประมวลผลผ่าน  www.e-
report.energy.go.th  และส านักงานคณะกรรมการพัฒนาระบบราชการ (ก.พ.ร.) ก าหนดให้ระบบ “มาตรการ
ประหยัดพลังงาน”  เป็นตัวชี้วัดประเมินในการปฏิบัติราชการ เพ่ือให้สามารถลดการใช้พลังงานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ และต่อเนื่อง องค์การบริหารส่วนต าบลโนนหมากมุ่นจึงจัดท าแผนปฏิบัติการลดใช้พลังงานและติดตาม
ผลการใช้พลังงานขึ้น เพ่ือเป็นกรอบแนวทางให้บุคลากรขององค์การบริหารส่วนต าบลโนนหมากมุ่นได้ตระหนักถึง
ความส าคัญเห็นควรได้ก าหนดแผนปฏิบัติการ มาตรการ และการติดตามประเมินผลเพ่ือการประหยัดพลังงานขึ้น 
เพ่ือเป็นแนวทางในการประหยัดพลังงานของหน่วยงานให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

  ทั้งนี้ การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใช้พลังงานเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพการประหยัดพลังงานให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้และบังเกิดผลเป็นรูปธรรม ซึ่งการที่ให้สัมฤทธิ์ผลยิ่งขึ้นนั้นต้องอาศัยความร่วมมือจาก
ผู้บริหาร ข้าราชการ ลูกจ้างและบุคคลที่ปฏิบัติงานในส านักงานขององค์การบริหารส่วนต าบลโนนหมากมุ่น เพ่ือลด
การใช้พลังงานของส านักงานให้เป็นไปตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ 
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แผนปฏิบัติการลดใช้พลังงาน 
องค์การบริหารส่วนต าบลโนนหมากมุ่น ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2565 

------------------------------ 

หลักการและเหตุผล 
ด้วยมติคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่ 20 มีนาคม 2555  เห็นชอบให้หน่วยงานราชการด าเนินมาตรการ

ลดใช้พลังงานลงให้ได้อย่างน้อย 10% เมื่อเทียบกับการใช้พลังงานปีที่ผ่านมา เพ่ือช่วยชาติลดภาระรายจ่ายในการ
น าเข้าน้ ามันจากแหล่งต่างประเทศ และจักได้กระตุ้นให้ภาคเอกชน ภาคประชาชนได้ตระหนักถึงความจ าเป็นต้อง
ร่วมมือกันใช้พลังงานอย่างรู้ค่า 

ดังนั้น เพื่อปฏิบัติตามมติคณะรัฐมนตรีดังกล่าวข้างต้น องค์การบริหารส่วนต าบลโนนหมากมุ่น ใน
ฐานะหน่วยงานราชการ ซึ่งตระหนักและให้ความส าคัญกับการด าเนินการตามนโยบายของรัฐบาล และเพื่อให้
องค์การบริหารส่วนต าบลโนนหมากมุ ่นสามารถลดการใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพได้อย่างต่อเนื ่อง  
สอดคล้องกับสภาพปัจจุบันและสถานการณ์ด้านพลังงานของประเทศ องค์การบริหารส่วนต าบลโนนหมากมุ่นจึงได้
จัดท าแผนปฏิบัติการลดการใช้พลังงานและมาตรการประหยัดพลังงาน ตลอดจนการติดตามประเมินผลการ
ด าเนินงาน เพื่อให้บรรลุเป้าหมายของการลดปริมาณการใช้พลังงานอย่างน้อย 10% เมื่อเทียบกับการใช้พลังงานปีที่
ผ่านมา โดยต้องอาศัยความร่วมมือจากคณะผู้บริหาร ข้าราชการ ลูกจ้าง และบุคคลที่ปฏิบัติงานในองค์การบริหารส่วน
ต าบลโนนหมากมุ่นช่วยกันรณรงค์ให้เกิดวินัยและสร้างจิตส านึกในการประหยัดพลังงาน และสนับสนุนการใช้
พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือลดการใช้พลังงานให้เป็นไปตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ 

วัตถุประสงค์ 
  1. เพ่ือใช้เป็นกรอบแนวทางในการด าเนินการลดใช้พลังงานและติดตามผลการใช้พลังงานของ
องค์การบริหารส่วนต าบลโนนหมากมุ่น  ซึ่งเป็นการถือปฏิบัติตามนโยบายมาตรการประหยัดพลังงานของรัฐบาลที่ให้
ทุกหน่วยงานควบคุม ดูแลการใช้พลังงานอย่างประหยัดเท่าที่จ าเป็น  
  2. เพ่ือให้เห็นถึงภาพรวมและผลการด าเนินการบริหารจัดการด้านการลดใช้พลังงานขององค์การ
บริหารส่วนต าบลโนนหมากมุ่นเป็นอยู่ในปัจจุบันอันจะน าไปสู่การวางแผนปรับปรุงแก้ไขต่อไป  
  3. เพ่ือสร้างจิตส านึกให้คณะผู้บริหาร ข้าราชการ ลูกจ้าง และบุคคลที่ปฏิบัติงานในองค์การบริหาร
ส่วนต าบลโนนหมากมุ่นเกิดความตระหนักและมีส่วนร่วมปฏิบัติตามมาตรการลดใช้พลังงานอย่างต่อเนื่อง ท าให้เกิด
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้พลังงานอย่างรู้ค่า ใช้อย่างคุ้มค่า และเกิดประโยชน์สูงสุด 

  4. เพื่อลดปริมาณการใช้พลังงานขององค์การบริหารส่วนต าบลโนนหมากมุ่น  
เป้าหมาย 

องค์การบริหารส่วนต าบลโนนหมากมุ่นสามารถลดปริมาณการใช้พลังงานลง 10% เมื่อเทียบกับ
การใช้พลังงานปีที่ผ่านมา 

กลยุทธ์ในการด าเนินงาน  

  1. จัดให้มีการใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ 

2. จัดให้มีการใช้รถยนต์ส่วนกลางอย่างเป็นระบบเพ่ือลดใช้น้ ามันเชื้อเพลิงอย่างมีประสิทธิภาพ 
3. จัดให้มีการเสริมสร้างจิตส านึกการมีส่วนร่วมของทุกฝ่ายในการลดใช้พลังงาน 
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   แนวทางการด าเนินงาน 

1. การก าหนดมาตรการและแนวทางปฏิบัติ 
  1.1 ให้มีการก าหนดมาตรการและแนวทางในการลดใช้พลังงาน ดังนี้ 
   1) มาตรการและแนวทางในการลดใช้พลังงานไฟฟ้า 

   2) มาตรการและแนวทางในการลดใช้พลังงานน้ ามันเชื้อเพลิง 

   3) มาตรการและแนวทางในการประหยัดกระดาษ 

 2. การสร้างจิตส านึกการมีส่วนร่วมของทุกฝ่ายในการลดการใช้พลังงาน 

  2.1 เชิญชวนให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการลดใช้พลังงาน 

  2.2 แจกเอกสารเพ่ือรณรงค์และประชาสัมพันธ์วิธการลดใช้พลังงาน 

 3. การติดตามตรวจสอบการด าเนินการตามมาตรการลดใช้พลังงาน 

  3.1 ผู้อ านวยการกอง/หัวหน้าส่วนราชการ ควบคุมดูแลให้มีการด าเนินการตามมาตรการ ดังนี้ 
   ๑) ควบคุม ดูแล การปฏิบัติตามมาตรการลดใช้พลังงาน และน้ ามันเชื้อเพลิงของส านัก/
กอง อย่างเคร่งครัด 

   2) พิจารณาปรับปรุงแก้ไขปัญหา และอุปสรรคในการด าเนินงานเพื่อให้มีประสิทธิภาพ
และเกิดประโยชน์สูงสุด 

  3.2 ให้ผู้อ านวยการกอง/หัวหน้าส่วนราชการ หรือผู้ที่ได้รับมอบหมายรายงานการตรวจสอบ 
สรุปผลการรายงานให้นายกองค์การบริหารส่วนต าบลโนนหมากมุ่นทราบ 

ระยะเวลาด าเนินการ 
  ตุลาคม 2564 – กันยายน 2565 
 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
  การด าเนินการตามมาตรการประหยัดพลังงานขององค์การบริหารส่วนต าบลโนนหมากมุ่น มี
ประสิทธิภาพโดยมีเป้าหมายลดลง ๑๐% (เม่ือเทียบปริมาณการใช้พลังงานจากปีที่ผ่านมา) 
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มาตรการและแนวทางในการลดการใช้พลังงานขององค์การบริหารส่วนต าบลโนนหมากมุ่น  

มาตรการ/แนวทางการปฏิบัติ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 
มาตรการและแนวทางการประหยัดไฟฟ้า 
1. การใช้เครื่องปรับอากาศ 
    - ตั้งอุณหภูมิเครื่องปรับอากาศไว้ที่ 25 องศาเซลเซียส 
    - ลดชั่วโมงการท างานของเครื่องปรับอากาศในแต่ละวัน โดยก าหนดช่วงเวลาเปิด-ปิด
เครื่องปรับอากาศตามความเหมาะสม โดยให้เปิดใช้ในเวลา 
       ช่วงเช้า  เปิดเวลา  10.00 น. – 12.00 น. 
       ช่วงบ่าย เปิดเวลา  13.00 น. – 16.00 น. 
    - จัดให้มีการตรวจเช็คท าความสะอาดแผ่นกรองเครื่องปรับอากาศอย่างน้อยเดือนละ 
๑ ครั้ง 
    - จัดให้มีการตรวจเช็คท าการล้างครั้งใหญ่ เพ่ือท าความสะอาดแผงระบายความร้อน
ทุก ๖ เดือน 
    - ปิดหน้าต่างให้สนิท/ปิดผ้าม่าน  เมื่อเปิดเครื่องปรับอากาศ  เพ่ือไม่ให้เกิดการสูญเสีย
ความเย็นและการถ่ายเทความร้อนจากภายนอกเข้าสู่พ้ืนที่ที่มีการปรับอากาศ  เป็นเหตุ
ให้มีการสูญเสียพลังงานไฟฟ้าในการปรับอากาศเพ่ิมมากข้ึน 
    - เปิด - ปิด ประตูเข้า-ออกของห้องที่มีการปรับอากาศเท่าท่ีจ าเป็น และระมัดระวัง
ไม่ให้ประตูห้องปรับอากาศเปิดค้างไว้ 
    - หลีกเลี่ยงการติดตั้งและใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าที่เป็นแหล่งก าเนิดความร้อนในห้องที่มีการ
ปรับอากาศ เช่น ตู้เย็น กาต้มน้ า เครื่องถ่ายเอกสาร เป็นต้น 
2. ระบบแสงสว่าง 
    - เปิดไฟฟ้าและแสงสว่างในห้องท างานเฉพาะเท่าท่ีปฏิบัติงานอยู่ ปิดไฟฟ้าแสงสว่างที่
ไม่จ าเป็นในการใช้งาน 
    - ปิดไฟฟ้าแสงสว่างระหว่างหยุดพักกลางวัน เวลา 12.00 น. – 13.00 น. หรือเม่ือ
เลิกใช้งานยกเว้นส าหรับผู้ปฏิบัติงานในเวลาหยุดพักกลางวัน ให้เปิดเฉพาะที่จ าเป็น 
    - ถอดหลอดไฟในบริเวณท่ีมีแสงสว่างมากเกินความจ าเป็นหรือพิจารณาใช้แสง
ธรรมชาติจากภายนอก 
    - แยกสวิทซ์ควบคุมอุปกรณ์แสงสว่างเพ่ือให้สามารถควบคุมการใช้งานอุปกรณ์แสง
สว่างได้อย่างเหมาะสมและสอดคล้องกับความจ าเป็นแทนการใช้หนึ่งสวิทซ์ควบคุมหลอด
แสงสว่างจ านวนมาก 
3. เครื่องคอมพิวเตอร์ 
    - ปิดหน้าจอคอมพิวเตอร์ในเวลาพักเที่ยง  (เวลา  12.00 – 13.00  น.)  
    - ตั้งระบบพักหน้าจอเมื่อไม่ใช้งานเกิน ๑๕ นาที 
    - ปิดเครื่องคอมพิวเตอร์หลังเลิกการใช้งานและถอดปลั๊กออก 
4. เครื่อง Printer 
    - ปิดเครื่อง Printer เมื่อไม่ใช้งาน 
    - ตรวจทานข้อความบนจอภาพให้ถูกต้องก่อนสั่ง Printer Out 
    - ใช้กระดาษท่ีใช้แล้ว / หน้า ส าหรับพิมพ์เอกสารที่ไม่ส าคัญ 

ทุกส านัก/กอง 

  

 



 

 

มาตรการ/แนวทางการปฏิบัติ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 
๕. โทรทัศน์/เครื่องรับสัญญาณดาวเทียม/วิทยุ 
    - ค านึงถึงความต้องการ/จ าเป็นในการใช้งาน 
    - ปิดเครื่องและถอดปลั๊กเมื่อไม่ใช้งาน 
    - ไม่ปรับจอภาพให้สว่างมากเกินไป 
    - ไม่ปรับแสง เสียง ให้มากเกินไป 
๖. เครื่องถ่ายเอกสาร 
    - กดปุ่มพัก (Standby mode) เครื่องถ่ายเอกสารเมื่อใช้งานเสร็จ และหากเครื่องถ่าย
เอกสารมีระบบปิดเครื่องอัตโนมัติ (Auto power off) ควรตั้ง 
เวลาหน่วง 30 นาที ก่อนเข้าสู่ระบบประหยัดไฟ 
    - ถ่ายเอกสารเฉพาะที่จ าเป็นเท่านั้น 
    - ไม่วางเครื่องถ่ายเอกสารไว้ในห้องที่มีเครื่องปรับอากาศ 
    - ปิดเครื่องถ่ายเอกสารหลังจากเลิกการใช้งานและถอดปลั๊กออก 

ทุกส านัก/กอง 

มาตรการและแนวทางการประหยัดน้ ามันเชื้อเพลิง 
1. น้ ามันเชื้อเพลิง 
    1.1 ขับข่ีด้วยความเร็วสม่ าเสมอ ในอัตราความเร็วตามที่ พรบ.จราจรทางบก 
พ.ศ.2522 ก าหนด (รถบรรทุกดับเบิ้ลแค็บ ในเมืองไม่เกิน 80 กิโลเมตร/ชั่วโมงนอก
เมืองไม่เกิน 90 กิโลเมตร/ชั่วโมง) 
    1.2 ให้จัดเส้นทางการเดินรถอย่างมีประสิทธิภาพ เช่น หากไปทางเดียวกันให้ใช้รถคัน
เดียวกัน (Car Pool) 
    1.3 ก าหนดเวลาการส่งเอกสาร,ไปรษณีย์โดยรถยนต์/รถจักรยานยนต์ ไว้วันละ 2 
ครั้งคือช่วงเช้าและช่วงบ่าย 
    1.4 ลดการเดินทางที่ไม่จ าเป็น โดยใช้การติดต่อผ่านทางระบบ Internet แทน 
    1.5 ไม่ติดเครื่องขณะจอดรถคอย และดับเครื่องยนต์ทุกครั้งเมื่อจอดรถเป็นเวลานาน 
    1.6 ให้พนักงานขับรถศึกษาเส้นทางก่อนออกเดินทางทุกครั้ง และใช้เส้นทางที่ใกล้
และรวดเร็ว 
    1.7 ไม่เร่งเครื่องยนต์ก่อนออกรถ และวิ่งไปช้าๆ แทนการอุ่นเครื่องยนต์ 
    1.8 ใช้เกียร์ให้สัมพันธ์กับความเร็วรอบของเครื่องยนต์ ไม่เลี้ยงคลัตซ์ในขณะขับ 
    1.9 ปิดเครื่องปรับอากาศในรถยนต์ก่อนถึงที่หมาย 2-3 นาท ี
    1.10 ไม่ควรบรรทุกสิ่งของที่น้ าหนักมากเกินไป หากมีสิ่งของที่ไม่จ าเป็นควรน าออก 
   1.11 ตรวจเช็ครอยรั่วและสิ่งผิดปรกติก่อนออกรถ 
   1.12 ตรวจสอบสภาพรถยนต์ตามระยะเวลาที่ก าหนด 
   1.13 ปลุกจิตส านึกให้พนักงานขับรถทุกคนขับรถให้ถูกวิธี 
   1.14 ปรับแต่งเครื่องยนต์/ตรวจเช็คและเติมลมยางให้เหมาะสม 
   1.15 เติมลมยางให้เหมาะสม ตรวจเช็คและเติมลมยางให้เหมาะสมกับขนาดของ
รถยนต์  
   1.16 ท าความสะอาดไส้กรองอากาศอย่างสม่ าเสมอทุก 2,500 กม. หรือทุก 1 เดือน 
และเปลี่ยนใหม่ทุก 20,000 กม. 

ทุกส านัก/กอง 
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มาตรการ/แนวทางการปฏิบัติ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 
มาตรการและแนวทางการประหยัดน้ า 
     1. การเปิดก๊อกน้ าในแต่ละครั้งไม่ควรเปิดก๊อกน้ าไปที่ระดับแรงสูงสุด  
     2. ปิดก๊อกน้ าให้สนิททุกครั้งหลังเลิกใช้งาน 
     3. ตรวจสอบการรั่วไหลของท่อ ถ้าพบให้รีบแจ้งเจ้าหน้าที่ให้มาซ่อมแซม 
     4. ไม่เปิดน้ าทิ้งไว้ขณะถูสบู่ หรือล้างภาชนะ 

ทุกส านัก/กอง 

มาตรการปลุกจิตส านึก 
     1. จัดท าป้ายประชาสัมพันธ์รณรงค์ลดใช้พลังงาน 
     2. ประชาสัมพันธ์มาตรการลดใช้พลังงานผ่าน Website ขององค์การบริหารส่วน
ต าบลโนนหมากมุ่น 
     3. ขอความร่วมมือจากบุคลากรทุกคนในองค์การบริหารส่วนต าบลโนนหมากมุ่นร่วม
รณรงค์ลดการใช้พลังงาน เช่น การปลูกต้นไม้ภายในหน่วยงาน, การแต่งกายให้เหมาะสม
กับสภาพภูมิอากาศ 

ทุกส านัก/กอง 

มาตรการและแนวทางการประหยัดกระดาษ 
     1. การลดใช้กระดาษ  ควรน ากระดาษที่ใช้แล้ว ๑ หน้า มาท าเอกสารส าเนาหรือ
เอกสารที่ไม่ส าคัญใช้ภายในส านักงาน  
     2. ใช้กระดาษอย่างประหยัด ให้ตรวจทานเอกสารให้ถูกต้องก่อนพิมพ์งาน หรือถ่าย
เอกสาร 
     3. การส่งหนังสือพิจารณาใช้ e-mail 

ทุกส านัก/กอง 

 
  
 


